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1 Түсіндірме жазба

Кіріспе
Дипломнан кейінгі деѕгейде клиникалыќ фармакологияны оќытуєа бїкіл əлем-

де їлкен мəн беріледі. Клиникалыќ фармакология дəрігерлік мамандыќ ретінде 
клиникалыќ жəне экономикалыќ тиімділікті, фармакотерапия ќауіпсіздігін ќамтамасыз 
ету негізінде медициналыќ кґмек сапасын жоєарылатуда маѕызды рґлге ие.
Резидентурада оќыту резиденттерде дəрілік заттардыѕ базистік жəне клиникалыќ 

фармакологиясы бойынша, дəлелді медицинаныѕ мəліметтерін пайдаланып тиімді те-
рапияны негіздеу жəне ґткізу бойынша дəрігерлік клиника-фармакологиялыќ ойлау, 
пациенттіѕ патологиялыќ жəне физиологиялыќ бейінін ескеріп фармакотерапияныѕ 
тиімділігі мен ќауіпсіздігін арттыру їшін дəрілерді жəне оныѕ мґлшерін жеке таѕдау 
негізінде клиникалыќ басшылыќты (хаттама, стандарт) тиісінше пайдалану бойын-
ша білімді ќалыптастыруєа жəне бекітуге баєытталєан.

Пəннің мақсаты: медициналыќ ЖОО-ны «жалпы медицина», «емдеу ісі» неме-
се «педиатрия» мамандыќтары бойынша аяќтаєан мамандарды дəрігер-клиникалыќ 
фармаколог мамандыєыныѕ талаптарына сəйкес денсаулыќ саќтау органдары мен 
ўйымдарында жўмыс істеу їшін клиникалыќ фармакология мен фармакотерапияныѕ 
негізгі білімін, іскерлігі мен машыќтарына їйрету.

Пəннің міндеттері:
дəрігер-клиникалыќ фармаколог ќызметініѕ практикалыќ аспектілерімен бай-• 
ланысты клиникалыќ фармакологияныѕ, дəлелді медицинаныѕ, клиникалыќ 
зерттеулердіѕ жəне дəрі-дəрмектерді пайдаланудыѕ жалпы жəне жеке мəселе-
лерін;
дəрігер-клиникалыќ фармакологтыѕ денсаулыќ саќтау органдары мен ўйым-• 
дарында дəрі-дəрмектерді тиімді пайдалану жəне дəрі-дəрмекпен ќамтамасыз 
ету жґніндегі ўйымдастыру-əдістемелік жўмысыныѕ принциптері;
денсаулыќ саќтаудыѕ ўлттыќ бірыѕєай жїйесініѕ функциясы жаєдайында • 
денсаулыќ саќтау ўйымдарында формулярлыќ жїйеніѕ мəселелері;
халыќаралыќ басшылыќты, клиникалыќ хаттамаларды пайдаланып пациенттіѕ • 
патологиялыќ жəне физиологиялыќ бейінін, дəрі-дəрмектердіѕ дəлелденген 
клиникалыќ жəне экономикалыќ тиімділігін, ќауіпсіздігін ескеріп дəрілерді 
таѕдау негізінде тиімді фармакотерапия ґткізу;
дəрі-дəрмектерді ќолданудыѕ фармакотерапиясы мен баєалау жґніндегі, • 
клиникалыќ аудит аясында медикаментті терапияєа клиника-фармакологиялыќ 
сараптама ґткізу жґніндегі сараптама жўмысы;
дəрі-дəрмектердіѕ жаєымсыз жанама əсерлерін аныќтау, тіркеу жəне алдын алу;• 
денсаулыќ саќтау ўйымдарында фармакоэпидемиологиялыќ жəне фармако-• 
экономикалыќ зерттеулер жїргізу;
дəрігерлер мен пациенттерге дəрі-дəрмектерді тиімді таѕдау жəне пайдалану • 
жґнінде консультациялыќ кеѕес кґрсету.
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4. Кўлмаєамбетов І.Р., Мəжитов Т.М., Ихамбаева А.Н Дəлелді медицина негіздері. 
Оќу ќўралы. – Караганда, 2008.- 38 б.

дополнительная:
1. Медициналыќ жəне фармацевтикалыќ ўйымдарда дəрілік заттардыѕ жана-

ма əсеріне мониторинг жїргізу ережесін бекіту туралы. Ќазаќстан Республикасы 
Денсаулыќ саќтау министрініѕ м.а. 2009 жылєы 3 ќарашадаєы № 647 бўйрыєы.

2. 2010-2011 жылдарєа арналєан республикалыќ дəрілік формуляр – Астана, 2010.
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29. Рациональная фармакотерапия в нефрологии. /Н.А. Мухин, Л.В. Козловская, 
Е.М. Шилов, Н.Б. Гордовская и др. Под общ. ред. Н.А. Мухина, Л.В. Козловской, 
Е.М. Шилова. – М., 2006.

30. Рациональная фармакотерапия в урологии: Рук. для практикующих врачей/ 
Н.А. Лопаткин, Т.С. Перепанова, С.Н. Аленов, Ю.Т. Аляев и др.; Под общ. ред. Н.А. 
Лопаткина, Т.С. Перепановой. – М.: Литтерра, 2006. – 824 с.

31. Рациональная фармакотерапия заболеваний кожи и инфекций, передаваемых 
половым путем: Рук. для практикующих врачей/ А.А. Кубанова, В.И. Кисина, Л.А. 
Блатун, А.М. Вавилов и др.; Под общ. ред. А.А. Кубановой, В.И. Кисиной. – М.: Лит-
терра, 2005. – 882 с.

32. Рациональная фармакотерапия заболеваний органов дыхания: Рук. для практи-
кующих врачей/ А.Г. Чучалин, С.Н. Авдеев, В.В. Архипов и др.; под общ. ред. А.Г. 
Чучалина. – М.: Литтерра, 2004. - 874 с.

33. Рациональная фармакотерапия заболеваний органов пищеварения: Рук. для 
практикующих врачей/ В.Т. Ивашкин, Т.Л. Лапина, Е.К. Баранская и др.; под общ. 
ред. В.Т. Ивашкина. – М.: Литтерра, 2003. - 1046 с.

34. Рациональная фармакотерапия ревматических заболеваний: Рук. для практи-
кующих врачей/ В.А. Насонова, Е.Л. Насонов, Р.Т. Алекперов и др. Под общ. ред. 
В.А. Насоновой, Е.Л. Насонова. – М.: Литтерра, 2003. - 507 с.

35. Рациональная фармакотерапия сердечно-сосудистых заболеваний: Рук. для 
практикующих врачей/ Е.И. Чазов, Ю.Н. Беленков, Е.О. Борисова, Е.Е. Гогин и др.; 
Под общ. ред. Е.И. Чазова, Ю.Н. Беленкова. – М.: Литтерра, 2004.- 972с.

36. Рациональная фармакотерапия заболеваний эндокринной системы и наруше-
ний обмена веществ Рук. Для практ. врачей. / И.И. Дедов, Г.А. Мельниченко, Е.Н. 
Андреева, С.Д. Арапова и др; Под общ. ред. И.И. Дедова, Г.А. Мельниченко. – М.: 
Литтерра. – 507 с.

37. Руководство по рациональному использованию лекарственных средств (фор-
муляр) / Пол. Ред. Чучалин А.Г., Белоусов Ю.Б., Хабриев Р.У. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 
2009. – 768 с.

38. Служба клинической фармакологии в лечебном учреждении: Учебное посо-
бие для вузов / Под ред. Кукеса В.Г., Белоусова Ю.Б., Чернова Ю.Н. – Ростов н/Д: 
Феникс, 2007. – 160 с.

39. Сумин С.А., Руденко М.В., Бородинов И.М. Анестезиология и реаниматология: 
учеб. Пособие в 2-х томах. – М., «МИА», 2010. – 928 с.

На казахском языке
основная:
1. Харкевич Д.А. Фармакология. Ауд. С.Б.Сламжанова ж.т.б.ґ. – Алматы: «ЭВЕ-

РО», 2009 , 608 б.
2. Дəрілік заттар тіркеу тізімі аныќтамасы (Ќазаќстан Республикасыѕ Їлттыќ 

тіркеу тізімі). I шыєарылым. – Астана, 2008. - 1064 б.
3. Кўлмаєамбетов І.Р., Мəжитов Т.М., Ихамбаева А.Н. Клиникалыќ фармакология-

дан таѕдалы дəрістер. – Караганда, 2007.- 90 б.
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Білім берудің түпкілікті нəтижелері
Резидент:

дəрі-дəрмектердіѕ фармакодинамикасы;• 
дəрі-дəрмектердіѕ фармакодинамикасы: сорылу, нəруызбен байланыс, їлестіру, • 
биотрансформация, элиминация;
дəрі-дəрмектердіѕ əрекеттесуі: фармацевтикалыќ, фармакокинетикалыќ, фарма-• 
кодинамикалыќ;
жаєымсыз жанама реакциялар/ дəрі-дəрмектердіѕ əсері;• 
медициналыќ практикада ќолданылатын дəрі-дəрмектердіѕ клиникалыќ фар-• 
макологиясы (фармакодинамика, фармакокинетика, кґрсетілімдер мен ќарсы 
кґрсетілімдер, мґлшерлеу режимі, əрекеттесуі, жанама реакциялар);
фармакотерапияныѕ жалпы принциптері, əйелдердіѕ жїктілік кезінде, емізулі • 
кезде, балаларєа, егде жастаєылар мен ќарттарєа дəрі-дəрмектерді таѕдау, 
мґлшерлеу, мґлшерлеу режимі;
кґптїрлі дəрі-дəрмектерді ќолдану ерекшеліктері;• 
тиімді фармакотерапияныѕ негізгі принциптері;• 
дəлелді медицинаныѕ негізгі принциптері, дəлелдіѕ тїрлері, жїйеленген шолу, • 
мета-анализ негіздері;
формулалы жїйеніѕ ўйымдастырылуы мен ќызметініѕ негізгі принциптері;• 
формулалы-терапиялыќ комиссия жўмысыныѕ негізгі принциптері;• 
клиникада ќолданылатын дəрі-дəрмектердіѕ ќаіпсіздігі мен тиімділігін аныќтау • 
маќсатында фармакокинетикалыќ жəне фармакодинамикалыќ зерттеуді 
жїргізудіѕ принциптері;
ЌР медициналыќ техника мен отандыќ жəне шетелдік жаѕа дəрі-дəрмектерді • 
тіркейтін баќылау-рўќсат беру жїйесі жўмысыныѕ принциптері;
Клиникаєа дейін тексеру жїргізудіѕ негізгі принциптері, жануарларєа • 
биомедициналыќ тексеру жїргізудіѕ этикалыќ нормалары;
зертханалыќ практиканы (GLP) регламенттейтін заѕдар мен нормативтік • 
ќўжаттар;
клиникалыќ тексеруді ґткізудіѕ негізгі принциптері;• 
клиникалыќ практиканыѕ (GCP) талаптарына сай клиникалыќ зерттеуді/сынау • 
ґткізуді реттейтін заѕдар мен нормативтік ќўжаттар;
ґндірістік практиканы (GMP) реттейтін заѕдар мен нормативтік ќўжаттар;• 
дəрі-дəрмектерді тиімді пайдалану, тиімділігін, мґлшерлеу режимін, əрекеттесуі • 
мен жанама реакциялары/əсерін есепке ала отырып жаѕа дəрілер туралы 
аќпарат беру туралы дəрігерлердіѕ білімін жетілдіру бойынша жасалатын 
жўмыстардыѕ формасы мен əдістері;
дəрігер таєайындаєан жəне пациенттердіѕ ґз бетінше ќабылдайтын дəрілерді • 
тиімді ќабылдау туралы білімін жетілдіру бойынша халыќпен жасалатын 
жўмыстардыѕ формалары мен əдістері;
дəрі-дəрмектерді жарнамалауды реттейтін заѕдар мен нормативтік ќўжаттар • 
(ДДСЎ дəрі-дəрмектерді сатуєа арналєан этикалыќ критерийлері, ЕК директи-
валары, ЌР талаптары) білуі тиіс.



8

Резидент:
дəрілерді таѕдау, оларды мґлшерлеу режимі, əрекеттесуі, болжамдалєан • 
жаєымсыз жанама реакциялары туралы аќпарат беру жїйесін ўйымдастыру;
дəрі-дəрмектерге ќажеттілік бойынша ґтінім ќўруєа кґмек кґрсету, науќастыѕ • 
жасы мен ауру профилініѕ сипатына байланысты алмастыру мїмкіндіктері;
денсаулыќ саќтау ўйымдарында дəрі-дəрмектердіѕ тиімді пайдаланылуына • 
баќылау жасау;
дəрі-дəрмектердіѕ фармакокинетикасы мен фармакодинамикасыныѕ негізгі • 
кґрсеткіштерін аныќтау бойынша зерттеулерді ўйымдастыру мен ґткізу;
дəрілік тесттер ґткізу;• 
аќпараттыќ жїйелерді ќолдана отырып клиникалыќ фармакология мəселелері • 
бойынша аќпарат іздестіру;
денсаулыќ саќтау ўйымдарында формулалы жїйеніѕ жўмыс істеуін ўйымдыќ • 
жəне əдістемелік ќамтамасыз ету;
GCP талаптарына сай клиникалыќ зерттеуді/сынау ўйымдастыру мен ґткізу;• 
дəрі-дəрмекті терапияныѕ тиімділігі мен ќауіпсіздігін сараптамалыќ баєалау;• 
дəрілердіѕ жанама реакциясы/əсерін баќылау бойынша жўмыс жасау;• 
дəрі-дəрмектерді тиімді таєайындау мəселері бойынша мемлекеттік • 
жəне мемлекеттік емес денсаулыќ саќтау ўйымдарыныѕ дəрігерлеріне 
консультациялыќ кґмек кґрсету, бўл жаєдайда мыналар есепке алынуы ке-
рек: клиникалыќ-фармакологиялыќ сипаты, дерттіѕ ауырлыєы, аєзалар мен 
жїйелердіѕ функционалдыќ жаєдайы, науќастыѕ жасы, генетикалыќ фоны, 
аллергоанамнезі мен басќа да ерекшеліктері їйреніп алуы ќажет.

Резидент:
денсаулыќ саќтау ўйымыныѕ, бґлімніѕ дəрілік формулярын жасау;• 
жаєымсыз жанама реакцияларды тіркеу мен талдау;• 
жеке физиологиялыќ ерекшеліктерді, жанамаласќан аурулар мен дəрілік • 
əрекеттесуді есепке ала отырып фармакотерапияныѕ ўтымды схемасын таѕдау
дəрі-дəрмектерді ќолдануды баєалау;• 
клиникалыќ –фармакологиялыќ сараптама жїргізу;• 
ДЗ тиімділігі мен ќауіпсіздігі бойынша айєаќ базасын іздеу;• 
ґміріне ќауіп тґнген жаєдайда диагностикалау мен шўєыл кґмек кґрсету;• 
анафилактикалыќ шок, бронхоспазмдыќ синдром, жіті ќантамырлыќ жет-• 
кіліксіздік, жіті тыныстыќ жеткіліксіздік, ќўрысќаќ синдромы машыќтануы 
ќажет.
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11. Методические Рекомендации по организации внедрения Республиканской (на-
циональной) формулярной системы Министерства здравоохранения Республики Ка-
захстан (из 3-х частей) / Составители: Бейсенбаева А.А., Гуляев А.Е., Ермекбаева 
Б.А., Нургожин Т.С. – Астана, 2006.

12. Надлежащая лабораторная практика. Государственный стандарт Республики 
Казахстан. – Астана, 2006.

13. Надлежащая клиническая практика. Государственный стандарт Республики Ка-
захстан. – Астана, 2006.

14. Неблагоприятные побочные реакции лекарственных средств / Под. ред. 
Д.В.Рейхарта. – М.: Литтерра, 2003. – 256 с.

15. О лекарственных средствах. Закон Республики Казахстан от 13 января 2004 
года № 522-II. // О здравоохранении в Республике Казахстан. – Алматы: «Юрист», 
2004.- С.46-53.

16. О внедрении Формулярной системы. Приказ Министра здравоохранения Ре-
спублики Казахстан от 24 декабря 2008 года № 677.

17. О Порядке формирования Перечня орфанных (редко применяемых) лекарствен-
ных средств. Приказ Министра здравоохранения РК № 304 от 10 июня 2009 года.

18. О развитии службы клинической фармакологии. Приказ Министра здравоохра-
нения РК №, от 2010 года.

19. Основы клинической фармакологии и рациональной фармакотерапии: Руковод-
ство для практикующих врачей/ Под общ. ред. Ю.Б. Белоусова, М.В. Леоновой. – М.: 
Бионика, 2002. - 357 с.

20. Правила проведения мониторинга побочных действий лекарственных средств в 
медицинских и фармацевтических организациях. Приказ Министра здравоохранения 
Республики Казахстан от 3 ноября 2009 года № 647.

21. Практические аспекты антимикробной терапии: Учебное пособие. Кулмагам-
бетов И.Р., Мажитов Т.М., Азизов И.С. и др. – Караганды: КГМА, 2008. – 96 с.

22. Прикладная фармакоэкономика: Учебное пособие /Под ред. В.И.Петрова. – 
М.:ГЭОТАР-Медиа, 2005. – 236 с.

23. Протоколы диагностики и лечения РК (Приказ МЗ РК № 764 от 28 декабря 2007 
года) – Астана, 2007.

24. Республиканский лекарственный формуляр на 2010-2011 гг. – Астана, 2010.
25. Рациональная антимикробная фармакотерапия: Рук. для практикующих врачей/ 

В.П. Яковлев, С.В. Яковлев, И.А. Александрова и др.; под общ. ред. В.П. Яковлева, 
С.В. Яковлева. – М.: Литтерра, 2003. - 1001 с.

26. Рациональная фармакотерапия в акушерстве и гинекологии: Рук. Для практи-
кующих врачей/ В.И. Кулаков, В.Н. Серов, П.Р. Абакарова, А.Г. Антонов и др.; Под 
общ. ред. В.И. Кулакова, В.Н. Серова. – М.: Литтерра, 2005. – 1152 с.

27. Рациональная фармакотерапия детских заболеваний / Под ред. А.А. Баранова, 
Н.Н. Володина, Г.А. Самсыгина. – М.:Литтера, 2007. – В 2-х книгах.

28. Рациональная фармакотерапия в офтальмологии: Рук. для практикующих вра-
чей/ Е.А. Егоров, В.Н. Алексеев, Ю.С. Астахов и др.; под общ. ред. Е.А. Егорова. – М.: 
Литтерра, 2004. - 953 с.
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2 Пəн сағаттарының бөлінуі

Бейіндеуші пəндер

Пəн
Аудиториялық сағаттар

РӨЖ
Барлығы Дəрістер Практикалық 

сабақтар
Клиникалыќ
фармакология - 1 396 36 360 198

Клиникалыќ фармаколо-
гия - 2 396 36 360 198

Ішкі аурулардаєы 
клиникалыќ фармакология 396 36 360 198

Педиатриядаєы 
клиникалыќ фармакология 396 36 360 198

Анестезиология мен 
реанимациядаєы 
клиникалыќ фармакология

216 18 198 108

Акушерия мен 
гинекологиядаєы 
клиникалыќ фармакология

180 18 162 90

Сағаттың жалпы саны 1980 180 1800 990

Бейіндеуші шектес пəндер

Сағат саны
Аудиториялық сағаттар

РӨЖ

Барлығы Дəрістер Практикалық 
сабақтар

Жўќпалы аурулардаєы 
клиникалыќ фармакология 54 6 30 18

Хирургиядаєы клиникалыќ 
фармакология 54 6 30 18

Психиатриядаєы клиникалыќ 
фармакология 54 6 30 18

Неврологиядаєы клиникалыќ 
фармакология 54 6 30 18



10

Фтизиатриядаєы клиникалыќ 
фармакология 54 6 30 18

Оториноларингологиядаєы 
клиникалыќ фармакология 54 6 30 18

Онкологиядаєы клиникалыќ 
фармакология 108  6 66 36

Офтальмологиядаєы 
клиникалыќ фармакология 54 6 30 18

Клиникалыќ зертханалыќ диа-
гностика 108 6 66 36

Сағаттың жалпы саны 594 54 342 198

3 Бейіндеуші пəндердің тақырыптық жоспарының үлгісі жəне мазмұны

3.1 Дəрістердің тақырыптық жоспарының үлгісі

№ Клиникалық фармакология - 1

1 Єылыми жəне клиникалыќ мамандыќтыѕ оќу пəні ретіндегі клиникалыќ 
фармакологияныѕ ґзекті мəселелері.

2 Дəрігер-клиникалыќ фармаколог жəне клиникалыќ-фармакологиялыќ ќызмет: 
ґзекті мəселелер. 

3 Базисті жəне клиникалыќ фармакологияныѕ ґзекті мəселелері. 
4 Клиникалыќ зерттеулердіѕ ґзекті мəселелері.

Барлығы  36 сағат
Клиникалық фармакология – 2

1
Клиникалыќ фармакокинетика мен фармакодинамиканыѕ, терапиялыќ дəрілік 
мониторингініѕ, инновациялыќ дəрілік формалар мен дəрілік заттарды (ДЗ) 
жеткізу жїйелерініѕ ґзекті мəселелері. 

2 Клиникалыќ зерттеулердіѕ, дəлелді медицинаныѕ ґзекті мəселелері.
3 Фармакоэпидемиология мен фармакоэкономиканыѕ ґзекті мəселелері.
4 ДЗ жаєымсыз жанама əсерлерініѕ ґзекті мəселелері.

5 Дəрілік заттарды пайдалануды баєалаудыѕ жəне клиника-фармакологиялыќ 
сараптаманыѕ ґзекті мəселелері.

6 Формулярлыќ жїйеніѕ жəне оныѕ ЌР денсаулыќ саќтаудыѕ ўлттыќ бірыѕєай 
жїйесін интеграциялау жаєдайында ќызмет етуініѕ ґзекті мəселелері.
Барлығы 36 сағат
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Клиническая лабораторная диагностика внутренних болезней

1 Определение группы крови, резус-фактора, проб на совместимость крови до-
нора и реципиента.

2 Забор крови для исследований.
3 Интерпретация результатов лабораторных исследований.
4 Лабораторный мониторинг фармакотерапии.

Итого - 36 часов

5 Методы обучения и преподавания

Лекции:•  обзорные, проблемные.
Семинары и практические занятия:•  курация больных, ведение медицинской 
документации, работа в различных подразделениях лечебно-профилактических 
организаций, участие в обходах, разбор тематических больных, работа в ма-
лых группах, дискуссии, презентации, обратная связь, организация научно-
практических конференций.
Самостоятельная работа резидента (СРР):•  курация больных в палатах, ра-
бота в различных подразделениях медицинских организаций, работа с учебно-
научной литературой и контрольно-измерительными средствами, написание 
протоколов клинико-фармакологической экспертизы (рациональности фарма-
котерапии) медицинских карт, работа с медицинскими картами, разработка 
учебного лекарственного формуляра, стандарта фармакотерапии, подготовка 
презентаций, формирование портфолио.

6 Оценка знаний

Текущий и рубежный контроль:•  определяются обучающей организацией об-
разования.
Итоговый контроль: • экзамен, включающий тестирование/собеседование и 
оценку практических навыков.

7 Клиническая база

Терапевтические, хирургические, инфекционные, неврологические, гинекологи-
ческие отделения, отделения анестезиологии и реанимации стационаров, Научных 
центров, включая детские стационары, клинические лаборатории, родильные дома, 
противотуберкулезные, онкологические диспансеры.
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4.3 Примерный план самостоятельной работы резидента (СРР) по профили-
рующим смежным дисциплинам

№ Содержание СРР
Клиническая фармакология в инфекционных болезнях, клиническая
 фармакология в хирургии, клиническая фармакология в психиатрии, 

клиническая фармакология в неврологии, клиническая фармакология во 
фтизиатрии, клиническая фармакология в оториноларингологии,

клиническая фармакология в офтальмалогии
1 Курация больных (совместно с врачом).
2 Ведение медицинской документации.
3 Все виды инъекций.
4 Подготовка докладов, презентаций на клинические конференции.

5 Разработка учебного лекарственного формуляра (в соответствии с профилем 
смежной дисциплины).

6 Участие в консилиумах и консультациях других отделений.

7 Работа в библиотеке, Интернете. Поиск информации в области доказательной 
медицины. 

8 Клинико-фармакологическая экспертиза (проспективная и ретроспективная).
9 Мониторинг нежелательных побочных реакций.

Итого - 18 часов

Клиническая фармакология в онкологии

1 Курация больных (совместно с врачом).
2 Ведение медицинской документации.
3 Все виды инъекций.
4 Подготовка докладов, презентаций на клинические конференции.

5 Разработка учебного лекарственного формуляра (в соответствии с профилем 
смежной дисциплины).

6 Участие в консилиумах и консультациях других отделений.

7 Работа в библиотеке, Интернете. Поиск информации в области доказательной 
медицины. 

8 Клинико-фармакологическая экспертиза (проспективная и ретроспективная).
9 Мониторинг нежелательных побочных реакций.

Итого - 36 часов
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Педиатриядағы клиникалық фармакология
1 Балалардаєы ДЗ фармакодинамикасыныѕ ґзекті аспектілері.
2 Балалардаєы ДЗ фармакокинетикасыныѕ ґзекті аспектілері.

3 Жанама əсерлердіѕ ґзекті аспектілері мен ерекшеліктері, балаларєа ќарсы 
кґрсеткіштер.

4 Балаларєа дəрілік формалар мен заттарды жеткізудіѕ ґзекті аспектілері мен 
ерекшеліктері.

5 Балалардаєы тиімді фармакотерапия принциптері.
6 Балаларды клиникалыќ зерттеудіѕ ґзекті аспектілері.

Барлығы 36 сағат
Анестезиология мен реанимациядағы клиникалық фармакология

1 Клиникалыќ фармакология жəне интенсивті терапияныѕ ќазіргі принциптері.

2 Анестезиядаєы инфузиялыќ терапияныѕ, реанимация мен интенсивті тера-
пияныѕ ґзекті аспектілері.

3 Ингаляциялыќ жəне венаішілік анестетиктердіѕ клиникалыќ фармакология-
сыныѕ ґзекті аспектілері.

4 Анестезиядаєы микробќа ќарсы терапияныѕ, реанимация мен интенсивті 
терапияныѕ ґзекті аспектілері.

5
Анестезиядаєы наркотиктік анальгетиктер мен психотропты заттардыѕ 
клиникалыќ фармакологиясыныѕ, реанимация мен интенсивті терапияныѕ 
ґзекті аспектілері.
Барлығы 36 сағат

Акушерия мен гинекологиядағы клиникалық фармакология
1 Жїктілік кезіндегі ДЗ клиникалыќ фармакологиясыныѕ ґзекті аспектілері.
2 Лактация кезіндегі ДЗ клиникалыќ фармакологиясыныѕ ґзекті аспектілері.
3 Жїктілік кезінде ДЗ реттеудіѕ ґзекті аспектілері.

4 Жїктілік кезінде туындайтын аурулар фармакотерапиясыныѕ, созылмалы 
ауруларєа байланысты ДЗ ќабылдайтын жїктілердіѕ ґзекті аспектілері.
Барлығы 36 сағат
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3.2 Cеминарлар мен практикалық сабақтардың тақырыптық жоспарының 
үлгісі жəне мазмұны

№ Тақырыбы Мазмұны 
Клиникалық фармакология - 1

1
Клиникалыќ мамандыќ 
ретіндегі клиникалыќ 
фармакология 

Дəрігер-клиникалыќ фармакологтыѕ ќызметі. Функ-
циясы, ќўќыєы. Дəрігер-клиникалыќ фармакологтыѕ 
біліктілік сипаттамасы. Дəрігер-клиникалыќ фарма-
кологтыѕ ќызметі аясындаєы жəне клиника-фар-
макологиялыќ ќызмет аясындаєы нормативтік-
ќўќыќтыќ актілер. 

2 ДЗ фармакокинетикасы

Аныќтамасы. Фармакокинетикалыќ ќисыќ. Фарма-
кокинетикалыќ параметрлер. Жалпы клиренс. Та-
рату кґлемі. Тепе-теѕ концентрация. Максималь 
концентрацияныѕ басталу уаќыты. Элиминация 
жылдамдыєыныѕ константасы. Жартылай шыєу 
кезеѕі. Биоќоллжетімділік. ДЗ биотрансформациясы 
ферменттері. ДЗ транспортерлері.
Негізгі фармакокинетикалыќ процесстер. Сорылу 
жəне ДЗ салудыѕ негізгі жолдары. ДЗ бґлу. ДЗ био-
трасформациясы. ДЗ липофильділігініѕ тґмендеуі 
жəне гидрофильділігініѕ жоєарылауы. Биотранс-
формация нəтижесінде ДЗ фармакологиялыќ 
белсенділігініѕ ґзгеруі. Продəрілік. Бауыр арќылы 
алєашќы ґтуініѕ əсері. Экстрагепатиттік биотранс-
формация. Дəрілік заттардыѕ шыєуы. 

3 ДЗ фармакодинамикасы 
Аныќтамасы. Фармакотерапия тїрлері. ДЗ əсер ету 
механизмі. ДЗ əсерін таѕдау. ДЗ жеке сезімталдыќ. 
ДЗ əсерін баєалау. 

4

ДЗ халыќаралыќ атауы. 
Тїпнўсќа жəне туынды 
(гендік) ДЗ. Дəрілерді 
тіркеу жəне реттеу.

ДЗ халыќаралыќ атауы. Халыќаралыќ патенттелме-
ген атауларды алу туралы ДДСЎ ўсынымы. Тїпнўсќа 
жəне туынды (генериялыќ) ДЗ. ЌР дəрілерді тіркеу 
жəне реттеу. 

5
Афферентті иннервация-
єа əсер ететін ДЗ базистік 
фармакологиясы 

Жергілікті анестетиктер мен тітіркендіргіш зат-
тардыѕ базистік фармакологиясы.

6

Адренергиялыќ жəне 
холинергиялыќ синап-
стар. Синапстардыѕ 
(тїйіс) ќўрылымы мен 
функциясы

Синапстыќ берілуді зерттеу тарихы. Синапстардыѕ 
ќўрылымы мен функциясы. Тґменмолекулалы меди-
аторлар. Перифериялыќ нерв медиаторлары. Адре-
нергиялыќ синапстар. Адренорецепторлар, холино-
рецепторлар жəне олардыѕ эффекторлыќ жїйелері. 
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гическим формам, диагностические алгоритмы лабо-
раторных исследований.

2 Биохимическая лабо-
ратория

Современная лабораторная диагностика миокардиаль-
ных повреждений. Лабораторная диагностика наруше-
ний обмена белков.
Лабораторная диагностика нарушений углеводного об-
мена.
Лабораторная диагностика нарушений липидного об-
мена. Интерпретация результаты лабораторных иссле-
дований к различным нозологическим формам, диа-
гностические алгоритмы лабораторных исследований. 
Интерпретация результатов лабораторных исследова-
ний к различным нозологическим формам, диагности-
ческие алгоритмы лабораторных исследований.

3 Коагулогическая лабо-
ратория

Лабораторные исследования системы гемостаза. Ла-
бораторные методы диагностики ДВС-синдрома и их 
клинико–диагностическое значение. Принципы лабо-
раторного исследования сосудисто-тромбоцитарного 
звена системы гемостаза. Тромбофилии. Лабораторные 
основы диагностики тромбофилических состояний. 
Интерпретация результатов лабораторных исследова-
ний к различным нозологическим формам, диагности-
ческие алгоритмы лабораторных исследований.

4 Иммунологическая 
лаборатория

Основные методы лабораторной оценки иммунной 
системы. Лабораторная диагностика опухолевого 
процесса. Интерпретация результатов лабораторных 
исследований к различным нозологическим формам, 
диагностические алгоритмы лабораторных исследо-
ваний.

5 Влияние ЛС на лабо-
раторные показатели

Изменение некоторых лабораторных показателей под 
влиянием некоторых ЛС. Пути влияния ЛС на резуль-
таты лабораторных исследований.

Итого - 48 часов
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печени, почек. НПР. Взаимодействие. 
Противовоспалительные средства: азапентацен, дор-
золамид.
Митотические ЛС и средства для лечения глаукомы: 
бринзоламид, проксодололол, проксофелин, пилокар-
пин.
Стимуляторы регенерации: метилэтилпиридинола ги-
дрохлорид.

2
Рациональная анти-
микробная терапия в 
офтальмологии

Клинико-фармакологические подходы, с учетом инди-
видуальных особенностей фармакокинетики и фарма-
кодинамики, к выбору и рациональному применению 
антимикробных ЛС при инфекционных заболеваниях 
глаз (блефарит, конъюнктивит, эписклерит, кератит, 
увеит). Цели терапии. Международные клиниче-
ские руководства, протоколы, национальные медико-
экономические протоколы по ведению и лечению. 
Уровни доказательности рекомендаций. 
Оценка эффективности и безопасности фармакотера-
пии. Оценка использования ЛС и клинико-фармако-
логическая экспертиза. Ошибки и необоснованные 
назначения. 

3 Рациональная фарма-
котерапия глаукомы

Клинико-фармакологические подходы, с учетом ин-
дивидуальных особенностей фармакокинетики и 
фармакодинамики, к выбору и рациональному при-
менению антимикробных ЛС глаукоме. Цели терапии. 
Международные клинические руководства, протоко-
лы, национальные медико-экономические протоко-
лы по ведению и лечению. Уровни доказательности 
рекомендаций. Оценка эффективности и безопас-
ности фармакотерапии. Оценка использования ЛС и 
клинико-фармакологическая экспертиза. Ошибки и 
необоснованные назначения. 

Итого - 21 час
Клиническая лабораторная диагностика

1 Клиническая лабора-
тория

Гематологические синдромы в клинической практике. 
Современные аспекты диагностики лекарственной ал-
лергии. Лабораторные алгоритмы в диагностике пато-
логий эндокринной системы. Клинико-диагности-
ческое значение почечных мочевых синдромов и 
элементов мочевого осадка. Интерпретация результа-
тов лабораторных исследований к различным нозоло-
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Вегетатив жїйеніѕ эффекторлыќ аєзалардыѕ функ-
циясына əсері. 

7
Адренергиялыќ синапсќа 
əсер ететін ДЗ базистік 
фармакологиясы 

Адренергиялыќ синапсќа əсер ететін ДЗ жіктемесі. 
Адреномиметиктердіѕ, адреноблокаторлардыѕ, сим-
патолитиктердіѕ базистік фармакологиясы. 

8

Холинергиялыќ 
синапстарєа əсер ететін 
ДЗ базистік фармаколо-
гиясы 

Холинергиялыќ синапстарєа əсер ететін ДЗ жіктемесі. 
Холиномиметиктердіѕ, М-холиноблокаторлардыѕ, 
антихолинэстераздыќ заттардыѕ, ганглиоблакатор-
лардыѕ, миорелаксанттардыѕ (кураретəрізді заттар) 
базистік фармакологиясы. ФОС улану. ФОС уыттану 
кезіндегі шўєыл кґмек. 

9

Ингаляциялыќ жəне 
ингаляциялыќ емес 
наркоздыќ заттардыѕ 
базистік фармакологиясы 

Ингаляциялыќ жəне ингаляциялыќ емес наркоздыќ 
заттардыѕ базистік фармакологиясы. Ингаляциялыќ 
наркоздыќ заттардыѕ фармакологиялыќ сипатта-
масы (фторотан, энфлуран, изофлуран, азота за-
кись, ксенон). Ингаляциялыќ наркоздыќ заттардыѕ 
жетістіктері мен кемшіліктері. Ингаляциялыќ емес 
наркоздыќ заттардыѕ фармакологиялыќ сипаттама-
сы (пропофол, кетамин, гексенал, тиопентал-натрий, 
натрий оксибутират). 

10 Психотропты заттардыѕ 
базистік фармакологиясы 

Антипсихикалыќ заттардыѕ (нейролептиктердіѕ), 
анксиолитиктердіѕ (транквилизаторлар), нормоти-
миялыќ заттардыѕ, антидепрессанттардыѕ, психос-
тимуляторлардыѕ, нейрометаболизмдік стимулятор-
лардыѕ базистік фармакологиясы. Ўйыќтататын 
дəрілердіѕ базистік фармакологиясы.

11
Эпилепсияєа ќарсы 
заттардыѕ базистік фар-
макологиясы 

Эпилепсияєа ќарсы заттардыѕ базистік фармаколо-
гиясы. Эпилепсияєа ќарсы заттардыѕ сипаттамасы. 
Тонико-клиникалыќ жəне парциальдыќ ўстамалар 
кезінде тиімді ДЗ (дифенин, фенобарбитал, гексами-
дин, бензонал, карбамазепин). Абсанс кезінде (это-
суксемид) тиімді эпилепсияєа ќарсы кеѕ спектрлі 
ДЗ (вальпроаттар, клоназепам). Эпилепсияєа ќарсы 
жаѕа заттар (ламотриджин, топирамат, габапентин, 
вигабатрин). 

12
Паркинсонєа ќарсы 
заттардыѕ базистік фар-
макологиясы 

Дофаминомиметиктердіѕ, антагонистердіѕ глутамин 
ќышќылыныѕ NMDA-рецепторларыныѕ, орталыќ М- 
холиноблокаторлардыѕ базистік фармакологиясы.

13
Бас саќинасын емдеу-
ге арналєан заттардыѕ 
базистік фармакологиясы 

Бас саќинасын емдеуде ќолданылатын спорынь 
алкалоидтарыныѕ, серотонин рецепторларыныѕ 
селективтік антагонистерініѕ базистік фармакологи-
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ясы. Бастыѕ ауыр ауруын курстыќ емдеуге арналєан 
дəрілік заттар (антидепрессанттар – моноаминдерді 
нейрондыќ ўстау антагонистері, МАО ингибитор-
лары; нейролептиктер, ќўрысуєа ќарсы заттар– 
вальпроаттар, томирамат; спораныѕ синтетикалыќ 
аналогтары; наркотикалыќ емес анальгетиктер; 
β-адреноблокаторлар; кальцийлі каналдардыѕ анта-
гонистері). 

14
Наркотиктік (опиоидтыќ) 
анальгетиктердіѕ базистік 
фармакологиясы 

Наркотиктік (опиоидтік) ґсімдік жəне синтетикалыќ 
анальгетиктердіѕ базистік фармакологиясы. Опио-
идтік рецепторлар. Опиоидтік рецепторларєа əсер 
ететін ДЗ жіктемесі. Наркотиктік анальгетиктер: 
толыќ агонистер, аралас əсерлі анальгетиктер. 
Наркотиктік анальгетиктердіѕ антагонистері. 

15

Ќабынуєа ќарсы, 
подаграєа ќарсы, им-
мунотропты заттардыѕ 
базистік фармакологиясы 

Ќабынуєа ќарсы, подаграєа ќарсы, иммунотропты 
заттардыѕ базистік фармакологиясы. Стероидтыќ 
жəне стероидтыќ емес ќабынуєа ќарсы заттар, баяу 
əсер ететін ревматизмге ќарсы заттар (алтын пре-
параттары, 4-аминохинолиндер). Подаграєа ќарсы 
заттар (аллопуринол, сульфинпиразон, бензброма-
рон). Иммуносупрессорлар: цитостатикалыќ зат-
тар (алкиляциялаушы заттар – циклофосфамид; 
антиметаболиттер – азатиоприн; глюкокортикоид-
тер прерараттары – преднизалон, дексаметазон; 
иммуносупрессиялы белсенділікті антибиотиктер– 
циклоспорин, поликлональ антидене препаратта-
ры– антитимоцитарлыќ иммуноглобулин). Иммуно-
стимуляторлар: эндогендік полипептидтер – тималин, 
тактивин, миелопид, имунофан; синтетикалыќ пре-
параттар – левамизол; микробтыќ препараттар – 
бронхомунал, продигиозан; интерферондар жəне 
интерферон индукторлары; интерлейкиндер, коло-
ниестимуляциялаушы факторлар – молграмостим, 
филграстим; венаішіне енгізетін иммуноглобулин 
препараттары. 

16

Гормондардыѕ, 
олардыѕ синтетикалыќ 
алмастырєыштары мен 
антагонистердіѕ базистік 
фармакологиясы 

Гормондардыѕ, олардыѕ синтетикалыќ алмастырє-
ыштары мен антагонистердіѕ базистік фармаколо-
гиясы.
Нəруыз-пептидтік ќўрылымныѕ гормондыќ заттары. 
Гипоталамус жəне гипофиз гормондарыныѕ пре-
параттары. Эпифиз гормондарыныѕ препараттары. 
Параќалќаншабез, ќалќаншабез гормондары препа-
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Цели терапии. Международные клинические руковод-
ства, протоколы, национальные медико-экономические 
протоколы по ведению и лечению. Уровни доказатель-
ности рекомендаций. Оценка эффективности и безо-
пасности фармакотерапии. Оценка использования ЛС 
и клинико-фармакологическая экспертиза. Ошибки и 
необоснованные назначения. 

5
Рациональная фарма-
котерапия заболева-
ний уха 

Клинико-фармакологические подходы, с учетом инди-
видуальных особенностей фармакокинетики и фарма-
кодинамики, к выбору и рациональному применению 
ЛС при заболеваниях уха (наружный и средний отит). 
Цели терапии. Международные клинические руковод-
ства, протоколы, национальные медико-экономические 
протоколы по ведению и лечению. Уровни доказатель-
ности рекомендаций. Оценка эффективности и безо-
пасности фармакотерапии. Оценка использования ЛС 
и клинико-фармакологическая экспертиза. Ошибки и 
необоснованные назначения. 

6

Рациональная фарма-
котерапия в комплекс-
ном лечении острого 
ларинготрахеита и 
острого стеноза гор-
тани

Клинико-фармакологические подходы, с учетом инди-
видуальных особенностей фармакокинетики и фарма-
кодинамики, к выбору и рациональному применению 
ЛС при остром ларинготрахеите и остром стенозе 
гортани. Цели терапии. Международные клиниче-
ские руководства, протоколы, национальные медико-
экономические протоколы по ведению и лечению. 
Уровни доказательности рекомендаций. Оценка эф-
фективности и безопасности фармакотерапии. Оценка 
использования ЛС и клинико-фармакологическая экс-
пертиза. Ошибки и необоснованные назначения.

Итого - 21 час
Клиническая фармакология в офтальмологии

1
Клиническая фармако-
логия ЛС, используе-
мых в офтальмалогии

МНН. Основные синонимы. Фармакотерапевтическая 
группа. Основные фармакотерапевтические действия 
и эффекты. Сведения о доказанности эффективности. 
Сведения по фармакоэкономике. Фармакодинамика, 
фармакокинетика. Показания. Противопоказания Кри-
терии эффективности. Принципы подбора, изменения 
дозы и отмены. Передозировка Передозировка. Предо-
стережения и информация для пациента, медицинско-
го персонала. Особенности применения и ограничения 
в пожилом возрасте, при недостаточности, функции
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Антимикробные средства: амбазон, амилметакрезол, 
мупирацин, нитрофурал, октенисепт, фузафунгин, 
биопарокс.
Антисептики: биклотимол, гексетидин, мирамистин, 
повидон-йод, хлоргексидин.
Вяжущие средства: колларгол, протаргол.
Иммуномодуляторы: дезоксирибонуклеинат натрия.
М-холинолитики: ипратропиум бромид.
Местные анестетики: ацетиламинонитропропоксин-
бензол (фалиминт), лидокаин, диклонин.
Муколитики/антиконгестант: ацетилцистеин/туамино-
гептан.
НПВС: бензидамин, флурбипрофен.
Противовирусные средства: интерферон, эноксолон.

2

Рациональная фар-
макотерапия ангины, 
острого фарингита и 
хронических болезней 
миндалин. 

Клинико-фармакологические подходы, с учетом инди-
видуальных особенностей фармакокинетики и фарма-
кодинамики, к выбору и рациональному применению 
ЛС при ангине, острогом фарингите и хронических 
болезнях миндалин (хроническом тонзиллит и аде-
ноидит). Цели терапии. Международные клиниче-
ские руководства, протоколы, национальные медико-
экономические протоколы по ведению и лечению. 
Уровни доказательности рекомендаций. 
Оценка эффективности и безопасности фармакотера-
пии. Оценка использования ЛС и клинико-фармако-
логическая экспертиза. Ошибки и необоснованные 
назначения.

3
Рациональная фарма-
котерапия риносину-
сита

Клинико-фармакологические подходы, с учетом инди-
видуальных особенностей фармакокинетики и фарма-
кодинамики, к выбору и рациональному применению 
ЛС при риносинуситах. Цели терапии. Международные 
клинические руководства, протоколы, национальные 
медико-экономические протоколы по ведению и лече-
нию. Уровни доказательности рекомендаций. Оценка 
эффективности и безопасности фармакотерапии. Оцен-
ка использования ЛС и клинико-фармакологическая 
экспертиза. Ошибки и необоснованные назначения. 

4 Рациональная фарма-
котерапия ринита

Клинико-фармакологические подходы, с учетом инди-
видуальных особенностей фармакокинетики и фарма-
кодинамики, к выбору и рациональному применению 
ЛС при ринитах (аллергический, вазомоторный, ин-
фекционный, гипертрофический, атрофический). 

15

раттары. Антитиреоидтік заттар. Ўйќыбез гормон-
дары препараттары. Синтетикалыќ диабетке ќарсы 
заттар.
Стероидтік ќўрылымды гормон препараттары. 
Бїйрекбез ќызылшасы гормондары, олардыѕ 
синтетикалыќ алмастырєыштарыныѕ препараттары.
Жыныстыќ гормондар, олардыѕ синтетикалыќ 
алмастырєыштарыныѕ жəне антагонистерініѕ препа-
раттары. Əйел жыныстыќ гормондарыныѕ препарат-
тары (эстрогендік жəне антиэстрогендік препарат-
тар; гестагендік жəне антигестагендік препараттар, 
контрацептивтік заттар. Еркек жыныстыќ гормондар 
препараттары (андрогендер) жəне антиандрогендік 
заттар.
Анаболизмдік заттар. 

17
Кардиотониялыќ 
заттардыѕ базистік фар-
макологиясы 

Кардиотониялыќ заттардыѕ базистік фармакология-
сы (жїрек гликозидтері, бейгликозидтік ќўрылымды 
кардиотониялыќ заттар – добутамин, милринон).

18
Аритмияєа ќарсы 
заттардыѕ базистік фар-
макологиясы 

Аритмияєа ќарсы заттардыѕ базистік фармаколо-
гиясы. Тахиаритмияларда жəне экстрасистолияда 
ќолданылатын ДЗ (натрий каналдарыныѕ блокатор-
лары, β-адреноблокаторлар, калий каналдарыныѕ 
блокаторлары, кальций каналдарыныѕ блокаторлары, 
басќа да ДЗ (калий препараты, жїрек гликозидтері, 
аденозин). Брадиаритмияларда жəне жїрек блока-
дасы кезінде ќолданылатын ДЗ (адреномиметиктер, 
М-холиноблокаторлар жəне т.б.). 

19 Диуретикалыќ заттардыѕ 
базистік фармакологиясы 

Диуретикалыќ заттардыѕ базистік фармакология-
сы (тўзаќты, тиазидтік, тиазидтəрізді диуретиктер, 
карбоангидраз ингибиторлары, калийсаќтаушы, 
осмостыќ диуретиктер, ксантиндер). 

20
Антигипертензиялыќ 
заттардыѕ базистік фар-
макологиясы 

Антигипертензиялыќ заттардыѕ базистік фарма-
кологиясы (диуретиктер, β-адреноблокаторлар, 
α-адреноблокаторлар, АПФ ингибиторлар, ангио-
тензин II АТ1-рецепторлар блокаторлары, каль-
ций антагонистері, орталыќ əсерлі антигипертен-
зиялы ДЗ жəне симпатолитиктер), имидазолиндік 
рецепторлардыѕ I1-рецепторлардыѕ ингибиторла-
ры, артериялыќ жəне веналыќ вазодилататорлар, 
калий каналдарыныѕ активаторлары, эндотелин 
рецепторларыныѕ антагонистері). 
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21
Гипертензиялыќ 
заттардыѕ базистік фар-
макологиясы 

Гипертензиялыќ заттардыѕ базистік фармаколо-
гиясы (адреномиметиктер – эпинефрин гидрохло-
рид, норэпинефрин, фенилэфрин; ангиотензиялыќ 
рецепторлардыѕ стимуляторлары – ангиотензи-
намид, кардиотониялыќ заттар– дофамин, жїрек 
гликозидтері). 

22
Антиагинальдыќ 
заттардыѕ базистік фар-
макологиясы 

Антиагинальдыќ заттардыѕ базистік фармакология-
сы (нитраттар, мосидомин, кальций каналдарыныѕ 
блокаторлары).

23
Гемостаз жїйесіне əсер 
ететін ДЗ базистік фарма-
кологиясы 

Гемостаз жїйесіне əсер ететін ДЗ базистік фармако-
логиясы. Гемостатикалыќ дəрілер (антиферменттік 
жəне гормондыќ заттар, К топты витаминдер, 
гемостатикалыќ əсерлі ќан препараттары мен ком-
поненттері). Антитромбтыќ заттар (ќан плазмасынан 
жасалєан антитромбтыќ препараттар, антикоагулянт-
тар, антиагреганттар, фибринолиттік заттар). 

24
Эритропоэз, темір препа-
раты стимуляторларыныѕ 
базистік фармакологиясы 

Эритропоэз (витамин В12, фолий ќышќылы), темір 
препараты, ґсудіѕ гемопоэтикалыќ факторлары (эри-
тропоэтин, діѕ жасушалары факторлары, интерлей-
киндер 1-12, гранулоцитарлы-макрофагальдыќ коло-
ниестимуляциялаушы фактор) стимуляторларыныѕ 
базистік фармакологиясы.

25
Гиполипидемиялыќ 
заттардыѕ базистік фар-
макологиясы 

Гиполипидемиялыќ заттардыѕ базистік фармаколо-
гиясы (статиндер, ґт ќышќылыныѕ секвестранттары, 
никотин ќышќылыныѕ препараттары, фибраттар.

26

Антимикробтыќ, анти-
септикалыќ жəне дезин-
фекциялаушы заттардыѕ 
базистік фармакологиясы 

Антимикробтыќ заттардыѕ базистік фармакология-
сы (антибактериялыќ, антимикотикалыќ, вирусќа 
ќарсы, антигельминттік, протозойєа ќарсы дəрілер). 
Антисептиктер жəне дезинфекциялаушы заттар.

27

Асќорыту аєзаларыныѕ 
функциясына əсер ететін 
ДЗ базистік фармаколо-
гиясы 

Тəбетке əсер ететін ДЗ. Ќўстырєы жəне ќўсуєа ќарсы 
заттар. Антисекреторлыќ заттар. Антацидтер. Га-
стропротекторлар. Протеолизис ингибиторлары. 
Ґтайдатќы дəрілер (холеретиктер, холекинетиктер, 
холеспазмолитиктер). Холинолитикалыќ заттар. Ге-
патотропные средстыќ заттар. Ішайдатќы заттар. 
Диареяєа ќарсы дəрілер. Ішектіѕ ќалыпты микрофло-
расын ќалпына келтіруге жəрдемдесетін дəрілер. 

28 Витаминдердіѕ базистік 
фармакологиясы 

Витаминдердіѕ базистік фармакологиясы (майєа 
жəне суєа еритін витаминдер, витаминтəрізді зат-
тар).
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2
Основы системной 
фармакотерапии опу-
холей

Клинико-фармакологическое обоснование химиотера-
пии. Системная терапия: химиотерапия, иммунотера-
пия и адъювантная терапия.

3
Системная химиоте-
рапия и адъювантная 
терапия при опухолях 

Принципы адъювантной терапии при первичном раке 
молочной железы. Принципы лечения и химиотерапия  
при мелкоклеточном и немелкоклеточном раке легкого,  
раке ободочной кишки,  распространенном колорек-
тальном раке,  раке прямой кишки, раке яичников, при 
первично диагностированной крупноклеточной неход-
жкинской лимфоме, крупноклеточной неходжкинской 
лимфомы, болезни Ходжкина,  смешанных и несеми-
номных герминогенных опухолях, раке из невыявлен-
ного первичного очага, саркоме Юинга,  остеосаркоме, 
остром миелобластном лейкозе,  при меланоме кожи,  
инвазивном раке мочевого пузыря,  раке предстатель-
ной железы. 

4

Профилактика тошно-
ты и рвоты, обуслов-
ленной проведением 
химиотерапии 

Профилактика тошноты и рвоты, обусловленной про-
ведением химиотерапии. Клинические руководства. 
Оценка эффективности и безопасности. 

5

Рациональное при-
менение колоние-
стимулирующих 
факторов

Клинико-фармакологические подходы к рационально-
му применению колоние-стимулирующих факторов. 
Клинические руководства. Оценка эффективности и 
безопасности.

6

Рациональная фарма-
котерапия болевого 
синдрома в онкологи-
ческой практике

Клинико-фармакологические подходы, с учетом инди-
видуальных особенностей фармакокинетики и фарма-
кодинамики, к выбору и рациональному применению 
ЛС при болевом синдроме. Клинические руководства. 
Оценка эффективности и безопасности.

7

Рациональная анти-
микробная терапия 
в онкологической 
практике

Клинико-фармакологические подходы, с учетом инди-
видуальных особенностей фармакокинетики и фарма-
кодинамики, к выбору и рациональному применению 
антимикробных средств у онкологических больных. 
Клинические руководства. Оценка эффективности и 
безопасности.

Итого  - 48 часов
Клиническая фармакология в оториноларингологии

1

Клиническая фармако-
логия топических 
средств, применяемых 
в оториноларингологии 

Антибиотики/деконгестанты/глюкокортикоиды: поли-
миксин В, неомицин/фенилэфрин/дексаметазон.
Антибиотики/муколитики: тиамфеникола глицинат, 
ацетилцистеин.
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2 Рациональная фарма-
котерапия туберкулеза

Клинико-фармакологические подходы к выбору и ра-
циональному применению противотуберкулезных 
средств. Стандартизованные режимы по лечению ту-
беркулеза. Международные клинические руководства, 
протоколы. Препараты для лечения туберкулеза первой 
и второй линии. Использование противотуберкулезных 
средств у детей. Использование противотуберкулезных 
средств в особых ситуациях (беременность, лактация, 
патология печени, почечная недостаточность). Адъю-
вантной лечение глюкокортикоидами. Оценка эффек-
тивности и безопасности фармакотерапии. Оценка 
использования ЛС и клинико-фармакологическая экс-
пертиза. Ошибки и необоснованные назначения. 

Итого  - 21 час
Клиническая фармакология в онкологии

1

Клиническая фарма-
кология противоопу-
холевых средств и 
средств для таргетной 
терапии. 

МНН. Основные синонимы. Фармакотерапевтическая 
группа. Основные фармакотерапевтические действия 
и эффекты. Сведения о доказанности эффективности. 
Сведения по фармакоэкономике. Фармакодинамика, 
фармакокинетика. Показания. Противопоказания Кри-
терии эффективности. Принципы подбора, изменения 
дозы и отмены. Передозировка Передозировка. Предо-
стережения и информация для пациента, медицинско-
го персонала. Особенности применения и ограничения 
в пожилом возрасте, при недостаточности, функции 
печени, почек. НПР. Взаимодействие.
Цитостатические средства: азатиоприн, аспарагиназа, 
блемицин, бусульфан, винбластин, винкристин, гемци-
табин, дакарбазин, дактиномицин, даунорубицин, до-
цетаксел, идарубицин, ифосфамид, карбоплатин, мер-
каптопурин, метотрексат, оксилиплатин, паклитаксел, 
циклофосфамид, цисплатин, этопозид.
Гормоны и антигормоны: аминоглутетимид, анастро-
зол, гозерелин, медроксипрогестерон, тамоксифен, 
флутамид.
Сопутствующие средства лечения опухолей: интерфе-
рон альфа, кальция фолинат, клодроновая кислота, ле-
нограстим, молграмостим, ондансетрон, филграстим.
Биологические средства для таргетной терапии: алем-
тузумаб, бортезомиб, дазатиниб, иматиниб, ритукси-
маб, сорафениб.

17

29
Миометрияєа əсер ететін 
ДЗ базистік фармаколо-
гиясы 

Миометрияєа əсер ететін ДЗ базистік фармакология-
сы. Миометрияны стимуляциялайтын ДЗ (ритмдік 
жиырылу мен тонусты жоєарылататын заттар, 
миометрий тонусын кґтеретін заттар). Жиырылу 
белсенділігі мен миометрий тонусын тґмендететін 
ДЗ. Жатыр мойнаєы тонусын тґмендететін ДЗ. 

30
Аллергияєа ќарсы 
заттардыѕ базистік фар-
макологиясы 

Аллергияєа ќарсы заттардыѕ базистік фармако-
логиясы (антигистаминдік заттар, мес жасуша 
мемьрасыныѕ стабилизаторлары, симптомдыќ зат-
тар – эпинефрин, аминофиллин).

31

Тыныс алу аєзаларыныѕ 
функциясына əсер ететін 
ДЗ базистік фармаколо-
гиясы 

Тыныс алу аєзаларыныѕ функциясына əсер ететін ДЗ 
базистік фармакологиясы (тыныс алу стимуляторла-
ры, жґтелге ќарсы заттар, ќаќырыќ тїсіретін жəне 
муколитикалыќ заттар; бронхообструкция синдромы 
кезінде ќолданылатын ДЗ). 

32
Ісікке ќарсы заттардыѕ 
базистік фармакологиясы

Ісікке ќарсы заттардыѕ базистік фармакологиясы. 
Цитоуытты заттар (алкиляциялаушы, антиметаболит-
тер, ісікке ќарсы антибиотиктер, ґсімдік табиєатты 
препараттар). Гормондыќ (андрогендер, эстрогендер, 
гестагендер) жəне антигормондыќ заттар (антиандро-
гендер, антиэстрогендер). Гонадотропин-рилизинг 
гормоныныѕ аналогтары. Бїйрекбез ќызылшасы 
грмондарыныѕ антагонистері. Цитокиндер. 

33

Плазмаалма-
стырушы жəне 
дезинтоксикациялыќ 
заттардыѕ базистік фар-
макологиясы

Плазмаалмастырушы жəне дезинтоксикациялыќ 
заттардыѕ базистік фармакологиясы (негізгі пре-
параттар: гемодинамикалыќ- ортамолекулалы жəне 
тґменмолекулалы декстран, желатин, кристалло-
идтар; сулы-тўзды ерітіндіні жəне ќышќыл-негізді 
жаєдайды реттеушілер – электролиттік ерітінділер, 
натрий гидрокарбонат ерітінділері, энтеральдыќ пре-
параттар; парентеральдыќ тамаќтануєа арналєан пре-
параттар – нəруыздыќ гидролизаттар, аминќышќыл 
ќоспасы, липидтік эмульсиялар; оттек тасымалдау-
шылар, полифункциональдыќ ерітінділер). 

Барлығы 360 сағат
Клиникалық фармакология - 2

1 Дəлелді медицина. 
Формулярлыќ жїйе

Єылыми таным мен клиникалыќ зерттеулер əдіс-
намасыныѕ негіздері. Дəлелді медицинаны енгізудіѕ 
ґзекті мəселелері мен алєышарттары. Дəлелді меди-
цина ўєымыныѕ аныќтамасы. Дəлелді медицинаныѕ 
пəндік саласы. Дəлелді медицинаныѕ жетістіктері
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мен кемшіліктері. Медициналыќ шешімдердіѕ 
дəлелділігі. ДЗ дəлелділігініѕ деѕгейлері.
Клиника-фармакологиялыќ аќпарат кґздері 
(аныќтамалыќтар, деректердіѕ электрондыќ базала-
ры, дəлелді медицинаныѕ интернет-ресурстары).
Тўжырымдама, тарих, негізгі компоненттер жəне 
формулярлыќ жїйені енгізудіѕ халыќаралыќ 
практикадаєы тəжірибесі. Дəрілік формуляр. Əзірлеу 
кезеѕдері. Формулярлыќ процесс. Денсаулыќ саќтау 
органдары мен ўйымдарындаєы формулярлыќ ко-
миссия. Формулярлыќ жїйені ўстану. Клиникалыќ 
басшылыќ, хаттамалар. Медициналыќ-экономикалыќ 
хаттамалар мен стандарттар.

2

Денсаулыќ саќтау 
ўйымдарында клиника-
фармакологиялыќ 
ќызметті ўйымдастыру 
жəне жўмыс істеу 
принциптері 

Денсаулыќ саќтау ўйымдарындаєы клиникалыќ фар-
макология ќызметі. Ќызметтіѕ негізгі баєыттары. 
Медициналыќ ўйымныѕ формулярлыќ комиссиясы: 
ќўрылымы, функциясы, міндеті, ќўќыєы, жауапкер-
шілігі. Фармакотерапия мониторингі, НПР. Дəрілік 
формулярды əзірлеу.
Пациенттіѕ, дəрігер мен клиникалыќ фармакологтыѕ 
əріптестік ќарым-ќатынасыныѕ ерекшеліктері. 

3 Клиникалыќ фармакоки-
нетика.

ДЗ ќан плазмасы нəруызымен байланысына жəне 
басќарылуына əсер ететін факторлар (ауру, дəрілік 
заттар). ДЗ метаболизмі (биотрансформация). ДЗ 
жїйеалдылыќ метаболизмі. P-450 цитохром жїйесі. 
ДЗ метаболизмі ферменттерініѕ индукциясы мен ин-
гибициясы. ДЗ экстрагепатиттік метаболизмі. Дəрілік 
заттардыѕ метаболизміне əсер ететін факторлар (жы-
нысы, жасы, ауру). ДЗ шыєару. ДЗ шыєарылуына 
əсер ететін факторлар.
ДЗ фармакокинетикасыныѕ бауыр жəне бїйрек ау-
руларында ґзгеруі. Бїйрек функциясыныѕ жеткілік-
сіздігіндегі фармакокинетика.
Терапиялыќ дəрілік мониторинг (ТДМ). ТДМ кґр-
сеткіштері жəне нəтижелерін тїсіндіру. 

4

Клиникалыќ фармакоди-
намика.
Дəрілік тестілер

ДЗ əсерініѕ талєаулылыєы. ДЗ тиімділігініѕ ґзгеруі. 
Дəрілік препараттар жəне ґмір сапасы. ДЗ тиімділігін 
жəне ќауіпсіздігін баєалау. Комплаентность. Дəрілік 
(фармакологиялыќ) тестілер ґткізу. 

5 Фармакогенетика Фармакогенетика пəні жəне міндеттері. Фармаколо-
гиялыќ жауаптыѕ генетикалыќ детерминацияланєан 
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лечению. Уровни доказательности рекомендаций. 
Оценка эффективности и безопасности фармакоте-
рапии. Оценка использования ЛС и клинико-фарма-
кологическая экспертиза. Ошибки и необоснованные 
назначения. 

6

Рациональная фарма-
котерапия поражений 
нервной системы при 
остеохондрозе и лице-
вых болях 

Клинико-фармакологические подходы, с учетом инди-
видуальных особенностей фармакокинетики и фарма-
кодинамики, к выбору и рациональному применению 
ЛС при поражениях нервной системы при остеохон-
дрозе и лицевых болях. Цели терапии. Международные 
клинические руководства, протоколы, национальные 
медико-экономические протоколы по ведению и лече-
нию. Уровни доказательности рекомендаций. Оценка 
эффективности и безопасности фармакотерапии. Оцен-
ка использования ЛС и клинико-фармакологическая 
экспертиза. Ошибки и необоснованные назначения. 

7 Рациональная фарма-
котерапия деменции

Клинико-фармакологические подходы, с учетом инди-
видуальных особенностей фармакокинетики и фарма-
кодинамики, к выбору и рациональному применению 
ЛС при деменции. Цели терапии. Международные 
клинические руководства, протоколы, национальные 
медико-экономические протоколы по ведению и лече-
нию. Уровни доказательности рекомендаций. Оценка 
эффективности и безопасности фармакотерапии. Оцен-
ка использования ЛС и клинико-фармакологическая 
экспертиза. Ошибки и необоснованные назначения. 

Итого  - 21 час
Клиническая фармакология во фтизиатрии

1
Клиническая фарма-
кология противотубер-
кулезных средств

Аминогликозиды: амикацин, канамицин, стрептоми-
цин.
Макролиды: азитромицин, кларитромицин.
Проищводные гидразида изоникотиновой кислоты: 
изониазид, метазид, протионамид, фтивазид, этиона-
мид.
Противотуберкулезные антибиотики: виомицин, ка-
преомицин, циклосерин.
Рифамицины: рифабутин, рифампицин.
Противотуберкулезные ЛС разных групп: пиразина-
мид, этамбутол.
Фторхинолоны: ломефлоксацин, офлоксацин, ципроф-
локсацин.
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Уровни доказательности рекомендаций. Оценка эф-
фективности и безопасности фармакотерапии. Оценка 
использования ЛС и клинико-фармакологическая экс-
пертиза. Ошибки и необоснованные назначения. 

2 Рациональная фарма-
котерапия эпилепсии

Клинико-фармакологические подходы, с учетом инди-
видуальных особенностей фармакокинетики и фарма-
кодинамики, к выбору и рациональному применению 
ЛС при эпилепсии. Цели терапии. Международные 
клинические руководства, протоколы, национальные 
медико-экономические протоколы по ведению и лече-
нию. Уровни доказательности рекомендаций. Оценка 
эффективности и безопасности фармакотерапии. Оцен-
ка использования ЛС и клинико-фармакологическая 
экспертиза. Ошибки и необоснованные назначения. 

3

Рациональная фар-
макотерапия паркин-
сонизма и других 
экстрапирамидных 
расстройств 

Клинико-фармакологические подходы, с учетом инди-
видуальных особенностей фармакокинетики и фарма-
кодинамики, к выбору и рациональному применению 
ЛС при паркинсонизме и других экстрапирамидных 
расстройствах. Цели терапии. Международные клини-
ческие руководства, протоколы, национальные медико-
экономические протоколы по ведению и лечению. 
Уровни доказательности рекомендаций. Оценка эф-
фективности и безопасности фармакотерапии. Оценка 
использования ЛС и клинико-фармакологическая экс-
пертиза. Ошибки и необоснованные назначения. 

4
Рациональная фарма-
котерапия рассеянного 
склероза и миастении 

Клинико-фармакологические подходы, с учетом ин-
дивидуальных особенностей фармакокинетики и фар-
макодинамики, к выбору и рациональному примене-
нию ЛС при рассеянном склерозе и миастении. Цели 
терапии. Международные клинические руководства, 
протоколы, национальные медико-экономические про-
токолы по ведению и лечению. Уровни доказательно-
сти рекомендаций. Оценка эффективности и безопас-
ности фармакотерапии. Оценка использования ЛС и 
клинико-фармакологическая экспертиза. Ошибки и 
необоснованные назначения. 

5
Рациональная фарма-
котерапия полиневро-
патий

Клинико-фармакологические подходы, с учетом инди-
видуальных особенностей фармакокинетики и фарма-
кодинамики, к выбору и рациональному применению 
ЛС при полиневропатиях. Цели терапии. Международ-
ные клинические руководства, протоколы, националь-
ные медико-экономические протоколы по ведению и 
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ґзгерістерініѕ жіктемесі. Фармакокинетикалыќ жəне 
фармакодинамикалыќ полиморфизмдердіѕ клини-
калыќ сипаттамасы мен мəні. Тўќым ќуалаєан ау-
рулар кезінде фармакологиялыќ жауаптыѕ ґзгеруі. 
Клиникалыќ практикадаєы фармакогенетикалыќ 
тестілеу. 

6

Жаєымсыз жанама 
əсерлер. ДЗ дозасын 
асырып алу.

Терминология. Жіктеме. ДЗ НПР негізгі тїрлері. 
ДЗ НПР ќауіп факторлары. ДЗ НПР дамуыныѕ 
генетикалыќ негіздері. ДЗ НПР себебі ретіндегі 
дəрілік ґзара əсер. ДЗ НПР пациенттердіѕ жеке 
санаттарындаєы ерекшеліктері.
Фармакоќадаєалау.  НПР аныќтау жəне тіркеу əдістері. 
«дəрі- НПР» себеп-салдарлыќ байланысыныѕ шы-
найылыќ дəрежесі бойынша ДДСЎ жіктемесі. НПР 
туралы аќпарат беру тəртібі.
ДЗ артыќ пайдалану жəне улану кезінде жедел кґмек 
кґрсету мен терапияныѕ жалпы принциптері. 

7 ДЗ ґзара əсері

ДЗ фармацевтикалыќ, фармакокинетикалыќ жəне 
фармакодинамикалыќ ґзара əсері. ДЗ физиологиялыќ 
ґзара əсері. ДЗ таєаммен, алкоголмен, дəрілік ґсім-
діктермен ґзара əсері. 

8

Биоэквиваленттілікті 
зерттеу.
Фармакокинетикалыќ 
зертхана.

Тїпнўсќа жəне генериялыќ дəрілік заттар. Туынды 
(генериялыќ) ДЗ сапасын медицина-биологиялыќ 
сараптау ретіндегі биоэквиваленттілікті зерттеу. ДЗ 
биоэквиваленттілігін зерттеу жґніндегі халыќаралыќ 
басшылыќ.
Денсаулыќ саќтаудыѕ єылыми жəне медициналыќ 
ўйымдарында клиникалыќ фармакокинетика зертха-
наларыныѕ ќызмет етуі мен ўйымдастыру прин-
циптері, болашаєы. 

9

ДЗ регламенттеу.
Фальсификацияланєан 
ДЗ.
ДЗ жарнамалау 

Отандыќ жəне шетелдік жаѕа дəрілерді тіреку 
жґніндегі баќылау-кеѕейту жїйесініѕ жўмыс прин-
ципі. Тиісті ґндірістік практиканы реглементтейтін 
заѕдар мен нормативтік ќўжаттар (GMP). ДЗ регла-
менттеу (аныќтамасы, маќсаты, ДЗ регламенттеу 
кґлемі, регламенттеуді баєалау жəне жаќсарту жол-
дары).
Фальсификацияланєан ДЗ: аныќтамасы, фальсифи-
кацияланєан ДЗ кїрес мəселесі мен ќажеттілігініѕ 
тарихы, фальсификацияєа алып келетін факторлар, 
мəселе жаєдайын ўлттыќ деѕгейде баєалау.
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ДЗ жарнамалау. ДЗ нарыќќа шыєару жґніндегі ДДСЎ 
этикалыќ критерийлері. ЌР ДЗ жарнамалауєа рўќсат 
беру тəртібі. Жарнамалыќ аќпаратты баєалау жəне 
сыни талдау, дəрілік заттарды нарыќќа шыєаруда 
этикалыќ нормаларды саќтау (ДДСЎ).

10
Инновациялыќ дəрілік 
формалар жəне ДЗ 
жеткізу жїйесі 

ДЗ организмге тїсу процесін баќылау мїмкіндіктері. 
Ўзаќ уаќыт бойы ќан плазмасында немесе тіндерде 
ДЗ тиімді концентрациясын саќтау їшін ДЗ орга-
низмге тїсу процесіне əсер ету жəне басќару. ДЗ 
босату орны мен жылдамдыќ модификациясы бар 
дəрілік формалар. ДЗ жеткізу жїйесініѕ сипатта-
масы. ДЗ босату жəне жеткізу модификациясыныѕ 
негізгі əдістері. Модификацияланатын босатылуы 
бар формаларды ќўрудыѕ технологиялыќ прин-
циптері. Модификацияланєан босатылуы бар ішуге 
арналєан дəрілік формалар. Липосомалар ДЗ жет-
кізу жїйесі. ДЗ жеткізудіѕ ингаляциялыќ жїйесі. 
Мґлшерленген аэрозоль ингаляторлар. ДЗ жеткізудіѕ 
трансдермальдыќ жїйесі. ДЗ маќсатты жїйесі. 

11
Жїктілік кезіндегі ДЗ 
клиникалыќ фармаколо-
гиясы 

Жїктілік кезіндегі ДЗ фармакокинетикасы мен фар-
макодинамикасы. ДЗ іштегі ўрыќќа əсері. Жїктілік 
кезіндегі ќауіп категориясыныѕ халыќаралыќ жік-
темесі (FDA, США; ADEC, Австралия).

12
Егде жастаєылардыѕ 
ДЗ ќабылдаудаєы 
ерекшеліктері

Аєзалар мен жїйелердіѕ жасќа байланысты ґзгеруі, 
ДЗ модификациялаушы фармакокинетикалыќ жəне 
фармакодинамикалыќ параметрлері. Егде жаста-
єыларда НПР жиі туындататын ДЗ. Оларды тїзету 
жолдары. Егде жастаєылардаєы тиімді фармакотера-
пия принциптері. 

13
ДЗ балалардаєы 
клиникалыќ фармаколо-
гиясы

Балалардаєы фармакодинамика мен фармакокине-
тика ерекшеліктері. Балаларєа ДЗ мґлшерін есептеу 
принциптері. 

14 Фармакоэпидемиология 
Аныќтамасы. Міндеттері. Фармакоэпидемиология-
лыќ зерттеулер жїргізу принциптері мен əдістері. ДЗ 
тўтыну мен пайдалануды зерттеу.

15 Фармакоэкономика
Аныќтамасы. Міндеттері. Шыєын категориялары. 
Фармакоэкономикалыќ талдау əдістері. Фармакоэко-
номикалыќ моделдеу. АВС/VEN-талдау. 

16 ДЗ клиникалыќ зерттеу 
Клиникалыќ зерттеулердіѕ маќсаты (КЗ). КЗ фаза-
лары. КЗ ќатысушылардыѕ функциясы. КЗ ўйым-
дастыру, ґткізу жəне тексеру əдіснамасы. КЗ эти-
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комендаций. Оценка эффективности и безопасности 
фармакотерапии. Оценка использования ЛС и клинико-
фармакологическая экспертиза. Ошибки и необосно-
ванные назначения. 

4 Лечение осложнений 
психофармакотерапии 

Клинико-фармакологические подходы, с учетом инди-
видуальных особенностей фармакокинетики и фарма-
кодинамики, к выбору и рациональному применению 
ЛС при осложнениях психофармакотерапии (коллапс, 
пароксизмальный экстрапирамидный синдром, зло-
качественный нейролептический синдром, серото-
ниновый синдром, н. Цели терапии. Международные 
клинические руководства, протоколы, национальные 
медико-экономические протоколы по ведению и лече-
нию. Уровни доказательности рекомендаций. Оценка 
эффективности и безопасности фармакотерапии. Оцен-
ка использования ЛС и клинико-фармакологическая 
экспертиза. Ошибки и необоснованные назначения. 

5

Неотложная фамако-
терапия состояний 
измененного сознания, 
острых психотических 
расстройств, психо-
тических состояний, 
алкогольного абсти-
нентного синдрома
и суицидального по-
ведения

Клинико-фармакологические подходы, с учетом инди-
видуальных особенностей фармакокинетики и фарма-
кодинамики, к выбору и рациональному применению 
ЛС при состояниях измененного сознания (онейроид, 
сумеречное расстройство сознания), острых психоти-
ческих расстройств и состояний, сочетающиеся с трав-
мами или тяжелыми соматическими заболеваниями, 
алкогольном абстинентном синдроме, суицидального 
поведения. Цели терапии. Международные клиниче-
ские руководства, протоколы, национальные медико-
экономические протоколы по ведению и лечению. 
Уровни доказательности рекомендаций. Оценка эф-
фективности и безопасности фармакотерапии. Оценка 
использования ЛС и клинико-фармакологическая экс-
пертиза. Ошибки и необоснованные назначения.

Итого - 21 час
Клиническая фармакология в неврологии

1
Рациональная фар-
макотерапия при 
инсультах 

Клинико-фармакологические подходы, с учетом ин-
дивидуальных особенностей фармакокинетики и фар-
макодинамики, к выбору и рациональному примене-
нию ЛС при инсульте (острый и восстановительный 
периоды). Цели терапии. Международные клиниче-
ские руководства, протоколы, национальные медико-
экономические протоколы по ведению и лечению. 
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фармакотерапия
в хирургии

тических аналгетиков, НПВС. Цели терапии. Между-
народные клинические руководства, протоколы, на-
циональные медико-экономические протоколы по 
ведению и лечению. Уровни доказательности ре-
комендаций. Оценка эффективности и безопасно-
сти фармакотерапии. Оценка использования ЛС и 
клинико-фармакологическая экспертиза. Ошибки и не-
обоснованные назначения. 

Итого - 21 час
Клиническая фармакология в психиатрии

1
Рациональная фарма-
котерапия шизофре-
нии 

Клинико-фармакологические подходы, с учетом инди-
видуальных особенностей фармакокинетики и фарма-
кодинамики, к выбору и рациональному применению 
ЛС при шизофрении. Цели терапии. Международные 
клинические руководства, протоколы, национальные 
медико-экономические протоколы по ведению и лече-
нию. Уровни доказательности рекомендаций. Оценка 
эффективности и безопасности фармакотерапии. Оцен-
ка использования ЛС и клинико-фармакологическая 
экспертиза. Ошибки и необоснованные назначения. 

2
Рациональная фарма-
котерапия аффектив-
ных расстройств 

Клинико-фармакологические подходы, с учетом ин-
дивидуальных особенностей фармакокинетики и 
фармакодинамики, к выбору и рациональному приме-
нению ЛС при аффективных расстройствах (депрес-
сивные и биполярны расстройства). Цели терапии. 
Международные клинические руководства, протоко-
лы, национальные медико-экономические протоко-
лы по ведению и лечению. Уровни доказательности 
рекомендаций. Оценка эффективности и безопас-
ности фармакотерапии. Оценка использования ЛС и 
клинико-фармакологическая экспертиза. Ошибки и 
необоснованные назначения. 

3

Рациональная фар-
макотерапия психи-
ческих расстройств, 
связанные с употре-
блением психоактив-
ных веществ

Клинико-фармакологические подходы, с учетом инди-
видуальных особенностей фармакокинетики и фарма-
кодинамики, к выбору и рациональному применению 
ЛС при психических расстройствах и расстройствах 
поведения связанные с употреблением психоактив-
ных веществ (алкоголизм, наркомании) Цели терапии. 
Международные клинические руководства, протоко-
лы, национальные медико-экономические протоколы 
по ведению и лечению. Уровни доказательности ре-

21

калыќ аспектілері. Балалар ќатысќан КЗ. GLP, GCP 
халыќаралыќ жəне ўлттыќ стандарттар. ДЗ жарнама-
лау. ДЗ нарыќќа шыєару жґніндегі ДДСЎ этикалыќ 
критерийлері. ЌР ДЗ жарнамалауєа рўќсат беру 
тəртібі. Жарнамалыќ аќпаратты баєалау жəне сыни 
талдау, дəрілік заттарды нарыќќа шыєаруда этикалыќ 
нормаларды саќтау (ДДСЎ).

17

ДЗ пайдалануды 
баєалау. Клиника-
фармакологиялыќ сарап-
тама. 

Клиникалыќ тексеру жəне дəрілік заттарды пайдала-
нуды баєалау жґніндегі баєдарламалар. Дəрілік зат-
тарды формулярлыќ жїйеніѕ бґлігі ретінде пайдала-
нуды баєалау. Дəрілік заттарды пайдалануды баєалау 
баєдарламасыныѕ негізгі индикаторлары (ПЖВЛС 
немесе формулярдан жазылып алынатын ДЗ пайы-
зы, антибиотиктер мен инъекциялар жазылатын 
кездегі айналым пайызы, дəрігерге əрбір ќаралєанда 
жазылєан ДЗ орташа саны). Дəрілік заттарды пайда-
лануды баєалау баєдарламасыныѕ ќосымша индика-
торлары (ДЗ жалпы ќўнынан антибиотиктер ќўны-
ныѕ пайызы, инъекциялыќ препараттардыѕ ќўны, 
кґрсетілген кґмекке ќанаєаттанєан пациенттердіѕ 
пайызы, емдеу жґніндегі басшылыќќа сəйкес ДЗ 
жазып беру). Клиника-фармакологиялыќ сараптама. 
Маќсаты, міндеттері. Ґткізу принциптері. 

18

Анестетиктердіѕ, 
миорелаксанттардыѕ 
клиникалыќ фармаколо-
гиясы

МНН. Негізгі синонимдер. Фармакотерапиялыќ 
топ. Негізгі фармакотерапиялыќ əрекеттер мен нə-
тижелер. Тиімділігін дəлелдеу туралы мəліметтер. 
Фармакоэкономика жґніндегі мəліметтер. Фармако-
динамика, фармакокинетика. Кґрсетілімдер. Ќарсы 
кґрсетілімдер. Тиімділік критерийлері. Таѕдау, до-
заны ґзгерту жəне алып тастау принциптері. Доза-
сы асып кету. Пациентке, медицина персоналына 
арналєан аќпарат жəне саќтандыру. Ќолдану ерек-
шеліктері жəне егде жаста, бауыр, бїйрек функция-
сыныѕ жеткіліксіздігінде шектеу. НПР. Ґзара əсері.
Наркозєа арналєан дəрі: галотан, гексобарбитал, ди-
нитроген, кетамин, натрий оксибат, тиопентал на-
трий, жергілікті анестетиктер: артикаин, бупивака-
ин, лидокаин, ропивакаин.
Миорелаксанттар: атракурия бесилат, векурония 
бромид, пипекурония бромид, суксаметония, циса-
тракурия бесилат. 
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Анельгетиктердіѕ, 
ќабынуєа ќарсы 
стероидтыќ емес 
дəрілердіѕ жəне ревма-
тизм ауруларын емдеуге 
арналєан ДЗ клиникалыќ 
фармакологиясы

Наркотиктік анальгетиктер: бупренорфин, морфин, 
налбуфин, трамадол, тримеперидин, фентанил.
Наркотитік емес анальгетиктер жəне ќабынуєа ќарсы 
стероидтыќ емес дəрілер: ацетилсалицил ќышќылы, 
диклофенак, кетопрофен, лорноксикам, мелоксикам, 
парацетамол, индометацин, кеторолак.
Подаграны емдеуге арналєан ДЗ: аллопуринол.
Ќабынуєа ќарсы басќа да дəрілер: колхицин, пени-
цилламин.

20

Аллергиялыќ реак-
цияларда ќолданылатын 
аллергияєа ќарсы заттар 
мен ДЗ клиникалыќ фар-
макологиясы 

Гидрокортизон, дексаметазон, дифенгидрамин, пред-
низолон, эпинефрин, кетотифен, лоратадин, хлоро-
пирамин, цетиризин, норэпинефрин, хифенадин.

21

Улану кезінде 
ќолданылатын ДЗ 
клиникалыќ фармаколо-
гиясы 

Бейспецификалы антидоттар: белсендірілген кґмір, 
смектит. Спецификалы антидоттар: атропин, ацетил-
цистеин, димеркапрол, дефероксамин, кальций глю-
конат, метилтионин хлорид (кґк метилен), налоксон, 
натрий тиосульфат, пеницилламин.

22
ОНЖ əсер ететін ДЗ 
клиникалыќ фармаколо-
гиясы

Ќўрысуєа ќарсы дəрілер: вальпер ќышќылы, карба-
мазепин, клоназепам, ламотриджин, прегабалин, фе-
нитоин, фенобарбитал, этосуксимид.
Паркинсонизмді емдеуге арналєан ДЗ: амантадин, 
бипериден,  леводопа + бенсеразид,  леводопа + кар-
бидопа, пирибедил, прамипексол, тригексифенидил.
Анксиолитиктер: алпрозолам, фенозепам, диазепам, 
лоразепам, медазепам, мидозолам, нитразепам.
Антипсихотикалыќ дəрілер: галоперидол, дропери-
дол, зуклопентиксол, кветиапин, клозапин, левоме-
промазин, оланзепин, перициазин, сульпирид, тио-
проперазин, трифлуоперазин, хлорпромазин.
Антидепрессанттар жəне нормотимиялыќ əсерлі 
дəрілер: амитриптилин, имипрамин, кломипрамин, 
литий карбонат, мапротилин, миансерин, миртаза-
пин, моклобемид, сертралин.
Шашыраѕќы склерозды емдеуге арналєан ДЗ: глати-
рамера, интерферон-бета-1а, интерферон-бета-1в.
Маскїнемдік пен есірткі ќўмарлыќты емдеуге 
арналєан ДЗ: дисульфирам, налоксон, налтрексон.
ОНЖ əсер ететін басќа да ДЗ: бетагистин, 
гексобендин+этамиван+этофиллин (инстенон), ме-
мантин, неостигмин, нимодипин, пиридостигмин. 
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Клиническая фармакология в хирургии

1 Антибиотикопрофи-
лактика в хирурги

Клинико-фармакологические подходы, с учетом инди-
видуальных особенностей фармакокинетики и фарма-
кодинамики, к выбору и рациональному применению 
ЛС для предупреждения инфекций, возникающих 
вследствие хирургических или других инвазивных 
вмешательств. Международные клинические руко-
водства. Требования, предъявляемые к оптимальному 
антибиотику для профилактики. Уровни доказательно-
сти рекомендаций. Оценка эффективности и безопас-
ности фармакотерапии. Оценка использования ЛС и 
клинико-фармакологическая экспертиза. Ошибки и 
необоснованные назначения. 

2
Рациональная анти-
микробная терапия в 
хирургии 

Клинико-фармакологические подходы, с учетом инди-
видуальных особенностей фармакокинетики и фарма-
кодинамики, к выбору и рациональному применению 
ЛС при хирургической инфекции мягких тканей, ране-
вых инфекциях, абдоминальных инфекциях и инфек-
циях костей и суставов, сепсисе. Антибактериальная и 
антимикотическая терапия в хирургической практике. 
Цели терапии. Международные клинические руковод-
ства, протоколы, национальные медико-экономические 
протоколы по ведению и лечению. Уровни доказатель-
ности рекомендаций. Оценка эффективности и безо-
пасности фармакотерапии. Оценка использования ЛС 
и клинико-фармакологическая экспертиза. Ошибки и 
необоснованные назначения. 

3

Рациональная 
гемостатическая и 
антитромботическая 
фармакотерапия хи-
рургии 

Клинико-фармакологические подходы, с учетом инди-
видуальных особенностей фармакокинетики и фарма-
кодинамики, к выбору и рациональному применению 
ЛС при кровотечениях, тромбозах и ДВС-синдроме. 
Клинические руководства, протоколы, национальные 
медико-экономические протоколы по ведению и лече-
нию. Уровни доказательности рекомендаций. Оценка 
эффективности и безопасности фармакотерапии. Оцен-
ка использования ЛС и клинико-фармакологическая 
экспертиза. Ошибки и необоснованные назначения. 

4

Рациональная анал-
гетическая, противо-
воспалительная и 
антипирическая 

Клинико-фармакологические подходы, с учетом инди-
видуальных особенностей фармакокинетики и фарма-
кодинамики, к выбору и рациональному применению 
ЛС для местной анестезии, наркотических и ненарко-
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4 Принципы фармакоте-
рапии ВИЧ/СПИД

Клинико-фармакологические подходы, с учетом ин-
дивидуальных особенностей фармакокинетики и 
фармакодинамики, к выбору и рациональному при-
менению антиретровирусных средств. Схемы тера-
пии. Химиопрофилактика парентерального зараже-
ния ВИЧ. Международные клинические руководства. 
Требования, предъявляемые к оптимальному анти-
биотику для профилактики. Уровни доказательности 
рекомендаций. Оценка эффективности и безопас-
ности фармакотерапии. Оценка использования ЛС и 
клинико-фармакологическая экспертиза. Ошибки и 
необоснованные назначения. 

5
Рациональная фарма-
котерапия гельмин-
тозов

Клинико-фармакологические подходы, с учетом инди-
видуальных особенностей фармакокинетики и фарма-
кодинамики, к выбору и рациональному применению 
противогельминтных средств при нематодозах (аска-
ридоз, анкилостомидоз, трихоцефалез, энтеробиоз, 
трихинеллез, филяриатоз, онхоцеркоз), трематодозах 
(описторхоз, шистосомозах), цестодозах (тениоз, ди-
филлоботриоз) Международные клинические руко-
водства. Требования, предъявляемые к оптимальному 
антибиотику для профилактики. Уровни доказательно-
сти рекомендаций. Оценка эффективности и безопас-
ности фармакотерапии. Оценка использования ЛС и 
клинико-фармакологическая экспертиза. Ошибки и 
необоснованные назначения. 

6
Рациональная фарма-
котерапия протозой-
ных инфекций

Клинико-фармакологические подходы, с учетом инди-
видуальных особенностей фармакокинетики и фарма-
кодинамики, к выбору и рациональному применению 
противопротозойных средств при малярии, амебиазе, 
лямблиозе, токсоплазмозе, лейшманиозе. 
Международные клинические руководства. Требова-
ния, предъявляемые к оптимальному антибиотику 
для профилактики. Уровни доказательности реко-
мендаций. Оценка эффективности и безопасности 
фармакотерапии. Оценка использования ЛС и кли-
нико-фармакологическая экспертиза. Ошибки и необо-
снованные назначения. 

7
Иммунопрофилактика 
инфекционных за-
болеваний

Вакцины национального календаря прививок и вакцины 
календаря профилактических прививок по эпидемиоло-
гическим показаниям, в том числе эпидемическим. 

Итого  - 21 час
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Инфекциялардыѕ алдын 
алуєа жəне емдеуге 
арналєан ДЗ клиникалыќ 
фармакологиясы

Бактерияєа ќарсы дəрілер. Пенициллиндер: бензил-
пенициллин, бензатин бензилпенициллин, ампи-
циллин, амоксициллин, амоксициллин + клавулан 
ќышќылы, тикарциллин натрий тўзы + клавулан 
ќышќылы. Карбапенемдер меропенем, имипенем + 
циластатин. Монобактамдар. Цефалоспориндер: це-
фазолин, цефалексин, цефуроксим, цефтазидим, цеф-
триаксон, цефоперазон, цефоперазон+сульбактам, 
цефепим. Макролидтер: эритромицин, мидеками-
цин, спирамицин, азитромицин, кларитромицин. 
Линкозамидтер, линкомицин. Гликопептидтер: ван-
комицин. Аминогликозидтар: гентамицин, нетилми-
цин, амикацин. Тетрациклиндер: тетрациклин, док-
сициклин. Хлорамфеникол. Хинолондар: пипемид 
ќышќылы, офлоксацин, норфлоксацин, ципрофлок-
сацин, левофоксацин, спарлофлоксацин. Нитрои-
мидазолдар: метронидазол, сульфаниламидтер жəне 
триметоприм, сульфаметоксазол + триметроприм. 
Нитрофурандар: фуразолидон, нитрофурантоин.
Алапеске ќарсы дəрілер: дапсон, клофазимин, ри-
фампицин.
Зеѕге ќарсы ДЗ. Полиендік антибиотиктер: ниста-
тин, амфотерицин В. Имидазолдар: кетоконазол. 
Триазолдар: итраконазол, флуконазол.
Вирусќа ќарсы дəрілер. Ўшыќќа ќолданылатын ДЗ: 
ацикловир, ванцикловир. Тўмауды емдеуде жəне 
алдын алуда ќолданылатын ДЗ: ремантадин, осель-
тамивир. Созылмалы вирустыќ гепатитте ќолда-
нылатын ДЗ: пэгинтерферон альфа-2 a жəне пэ-
гинтерферон альфа 2 b, рибавирин. Ретровирусќа 
ќарсы ДЗ (АИТВ-инфекцияны емдеу). АИТВ кері 
транскриптазасыныѕ нуклеозидтік ингибиторлары: 
диданозин, зидовудин, ламивудин, ставудин, абака-
вир. АИТВ кері транскриптазасыныѕ нуклеозидтік 
емес ингибиторлары: невирапин, эфавиренз. АИТВ-
протеаз ингибиторлары: индинавир, нелфинавир, 
саквинавир, лопинавир + ритонавир (калетра), ри-
тонавир. ДЗ бекітілген мґлшерлермен араласуы: 
эфавиренз + эмтрицитабин + тенофовир (атрипла), 
зидову-дин + ламивудин, эмтрицитабин + тенофо-
вир. Аума-ќтыќ ќолдануєа арналєан вирусќа ќарсы 
препараттар: оксолин.
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Гельминтке ќарсы дəрі-дəрмектер. Ішек паразиттеріне 
əсер ететін ДЗ: левамизол, мебендазол, пирантел, 
празиквантел, альбендазол.
Антипротозойлыќ дəрі-дəрмектер: амебиаз жəне 
лямблиозда ќолданылатын дəрілер: метронидазол, 
орнидазол, лейшманиозєа ќарсы дəрілер: глюкантим, 
амфотерицин В. Емдеу мен алдын алуєа арналєан 
безгекке ќарсы дəрілер: хлорохин, примахин, док-
сициклин. Пневмоцистоз жəне токсоплазмозда ќол-
данылатын ДЗ: сульфаметоксазол + триметроприм, 
пириметамин + сульфадоксин.
Иммуноглобулиндер: адамныѕ ќалыпты иммуногло-
булині.
Вакциналар: тўмаудыѕ алдын алуєа арналєан инак-
тивацияланєан (белсенділігі жойылєан) вакцина. 

24
Остеопорозды емдеуге 
арналєан ДЗ клиникалыќ 
фармакологиясы.

ДЗ: алендр ќышќылы, альфакальцидол, золендр 
ќышќылы, кальцитонин, колекальциферол+кальций 
карбонат.

25
Ќанєа əсер ететін ДЗ 
клиникалыќ фармаколо-
гиясы

Анемияєа ќарсы дəрілер: дарбэпоэтин альфа, ги-
дроксид полиизомальтозат темірі (III), гидроксид по-
лиизомальтозат темірі (II), гидроксид сахарозды ке-
шен темірі (III), сульфат+аскорбин ќышќылы темірі, 
фолий ќышќылы, цианокобаламин, эпоэтин альфа, 
эпоэтин бета.
Ќанныѕ ўю жїйесіне əсер ететін ДЗ: алпростадил, 
аминометилбензой ќышќылы, гепарин натрий, дал-
тепарин, клопидогрел, тахокомб, надропарин, пен-
токсифиллин, протамин сульфат, стрептокиназа, 
тенектеплаза (метализе), тиклодипин, фениндион, 
фондапаринукс, эноксипарин.
Ерітінділер жəне плазмаалмастырєыштар: парен-
теральдыќ жолмен ќоректендіруге арналєан амин 
ќышќылдары, гидроксиэтилкрахмал, декстроза.
Плазма препараттары: альбумин, октоког альфа 
(адамныѕ антигемофильдік факторы рекомбинант-
тыќ), ќанныѕ ўю факторы IX, ќанныѕ ўю факторы 
VIII, ќанныѕ ўю факторы VIII + Виллебранд факто-
ры, Эптагог альфа (НовоСэвен).
Комплектїзуші заттектер: деферазирокс.

26
Гиполипидемиялыќ 
дəрілердіѕ клиникалыќ 
фармакологиясы 

Гиполипидемиялыќ дəрілер: аторвастатин, симваста-
тин, эзетимиб. 
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4.2 Примерный тематический план и содержание семинаров и практических 
занятий

№ Тема Содержание
Клиническая фармакология в инфекционных болезнях

1
Рациональная фарма-
котерапия кишечных 
инфекций

Клинико-фармакологические подходы, с учетом инди-
видуальных особенностей фармакокинетики и фарма-
кодинамики, к выбору и рациональному применению 
ЛС при токсикоинфекциях, иерсиниозе, шигеллезе, 
сальмонеллезе. Международные клинические руко-
водства. Требования, предъявляемые к оптимальному 
антибиотику для профилактики. Уровни доказательно-
сти рекомендаций. Оценка эффективности и безопас-
ности фармакотерапии. Оценка использования ЛС и 
клинико-фармакологическая экспертиза. Ошибки и 
необоснованные назначения. 

2

Рациональная фарма-
котерапия риккетсио-
зов и бактериальных 
зоонозов

Клинико-фармакологические подходы, с учетом инди-
видуальных особенностей фармакокинетики и фарма-
кодинамики, к выбору и рациональному применению 
ЛС при риккетсиозах (эпидемический и эндемический 
сыпной тиф) и бактериальных зоонозах (клещевой 
боррелиоз, чума, туляремия, сибирская язва, бруцел-
лез, лертоспироз). Международные клинические руко-
водства. Требования, предъявляемые к оптимальному 
антибиотику для профилактики. Уровни доказательно-
сти рекомендаций. Оценка эффективности и безопас-
ности фармакотерапии. Оценка использования ЛС и 
клинико-фармакологическая экспертиза. Ошибки и 
необоснованные назначения. 

3
Рациональная фарма-
котерапия вирусных 
инфекций

Клинико-фармакологические подходы, с учетом инди-
видуальных особенностей фармакокинетики и фарма-
кодинамики, к выбору и рациональному применению 
противовирусных средств при герпетических, цито-
мегаловирусных инфекциях, гриппе и остром вирус-
ном гепатите С. Международные клинические руко-
водства. Требования, предъявляемые к оптимальному 
антибиотику для профилактики. Уровни доказательно-
сти рекомендаций. Оценка эффективности и безопас-
ности фармакотерапии. Оценка использования ЛС и 
клинико-фармакологическая экспертиза. Ошибки и 
необоснованные назначения. 
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Клиническая фармакология в хирургии
1 Актуальные аспекты рациональной фармакотерапии в хирургии.
2 Фармакоэпидемиологические аспекты в хирургии. 

Итого - 6 часов
Клиническая фармакология в психиатрии

1 Актуальные аспекты рациональной фармакотерапии в психиатрии.
2 Фармакоэпидемиологические аспекты психических заболеваний.

Итого - 6 часов
Клиническая фармакология в неврологии

1 Актуальные аспекты рациональной фармакотерапии в неврологии. 
2 Фармакоэпидемиологические аспекты неврологических заболеваний.

Итого - 6 часов
Клиническая фармакология во фтизиатрии

1 Актуальные аспекты рациональной фармакотерапии во фтизиатрии.
2 Фармакоэпидемиологические аспекты туберкулеза.

Итого - 6 часов
Клиническая фармакология в оториноларингологии

1 Актуальные аспекты рациональной фармакотерапии в оториноларингологии.
2 Фармакоэпидемиологические аспекты оториноларинголических заболеваниях. 

Итого - 6 часов
Клиническая фармакология в онкологии

1 Актуальные аспекты рациональной фармакотерапии в онкологии.
2 Фармакоэпидемиологические аспекты в онкологии.

Итого  - 6 часов
Клиническая фармакология в офтальмалогии

1 Актуальные аспекты рациональной фармакотерапии в офтальмологии.
2 Фармакоэпидемиологические аспекты глазных заболеваний.

Итого - 6 часов
Клиническая лабораторная диагностика

1 Актуальные аспекты лабораторного мониторинга фармакотерапии.
Итого - 6 часов
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27

Жїрек-ќантамыр 
жїйесіне əсер ететін ДЗ 
клиникалыќ фармаколо-
гиясы 

Ангинаєа ќарсы дəрілер: изсорбид динитрат, изосор-
бид мононитрат, нитроглицерин.
Аритмияєа ќарсы дəрілер: амиодарон, атенолол, эта-
цизин, аллапинин, метопролол, прокаинамид, про-
пафенон.
Гипертензияєа ќарсы дəрілер. Тиазидтік жəне 
тиазидтəрізді диуретиктер: гидрохлоротиазид, инда-
памид. β – адреноблокаторлар: карведилол, бисопро-
лол, небиволол. Кальций каналдарыныѕ блокаторла-
ры: амлодипин, нифедипин, каптоприл, эналаприл, 
лизиноприл, фозиноприл натрий, рамиприл, моэк-
сиприл, периндоприл, периндоприл/индапамид. Ан-
гиотензин II рецепторларыныѕ блокаторлары: эпро-
сартан, валсартан. α-адреноблокаторлар: доксазозин, 
теразозин. Орталыќ əсерлі гипертензияєа ќарсы 
дəрілер: клонидин, метилдопа, моксонидин. Вазоди-
лататорлар: натрий нитропруссид.
Жїрек функциясыныѕ созылмалы жеткіліксіздігін 
емдеуге арналєан ДЗ: негізгі (ингибиторлар АПФ, 
β-адреноблокаторлар, альдостерон антагонистері, 
диуретиктер, жїрек гликозидтері), ќосымша (статин-
дер, жанама антикоагулянттар, ќосалќы (периферия-
лыќ вазодилататорлар, баяу кальций каналдарыныѕ 
блокаторлары, антиаритмиялыќ дəрілер, антиагре-
ганттар, бейгликозидтік инотроптыќ дəрілер).
Жїрек функциясыныѕ жіті жеткіліксіздігін емдеуге 
арналєан ДЗ: морфин, вазодилататорлар – нитраттар, 
натрий нитропруссиді, АПФ ингибиторлары, диуре-
тиктер, β-адреноблокаторлар, инотроптыќ дəрілер, 
антикоагулянттар.
Вазопрессорлыќ дəрілер: добутамин, допамин, норэ-
пинефрин.
Ґкпе гипертензиясын емдеуге арналєан ДЗ: бозентан. 

28
Диагностикалыќ 
заттардыѕ клиникалыќ 
фармакологиясы 

Рентгентконтрастыќ дəрілер: барий сульфат, гадобу-
трол, гадодиамид, гадопентетат, йогексол, йодикса-
нол, йопромид, натрий амидотризоат.
Радиоизотоптыќ дəрілер: бромезида 99 м , натрий 
йодид С131, натрий пертехнетат 99 м , пентатех 99 
м, пирфотех 99 м, технефит 99 м.

29
Асќорыту аєзаларыныѕ 
ауруларын емдеуге 
арналєан ДЗ клиникалыќ 

Антацидтік жəне басќа да ойыќжараєа ќарсы дəрі-
лер: висмут трикалия, дицитрат, ќўрамында алюми-
ний гидрокисі жəне магний гидрокисі бар аралас
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фармакологиясы препараттар, омепразол, рабепразол, ранитидин, фа-
мотидин, мизопростол, эзомепразол.
Ќўсуєа ќарсы дəрілер: метоклопрамид, домперидон, 
прометазин, ондансетрон, трописетрон.
Ќабынуєа ќарсы дəрілер: сульфасалазин, месалазин, 
гидрокортизон.
Спазмолитикалыќ дəрілер: атропин, дротаверин, 
платифиллин, мебеверин гидрохлорид.
Іш жїргізетін дəрілер: макрогол 4000, лактулоза.
Диареяда ќолданылатын ДЗ. Ауыз арќылы беріле-
тін ДЗ: пероральдыќ глюкоза-электролиттік ерітін-
ділерді дайындауєа арналєан тўздар. Диареяєа ќарсы 
(симптомдыќ) дəрілер: лоперамид.
Асќорыту ферменттерініѕ препараттары: панкреа-
тин.
Ішектіѕ микроэкологиялыќ теѕгерімін ќалпына кел-
тіруге жəрдемдесетін ДЗ: лиофилизацияланєан бак-
териялар, ішек микрофлорасы алмасымы ґнімдерініѕ 
зарарсыздандырылєан концентраты.
Гепатотроптыќ əсері бар ДЗ: адеметионин шырсґлі 
жапыраќтарыныѕ артишогы, урсодеоксихолий ќыш-
ќылы, силимарин, орнитин.
Антиферменттер: апротинин. 

30

Эндокриндік жїйеге 
əсер ететін дəрілер 
мен гормондардыѕ 
клиникалыќ фармаколо-
гиясы

Кортикостероидтар жəне синтетикалыќ аналогтар: 
бетаметазон, гидрокортизон, дексаметазон, предни-
золон, кортизон, метилпреднизолон, мазипредон
Андрогендер: нандролон, тестостерон.
Контрацептивтер. Гормондыќ контрацептивтер: эти-
нилэстрадиол+левоноргестрел, этинилэстрадиол+ 
гестоден,  этинилэстрадиол+дезогестрел, медрокси-
прогестерон ацетат.
Эстрогендер: этинилэстрадиол.
Инсулиндер жəне диабетке ќарсы басќа да дəрілер: 
глибенкламид, гликлазид, глимепирид, еритін инсу-
лин, ќысќа уаќытќа əсер ететін ќарапайым инсулин, 
орташа уаќытќа əсер ететін инсулин, , еритін инсулин 
мен ќысќа уаќытќа əсер ететін инсулинніѕ ќоспасы, 
метформин, гликвидон, глюкагон, пиоглитазон, ре-
паглинид, акарбоза.
Овуляция стимуляторлары: кломифен, прогестаген-
дер, дидрогестерон, прогестерон, норэтистерон.
Тиреоидтыќ гормондар жəне антитиреоидтыќ
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3 Снятие и расшифровка ЭКГ.
4 Интерпретация ЭХОКГ.
5 Интерпретация результатов спирометрии.

6 Определение группы крови, резус-фактора, проб на совместимость крови до-
нора и реципиента.

7 Все виды инъекций.
8 Измерение артериального давления и определение пульса.
9 Подготовка докладов, презентаций на клинические конференции.

10 Разработка учебного лекарственного формуляра (в соответствии с профили-
рующей дисциплиной).

11 Участие в консилиумах и консультациях других отделений.
12 Дежурства в отделении. 
13 Дежурства в приемном покое.

14 Работа в библиотеке, Интернете. Поиск информации в области доказательной 
медицины. 

15 Разработка учебного клинического руководства (стандарта) по базовым дис-
циплинам. 

16 Клинико-фармакологическая экспертиза (проспективная и ретроспективная).
17 Мониторинг нежелательных побочных реакций.

18 Работа с пациентами по повышению комплаентности, рациональному и безо-
пасному использованию лекарственных средств.

19 Формирование портфолио слушателя резидентуры.
Итого  - 396 часов

4 Примерный тематический план и содержание профилирующих 
смежных дисциплин

4.1 Примерный тематический план лекций

№ Тема Содержание
Клиническая фармакология в инфекционных болезнях

1 Актуальные аспекты рациональной фармакотерапии при инфекционных забо-
леваниях.

2 Фармакоэпидемиологические аспекты инфекционных заболеваний.
Итого  - 6 часов
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ности рекомендаций. Оценка эффективности и 
безопасности фармакотерапии. Оценка исполь-
зования ЛС и клинико-фармакологическая экс-
пертиза. Ошибки и необоснованные назначения. 

18
Рациональная фармакоте-
рапия гинекологических 
заболеваний 

Клинико-фармакологические подходы, с учетом 
индивидуальных особенностей фармакокинети-
ки и фармакодинамики, к выбору и рационально-
му применению ЛС при гинекологических забо-
леваниях (бактериальный вагиноз, генитальный
герпес, папилловирусная инфекция половых ор-
ганов, урогенитальный хламидиоз, микоплазмоз, 
экзо-и эндоцервициты, воспалительные заболе-
вания малого таза). Цели терапии. Международ-
ные клинические руководства, протоколы, наци-
ональные медико-экономические протоколы по 
ведению и лечению. Уровни доказательности ре-
комендаций. Оценка эффективности и безопас-
ности фармакотерапии. Оценка использования 
ЛС и клинико-фармакологическая экспертиза. 
Ошибки и необоснованные назначения. 

19
Современные способы гор-
мональной контрацепции. 
Спермициды. 

Комбинированные пероральные контрацептивы. 
Чистые прогестагены. Инъекционная контра-
цепция. Экстренная контрацепция. Спермици-
ды. Механизм действия, фармакокинетика, ме-
сто в клинической практике, противопоказания, 
особые указания и предостережения, побочные 
эффекты. 

Итого - 162 часа

3.3 Примерный план самостоятельной работы резидента (СРР)

№ Содержание СРР

Клиническая фармакология – 1, 2, клиническая фармакология
во внутренних болезнях, клиническая фармакология в педиатрии, клиниче-
ская фармакология в реанимации и анестезиологии, клиническая фармако-

логия в акушерстве и гинекологии

1 Курация больных в палатах (совместно с врачом).
2 Ведение медицинской документации.

27

дəрілер: калий йодид, левотироксин натрий, тиама-
зол, пропилтиоурацил.
Гипофиз гормондары, гипоталамустыќ гормондар 
жəне олардыѕ аналогтары: десмопрессин, соматотро-
пин, хориондыќ гонадотропин, октреотид. 

31

 Бїйрек жəне несеп 
шыєару жолдарыныѕ 
аурулары кезінде 
ќолданылатын ДЗ 
клиникалыќ фармаколо-
гиясы 

Простата аденомасын емдеуге арналєан ДЗ: альфу-
зозин, тамсулозин, теразозин, финастерид.
Бїйрек функциясыныѕ жеткіліксіздігін емдеуге 
арналєан ДЗ: кетостерил, парентеральдыќ диализге 
арналєан ерітінді, севеламер.
Диуретиктер: гидрохлортиазид, индапамид, манни-
тол, спинолактон, фуросемид.
Гиперактив ќуыќты емдеуге арналєан ДЗ: оксибути-
нин, солифенацин, толтеродин. 

32

Тыныс алу аєзаларыныѕ 
ауруларында 
ќолданылатын ДЗ 
клиникалыќ фармаколо-
гиясы

Бронх демікпесі мен ґкпеніѕ созылмалы обструк-
циялы ауруларында ќолданылатын ДЗ: амброк-
сол, аминофиллин, беклометазон, будесонид, за-
фирлукаст, ипратропиум бромид, ипратропиум 
бромид+фенотерол, кетотифен, кромоглицийлі 
ќышќыл, недокромил, салметерол, сальбутамол, тео-
филлин, тербуталин, тиотропия бромид, фенотерол, 
флутиказон, эпинефрин, ацетилцистеин.
Сурфактанттар: куросурф. 

33

Су, электролиттік 
жəне ќышќыл-негізді 
теѕгерімніѕ бўзылуын 
тїзетуге арналєан 
ерітінділердіѕ, электро-
литтердіѕ клиникалыќ 
фармакологиясы 

Ішкізіп берілетін ерітінділер. Ішкізіп берілетін 
глюкозо-электролиттік ерітінділерді дайындауєа 
арналєан тўздар. Ішке ќабылдайтын калий препарат-
тары. Парентералдыќ жолмен берілетін ерітінділер. 
Глюкоза, калий жəне магний аспарагинат, калий йо-
дид, калий хлорид, кальций хлорид, натрий гидро-
карбонат, натрий цитрат.

34
Витаминдердіѕ 
клиникалыќ фармаколо-
гиясы

Витаминдер мен миниралды заттар: аскорбин 
ќышќылы, менадион натрий бисульфит (вика-
сол), никотин ќышќылы, пиридоксин, ретинол 
рибофлавин, токоферол, эргокальциферол, тиа-
мин, кальций глюконат, тиоктон ќышќылы (альфа-
липоевая ќышќылы). 

35

Неонкологиялыќ прак-
тикада ќолданылатын 
таргентті терапияєа 
арналєан ДЗ клиникалыќ 
фармакологиясы 

Таргентті терапияєа арналєан биологиялыќ заттар: 
адалимумаб, дорназа альфа, имиглюцераза, инфлик-
симаб, омализумаб. 

Барлығы 360 сағат
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Ішкі аурулардағы клиникалық фармакология 

1
Тўраќты стенокардияныѕ 
тиімді фармакотерапиясы

Тўраќты стенокардияны емдеуде ќолданылатын ДЗ 
фармакокинетикасы мен фармакодинамикасыныѕ 
жеке ерекшеліктерін ескеріп, таѕдаудыѕ, мґлшерлеу 
режимініѕ, тиімділігі мен ќауіпсіздігін баєалаудыѕ 
клиника-фармакологиялыќ тəсілдері. Тўраќты сте-
нокардияны емдеуде ќолданылатын негізгі ДЗ. 
Тўраќты стенокардияны жїргізу жəне емдеу жґнін-
дегі халыќаралыќ клиникалыќ басшылыќ, хатта-
малар, ўлттыќ медициналыќ-экономикалыќ хат-
тамалар. Ўсынымдардыѕ дəлелділік деѕгейлері. 
Фармакотерапияныѕ тиімділігі мен ќауіпсіздігін 
баєалау. Пациенттіѕ, дəрігер мен клиникалыќ фар-
макологтыѕ əріптестік ќарым-ќатынасыныѕ ерек-
шеліктері. ДЗ пайдалануды баєалау жəне клиника-
фармакологиялыќ сараптама. Ќателіктер жəне 
негізделмеген таєайын-даулар. 

2

Тўраќсыз 
стенокардияныѕ жəне 
миокард инфарктініѕ 
тиімді фармакотерапиясы

Тўраќсыз стенокардияны жəне миокард инфарктін 
емдеуде ќолданылатын ДЗ фармакокинетикасы 
мен фармакодинамикасыныѕ жеке ерекшеліктерін 
ескеріп, таѕдаудыѕ, мґлшерлеу режимініѕ, тиімді-
лігі мен ќауіпсіздігін баєалаудыѕ клиника-фар-
макологиялыќ тəсілдері. Тўраќсыз стенокардияны 
жəне миокард инфарктін емдеуде ќолданылатын 
негізгі ДЗ. Тўраќсыз стенокардияны жəне мио-
кард инфарктін жїргізу жəне емдеу жґніндегі ха-
лыќаралыќ клиникалыќ басшылыќ, хаттамалар, 
ўлттыќ медициналыќ-экономикалыќ хаттамалар. 
Ўсынымдардыѕ дəлелділік деѕгейлері. Фармако-
терапияныѕ тиімділігі мен ќауіпсіздігін баєалау. 
Пациенттіѕ, дəрігер мен клиникалыќ фармакологтыѕ 
əріптестік ќарым-ќатынасыныѕ ерекшеліктері. ДЗ 
пайдалануды баєалау жəне клиника-фармакологиялыќ 
сараптама. Ќателіктер жəне негізделмеген таєайын-
даулар. 

3

Артериялыќ 
гипертензияныѕ тиімді 
фармакотерапиясы

Артериялыќ гипертензияны (АГ) емдеуде ќолда-
нылатын ДЗ фармакокинетикасы мен фармако-
динамикасыныѕ жеке ерекшеліктерін ескерілетін 
клиника-фармакологиялыќ тəсілдер. Терапия маќ-
саттары. Клиникалыќ жаєдаятќа байланысты гипер-
тензияєа ќарсы препараттарды таѕдау. АГ дəрілік 
формасы. Асќынєан жəне асќынбаєан гипертония-
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беременности (угроза прерывания, привычное 
невынашивание беременности различного ге-
неза). Цели терапии. Международные клини-
ческие руководства, протоколы, национальные 
медико-экономические протоколы по ведению 
и лечению. Уровни доказательности рекомен-
даций. Оценка эффективности и безопасности 
фармакотерапии. Оценка использования ЛС и 
клинико-фармакологическая экспертиза. Ошиб-
ки и необоснованные назначения. 

15 Рациональная фармакотера-
пия маточных кровотечений 

Клинико-фармакологические подходы, с уче-
том индивидуальных особенностей фармако-
кинетики и фармакодинамики, к выбору и ра-
циональному применению ЛС при маточных 
кровотечениях. Цели терапии. Международные 
клинические руководства, протоколы, нацио-
нальные медико-экономические протоколы по 
ведению и лечению. Уровни доказательности ре-
комендаций. Оценка эффективности и безопас-
ности фармакотерапии. Оценка использования 
ЛС и клинико-фармакологическая экспертиза. 
Ошибки и необоснованные назначения. 

16 Рациональная фармакотера-
пия гиперпролактинемии

Клинико-фармакологические подходы, с учетом 
индивидуальных особенностей фармакокинети-
ки и фармакодинамики, к выбору и рациональ-
ному применению ЛС при гиперпролактинемии. 
Цели терапии. Международные клинические 
руководства, протоколы, национальные медико-
экономические протоколы по ведению и лече-
нию. Уровни доказательности рекомендаций. 
Оценка эффективности и безопасности фармако-
терапии. Оценка использования ЛС и клинико-
фармакологическая экспертиза. Ошибки и нео-
боснованные назначения. 

17
Рациональная фармакоте-
рапия климактерического 
периода и менопаузы

Клинико-фармакологические подходы, с учетом 
индивидуальных особенностей фармакокинети-
ки и фармакодинамики, к выбору и рациональ-
ному применению ЛС при климактерическом 
периоде и менопаузе. Цели терапии. Междуна-
родные клинические руководства, протоколы, 
национальные медико-экономические протоко-
лы по ведению и лечению. Уровни доказатель-
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11
Рациональная фармакоте-
рапия сахарного диабета у 
беременных

Клинико-фармакологические подходы, с учетом 
индивидуальных особенностей фармакокинети-
ки и фармакодинамики, к выбору и рациональ-
ному применению ЛС при сахарном диабете у 
беременных. Цели терапии. Международные 
клинические руководства, протоколы, нацио-
нальные медико-экономические протоколы по 
ведению и лечению. Уровни доказательности ре-
комендаций. Оценка эффективности и безопас-
ности фармакотерапии. Оценка использования 
ЛС и клинико-фармакологическая экспертиза. 
Ошибки и необоснованные назначения. 

12

Рациональная фармакотера-
пия идиопатической тром-
боцитопенической пурпуры 
у беременных

Клинико-фармакологические подходы, с учетом 
индивидуальных особенностей фармакокине-
тики и фармакодинамики, к выбору и рацио-
нальному применению ЛС при идиопатической 
тромбоцитопенической пурпуре у беременных. 
Цели терапии. Международные клинические 
руководства, протоколы, национальные медико-
экономические протоколы по ведению и лече-
нию. Уровни доказательности рекомендаций. 
Оценка эффективности и безопасности фармако-
терапии. Оценка использования ЛС и клинико-
фармакологическая экспертиза. Ошибки и нео-
боснованные назначения. 

13

Рациональная фармакотера-
пия инфекций мочевыводя-
щих путей у беременных и 
родильниц

Клинико-фармакологические подходы, с уче-
том индивидуальных особенностей фармако-
кинетики и фармакодинамики, к выбору и ра-
циональному применению ЛС при инфекциях 
мочевыводящих путей у беременных и родиль-
ниц. Цели терапии. Международные клиниче-
ские руководства, протоколы, национальные 
медико-экономические протоколы по ведению 
и лечению. Уровни доказательности рекомен-
даций. Оценка эффективности и безопасности 
фармакотерапии. Оценка использования ЛС и 
клинико-фармакологическая экспертиза. Ошиб-
ки и необоснованные назначения. 

14
Рациональная фармакоте-
рапия при невынашивании 
беременности 

Клинико-фармакологические подходы, с учетом 
индивидуальных особенностей фармакокинети-
ки и фармакодинамики, к выбору и рациональ-
ному применению ЛС при при невынашивании 

29

лыќ криздіѕ фармакотерапиясы. АГ жїргізу жəне ем-
деу жґніндегі халыќаралыќ клиникалыќ басшылыќ, 
хаттамалар, ўлттыќ медициналыќ-экономикалыќ 
хаттамалар. Ўсынымдардыѕ дəлелділік деѕгейлері. 
Фармакотерапияныѕ тиімділігі мен ќауіпсіздігін 
баєалау. Пациенттіѕ, дəрігер мен клиникалыќ фарма-
кологтыѕ əріптестік ќарым-ќатынасыныѕ ерекше-
ліктері. ДЗ пайдалануды баєалау жəне клиника-
фармакологиялыќ сараптама. Ќателіктер жəне 
негізделмеген таєайындаулар. 

4

Жїрек функциясыныѕ 
созылмалы 
жеткіліксіздігініѕ тиімді 
фармакотерапиясы

Жїрек функциясыныѕ созылмалы жеткіліксіздігін 
(ЖФСЖ) емдеуде ќолданылатын ДЗ таѕдау жəне 
тиімді ќолданудыѕ фармакокинетикасы мен фарма-
ко-динамикасыныѕ жеке ерекшеліктерін ескеріп, 
тиімділігі мен ќауіпсіздігін баєалаудыѕ клиника-
фармакологиялыќ тəсілдері. Терапия маќсаттары. 
ЖФСЖ емдеу їшін ќолданылатын ќосымша жəне 
ќосалќы ДЗ. ЖФСЖ жїргізу жəне емдеу жґніндегі 
халыќаралыќ клиникалыќ басшылыќ, хаттама-
лар, ўлттыќ медициналыќ-экономикалыќ хатта-
малар. Ўсынымдардыѕ дəлелділік деѕгейлері. 
Фармаотерапияныѕ тиімділігі мен ќауіпсіздігін 
баєалау. Пациенттіѕ, дəрігер мен клиникалыќ 
фармакологтыѕ əріптестік ќарым-ќатынасыныѕ 
ерекшеліктері. ДЗ пайдалануды баєалау жəне кли-
ника-фармакологиялыќ сараптама. Ќателіктер жəне 
негізделмеген таєайындаулар. 

5

Жїрек ритмі 
бўзылысыныѕ тиімді 
фармакотерапиясы

Жїрек ритмі бўзылысын емдеуде ќолданылатын 
ДЗ таѕдау жəне тиімді ќолданудыѕ фармакокине-
тикасы мен фармакодинамикасыныѕ жеке ерек-
шеліктерін ескеріп, тиімділігі мен ќауіпсіздігін 
баєалаудыѕ клиника-фармакологиялыќ тəсілдері. 
Терапия маќсаттары. Клиникалыќ жаєдаятќа бай-
ланысты антиаритмиялыќ препараттарды таѕдау. 
Жїрек ритмі бўзылысын жїргізу жəне емдеу 
жґніндегі халыќаралыќ клиникалыќ басшылыќ, 
хаттамалар, ўлттыќ медициналыќ-экономикалыќ 
хаттамалар. Ўсынымдардыѕ дəлелділік деѕгейлері. 
Фармакотерапияныѕ тиімділігі мен ќауіпсіздігін 
баєалау. ДЗ пайдалануды баєалау жəне клиника-
фармакологиялыќ сараптама. Ќателіктер жəне 
негізделмеген таєайындаулар. 
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6

Метаболизмдік 
синдромныѕ тиімді фар-
макотерапиясы

Метаболизмдік синдромды емдеуде ќолданылатын 
ДЗ таѕдау жəне тиімді ќолданудыѕ фармакокинети-
касы мен фармакодинамикасыныѕ жеке ерекшелікте-
рін ескеріп, тиімділігі мен ќауіпсіздігін баєалаудыѕ 
клиника-фармакологиялыќ тəсілдері. Терапия маќ-
саттары. Метаболизмдік синдромды жїргізу жəне    
емдеу жґніндегі халыќаралыќ клиникалыќ басшы-
лыќ, хаттамалар, ўлттыќ медициналыќ-экономи-
калыќ хаттамалар. Ўсынымдардыѕ дəлелділік 
деѕгейлері. Фармакотерапияныѕ тиімділігі мен 
ќауіпсіздігін баєалау. ДЗ пайдалануды баєалау жəне 
клиника-фармакологиялыќ сараптама. Ќателіктер 
жəне негізделмеген таєайындаулар. 

7 Ґкпе гипертензиясыныѕ 
тиімді фармакотерапиясы

Ґкпе гипертензиясын (ҐГ) емдеуде ќолданылатын 
ДЗ таѕдау жəне тиімді ќолданудыѕ фармакокине-
тикасы мен фармакодинамикасыныѕ жеке ерек-
шеліктерін ескеріп, тиімділігі мен ќауіпсіздігін 
баєалаудыѕ клиника-фармакологиялыќ тəсілдері. 
Терапия маќсаттары. ҐГ жїргізу жəне емдеу жґнін-
дегі халыќаралыќ клиникалыќ басшылыќ, хатта-
малар, ўлттыќ медициналыќ-экономикалыќ хат-
тамалар. Ўсынымдардыѕ дəлелділік деѕгейлері. 
Фармакотерапияныѕ тиімділігі мен ќауіпсіздігін 
баєалау. ДЗ пайдалануды баєалау жəне клиника-
фарма-кологиялыќ сараптама. Ќателіктер жəне 
негізделмеген таєайындаулар. 

8
Миокардиттер мен 
кардиомиопатиялардыѕ 
тиімді фармакотерапиясы

Миокардиттер мен кардиомиопатияларды емдеуде 
ќолданылатын ДЗ таѕдау жəне тиімді ќолданудыѕ 
фармакокинетикасы мен фармакодинамикасыныѕ 
жеке ерекшеліктерін ескеріп, тиімділігі мен 
ќауіпсіздігін баєалаудыѕ клиника-фармакологиялыќ 
тəсілдері. Терапия маќсаттары. Миокардиттер 
мен кардиомиопатияларды жїргізу жəне емдеу 
жґніндегі халыќаралыќ клиникалыќ басшылыќ, 
хаттамалар, ўлттыќ медициналыќ-экономикалыќ 
хаттамалар. Ўсынымдардыѕ дəлелділік деѕгейлері. 
Фармакотерапияныѕ тиімділігі мен ќауіпсіздігін 
баєалау. ДЗ пайдалануды баєалау жəне клиника-
фармакологиялыќ сараптама. Ќателіктер жəне 
негізделмеген таєайындаулар. 
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фармакологическая экспертиза. Ошибки и нео-
боснованные назначения.

8

Рациональная фарма-
котерапия заболеваний 
желудочно-кишечного 
тракта у беременных

Клинико-фармакологические подходы, с уче-
том индивидуальных особенностей фармако-
кинетики и фармакодинамики, к выбору и ра-
циональному применению ЛС при заболеваниях 
желудочно-кишечного тракта (гастрит, язвенная 
болезнь, заболевания поджелудочной железы и 
желчевыводящих путей, запоры, синдром изжо-
ги) у беременных. Цели терапии. Международ-
ные клинические руководства, протоколы, 
национальные медико-экономические протоко-
лы по ведению и лечению. Уровни доказатель-
ности рекомендаций. Оценка эффективности и 
безопасности фармакотерапии. Оценка исполь-
зования ЛС и клинико-фармакологическая экс-
пертиза. Ошибки и необоснованные назначения.

9
Рациональная фармакотера-
пия бронхиальной астмы у 
беременных. 

Клинико-фармакологические подходы, с учетом 
индивидуальных особенностей фармакокинети-
ки и фармакодинамики, к выбору и рациональ-
ному применению ЛС при бронхиальной астме 
у беременных. Цели терапии. Международные 
клинические руководства, протоколы, нацио-
нальные медико-экономические протоколы по 
ведению и лечению. Уровни доказательности ре-
комендаций. Оценка эффективности и безопас-
ности фармакотерапии. Оценка использования 
ЛС и клинико-фармакологическая экспертиза. 
Ошибки и необоснованные назначения. 

10
Рациональная фармакотера-
пия пневмонии у беремен-
ных 

Клинико-фармакологические подходы, с уче-
том индивидуальных особенностей фармако-
кинетики и фармакодинамики, к выбору и ра-
циональному применению ЛС при пневмонии 
у беременных. Цели терапии. Международные 
клинические руководства, протоколы, нацио-
нальные медико-экономические протоколы по 
ведению и лечению. Уровни доказательности ре-
комендаций. Оценка эффективности и безопас-
ности фармакотерапии. Оценка использования 
ЛС и клинико-фармакологическая экспертиза. 
Ошибки и необоснованные назначения. 



114

ности фармакотерапии. Оценка использования 
ЛС и клинико-фармакологическая экспертиза. 
Ошибки и необоснованные назначения.

5 Рациональная фармакотера-
пия токсикозов и гестозов

Клинико-фармакологические подходы, с уче-
том индивидуальных особенностей фармако-
кинетики и фармакодинамики, к выбору и ра-
циональному применению ЛС при токсикозах 
и гестозах (рвота, внутрипеченочный холестаз, 
гестоз, острая жировая дистрофия печени, 
HELLP-синдром). Цели терапии. Международ-
ные клинические руководства, протоколы, на-
циональные медико-экономические протоколы 
по ведению и лечению. Уровни доказательности 
рекомендаций. 
Оценка эффективности и безопасности фармако-
терапии. Оценка использования ЛС и клинико-
фармакологическая экспертиза. Ошибки и нео-
боснованные назначения.

6
Рациональная фармакоте-
рапия железодефицитной 
анемии у беременных

Клинико-фармакологические подходы, с учетом 
индивидуальных особенностей фармакокинети-
ки и фармакодинамики, к выбору и рациональ-
ному применению ЛС при железодефицитной 
анемии беременных. Цели терапии. Междуна-
родные клинические руководства, протоколы, 
национальные медико-экономические протоко-
лы по ведению и лечению. Уровни доказатель-
ности рекомендаций. Оценка эффективности и 
безопасности фармакотерапии. Оценка исполь-
зования ЛС и клинико-фармакологическая экс-
пертиза. Ошибки и необоснованные назначения.

7
Рациональная фармакотера-
пия заболеваний щитовид-
ной железы у беременных 

Клинико-фармакологические подходы, с уче-
том индивидуальных особенностей фармако-
кинетики и фармакодинамики, к выбору и ра-
циональному применению ЛС при заболеваниях 
щитовидной железы (диффузный токсический 
зоб, гипотиреоз, тиреоидиты) у беременных. 
Цели терапии. Международные клинические 
руководства, протоколы, национальные медико-
экономические протоколы по ведению и лече-
нию. Уровни доказательности рекомендаций. 
Оценка эффективности и безопасности фармако-
терапии. Оценка использования ЛС и клинико-
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9

Жіті ревматизмдік 
ќызбаныѕ жəне жїректіѕ 
ревматизмдік ауруыныѕ 
тиімді фармакотерапиясы

Жіті ревматизмдік ќызбаныѕ жəне жїректіѕ 
ревматизмдік ауруын емдеуде ќолданылатын ДЗ 
таѕдау жəне тиімді ќолданудыѕ фармакокинетикасы 
мен фармакодинамикасыныѕ жеке ерекшеліктерін 
ескеріп, тиімділігі мен ќауіпсіздігін баєалаудыѕ 
клиника-фармакологиялыќ тəсілдері. Терапия маќ-
саттары. Жїректіѕ этиотроптыќ, патогенетикалыќ 
жəне ревматизмдік аурулары. Ілкі жəне салдарлыќ 
терапия. Жіті ревматизмдік ќызбаныѕ жəне 
жїректіѕ ревматизмдік ауруын жїргізу жəне емдеу 
жґніндегі халыќаралыќ клиникалыќ басшылыќ, 
хаттамалар, ўлттыќ медициналыќ-экономикалыќ 
хаттамалар. Ўсынымдардыѕ дəлелділік деѕгейлері. 
Фармакотерапияныѕ тиімділігі мен ќауіпсіздігін 
баєалау. ДЗ пайдалануды баєалау жəне клиника-
фармакологиялыќ сараптама. Ќателіктер жəне 
негізделмеген таєайындаулар. 

10 Ревматизмдік артриттіѕ 
тиімді фармакотерапиясы

Ревматизмдік артритті (РА) емдеуде ќолданылатын 
ДЗ таѕдау жəне тиімді ќолданудыѕ фармако-
кинетикасы мен фармакодинамикасыныѕ жеке 
ерекшеліктерін ескеріп, тиімділігі мен ќауіпсіздігін 
баєалаудыѕ клиника-фармакологиялыќ тəсілдері. 
Терапия маќсаттары. Симптомдыќ терапия. Глюко-
кортикоидті терапия. Пульс-терапия жəне глюко-
кортикоидтермен жергілікті (буынішілік) терапия. 
Базистік ќабынуєа ќарсы терапия. РА лефлуномид-
термен жəне инфликсимабпен емдеу ерекшеліктері.
РА жїргізу жəне емдеу жґніндегі халыќаралыќ 
клиникалыќ басшылыќ, хаттамалар, ўлттыќ меди-
циналыќ-экономикалыќ хаттамалар. Ўсынымдардыѕ 
дəлелділік деѕгейлері. Фармакотерапияныѕ тиім-
ділігі мен ќауіпсіздігін баєалау. ДЗ пайдалануды 
баєалау жəне клиника-фармакологиялыќ сараптама. 
Ќателіктер жəне негізделмеген таєайындаулар. 

11
Остеоартроздыѕ жəне 
подаграныѕ тиімді фар-
макотерапиясы

Остеоартрозды жəне подаграны емдеуде ќолданы-
латын ДЗ таѕдау жəне тиімді ќолданудыѕ фарма-
кокинетикасы мен фармакодинамикасыныѕ жеке 
ерекшеліктерін ескеріп, тиімділігі мен ќауіпсіздігін 
баєалаудыѕ клиника-фармакологиялыќ тəсілдері. 
Терапия маќсаттары. Остеоартрозды жəне пода-
граны жїргізу жəне емдеу жґніндегі халыќаралыќ 
клиникалыќ басшылыќ, хаттамалар, ўлттыќ 
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медициналыќ-экономикалыќ хаттамалар. Ўсыным-
дардыѕ дəлелділік деѕгейлері. Фармакотерапияныѕ 
тиімділігі мен ќауіпсіздігін баєалау. ДЗ пайдалануды 
баєалау жəне клиника-фармакологиялыќ сараптама. 
Ќателіктер жəне негізделмеген таєайындаулар. 

12 Анемияныѕ тиімді фар-
макотерапиясы 

Теміртапшылыќты анемияны жəне В12- тапшылыќ-
ты анемияны емдеуде ќолданылатын ДЗ таѕдау 
жəне тиімді ќолданудыѕ фармакокинетикасы мен 
фармакодинамикасыныѕ жеке ерекшеліктерін 
ескеріп, тиімділігі мен ќауіпсіздігін баєалаудыѕ 
клиника-фармакологиялыќ тəсілдері. Терапия 
маќсаттары. Теміртапшылыќты анемияны жəне 
В12- тапшылыќты анемияны жїргізу жəне емдеу 
жґніндегі халыќаралыќ клиникалыќ басшылыќ, 
хаттама-лар, ўлттыќ медициналыќ-экономикалыќ 
хатта-малар. Ўсынымдардыѕ дəлелділік деѕгейлері. 
Фармако-терапияныѕ тиімділігі мен ќауіпсіздігін 
баєалау. ДЗ пайдалануды баєалау жəне клиника-
фармакологиялыќ сараптама. Ќателіктер жəне 
негізделмеген таєайындаулар. 

13 Ќантты диабеттіѕ тиімді 
фармакотерапиясы

Ќантты диабетті емдеуде ќолданылатын ДЗ таѕдау 
жəне тиімді ќолданудыѕ фармакокинетикасы мен 
фармакодинамикасыныѕ жеке ерекшеліктерін еске-
ріп, тиімділігі мен ќауіпсіздігін баєалаудыѕ клиника-
фармакологиялыќ тəсілдері. Терапия маќсаттары. 
Ќантты диабетті жїргізу жəне емдеу жґніндегі
халыќаралыќ клиникалыќ басшылыќ, хаттамалар, 
ўлттыќ медициналыќ-экономикалыќ хаттамалар. 
1-типті ќантты диабет. Инсулинотерапия. Интен-
сификацияланєан инсулинотерапия режимі. Инъек-
ция техникасы. 2-типті ќантты диабет. Ауыз арќылы 
берілетін ќантты азайтатын дəрілермен емдеу, инсу-
линотерапия. Ўсынымдардыѕ дəлелділік деѕгейлері. 
Фармакотерапияныѕ тиімділігі мен ќауіп-сіздігін 
баєалау. ДЗ пайдалануды баєалау жəне клиника-
фармакологиялыќ сараптама. Ќателіктер жəне негіз-
делмеген таєайындаулар. 

14
Ќалќаншабез 
ауруларыныѕ тиімді фар-
макотерапиясы

Тиреодитерді, гипотиреозды, тиреотоксикоз син-
дромын емдеуде ќолданылатын ДЗ таѕдау жəне 
тиімді ќолданудыѕ фармакокинетикасы мен фарма-
кодинамикасыныѕ жеке ерекшеліктерін ескеріп, 
тиімділігі мен ќауіпсіздігін баєалаудыѕ клиника-
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пертиза. Ошибки и необоснованные назначения.
ЛС, которые следует исключать или применять с 
осторожностью при беременности и лактации. 

2
Рациональное применение 
ЛС при аномалиях родовой 
деятельности

Клинико-фармакологические подходы, с учетом 
индивидуальных особенностей фармакокинети-
ки и фармакодинамики, к выбору и рациональ-
ному применению ЛС при аномалиях родовой 
деятельности, кровотечениях при беременности, 
в родах, последовом и послепоследовом перио-
дах. Цели терапии. Международные клиниче-
ские руководства, протоколы, национальные 
медико-экономические протоколы по ведению 
и лечению. Уровни доказательности рекомен-
даций. Оценка эффективности и безопасности 
фармакотерапии. Оценка использования ЛС и 
клинико-фармакологическая экспертиза. Ошиб-
ки и необоснованные назначения. 

3

Рациональное примене-
ние ЛС у беременных при 
инфекционных болезнях, 
протекающих с поражением 
половых органов

Клинико-фармакологические подходы, с учетом 
индивидуальных особенностей фармакокинети-
ки и фармакодинамики, к выбору и рациональ-
ному применению ЛС у беременных при инфек-
ционных болезнях, протекающих с поражением 
половых органов (бактериальный вагиноз, ге-
нитальный герпес, урогенитальный кандидоз, 
микоплазмоз, трихомониаз, хламидиоз, сифи-
лис). Цели терапии. Международные клиниче-
ские руководства, протоколы, национальные 
медико-экономические протоколы по ведению 
и лечению. Уровни доказательности рекомен-
даций. Оценка эффективности и безопасности 
фармакотерапии. Оценка использования ЛС и 
клинико-фармакологическая экспертиза. Ошиб-
ки и необоснованные назначения. 

4
Рациональное применение 
ЛС при плацентарной недо-
статочности

Клинико-фармакологические подходы, с учетом 
индивидуальных особенностей фармакокинети-
ки и фармакодинамики, к выбору и рациональ-
ному применению ЛС при плацентарной недо-
статочности. Цели терапии. Международные 
клинические руководства, протоколы, нацио-
нальные медико-экономические протоколы по 
ведению и лечению. Уровни доказательности ре-
комендаций. Оценка эффективности и безопас-
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9

Рациональное применение 
ЛС в комплексном лечении 
острой печеночной и почеч-
ной недостаточности 

Клинико-фармакологические подходы к выбору 
и рациональному применению ЛС при острой 
почечной и печеночной недостаточности. 

10
Рациональное применение 
ЛС в комплексном лечении 
отравлений

Клинико-фармакологические подходы к вы-
бору и рациональному применению ЛС при 
отравлениях. Специфическая (антидотная) и 
симптоматическая терапия отравлений. Неот-
ложная помощь при наиболее распространен-
ных отравлениях (антипсихотические средства, 
амитриптилин, имипрамин, стимуляторы ЦНС, 
клонидин, ксилометазолин, фентанил, атропин 
(белладонна, белена, дурман), барбитураты, ме-
тиловый спирт, ФОС, бензин, грибы ядовитые, 
дихлорэтан, кислоты крепкие.

11 ЛС, используемые в детской 
анестезиологии

Клинико-фармакологические подходы, с учетом 
индивидуальных особенностей фармакокинети-
ки и фармакодинамики, к выбору и рациональ-
ному применению ЛС, используемых в детской 
анестезиологии: метогекситал, тиопентал на-
трия, кетамин, пропофол, галотан, атропин, 
диезепам, мидазолам, прометазин, фентанил, 
атракурония бензилат, цисатракурия бензилат, 
мивакурия хлорид, панкурония бромид, векуро-
ния бромид, суксаметоний, налоксон. 

Итого - 198 часов
Клиническая фармакология в акушерстве и гинекологии

1

Клиническая фармакология 
ЛС для лечения заболева-
ний в акушерстве и гинеко-
логии

Клиническая фармакология лекарственных 
средств для лечения заболеваний в акушерстве 
и гинекологии (ЛС, снижающие/повышающие 
тонус и сократительную активность миометрия; 
эстрагены, гестагены, селективные модуляторы 
эстрогеновых рецепторов, агонисты/антагони-
сты гонадопин-рилизинг-гормона, гонадотропи-
ны, антигонадотропины). Цели терапии. Между-
народные клинические руководства, протоколы, 
национальные медико-экономические протоко-
лы по ведению и лечению. Уровни доказатель-
ности рекомендаций. Оценка эффективности и 
безопасности фармакотерапии. Оценка исполь-
зования ЛС и клинико-фармакологическая экс-
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фармакологиялыќ тəсілдері. Терапия маќсаттары. 
Тиреодитерді, гипотиреозды, тиреотоксикоз син-
дромын жїргізу жəне емдеу жґніндегі халыќ-
аралыќ клиникалыќ басшылыќ, хаттамалар, ўлттыќ 
медициналыќ-экономикалыќ хаттамалар. Ўсыным-
дардыѕ дəлелділік деѕгейлері. Фармакотерапияныѕ 
тиімділігі мен ќауіпсіздігін баєалау. ДЗ пайдалануды 
баєалау жəне клиника-фармакологиялыќ сараптама. 
Ќателіктер жəне негізделмеген таєайындаулар. 

15 Пневмонияныѕ тиімді 
фармакотерапиясы

Пневмонияны (ауруханадан тыс, нозокомиаль) емде-
уде ќолданылатын ДЗ таѕдау жəне тиімді ќолдануд-
ыѕ фармакокинетикасы мен фармакодинамикасы-
ныѕ жеке ерекшеліктерін ескеріп, тиімділігі мен 
ќауіпсіздігін баєалаудыѕ клиника-фармакологиялыќ 
тəсілдері. Терапия маќсаттары. Пневмонияны жїргізу 
жəне емдеу жґніндегі халыќаралыќ клиникалыќ 
басшылыќ, хаттамалар, ўлттыќ медициналыќ-
экономикалыќ хаттамалар. Ўсынымдардыѕ дəлел-
ділік деѕгейлері. Фармакотерапияныѕ тиімділігі мен 
ќауіпсіздігін баєалау. ДЗ пайдалануды баєалау жəне 
клиника-фармакологиялыќ сараптама. Ќателіктер 
жəне негізделмеген таєайындаулар. 

16

Бронх демікпесініѕ жəне 
ґкпеніѕ созылмалы 
обструкциялы ауруыныѕ 
тиімді фармакотерапиясы

Бронх демікпесін (БД) жəне ґкпеніѕ созылмалы об-
струкциялы ауруын (ҐСОА) емдеуде ќолданылатын 
ДЗ таѕдау жəне тиімді ќолданудыѕ фармако-
кинетикасы мен фармакодинамикасыныѕ жеке 
ерекшеліктерін ескеріп, тиімділігі мен ќауіпсіздігін 
баєалаудыѕ клиника-фармакологиялыќ тəсілдері. Те-
рапия маќсаттары. БД жəне ҐСОА жїргізу жəне ем-
деу жґніндегі халыќаралыќ клиникалыќ басшылыќ, 
хаттамалар, ўлттыќ медициналыќ-экономикалыќ 
хаттамалар. Ўсынымдардыѕ дəлелділік деѕгейлері. 
Фармакотерапияныѕ тиімділігі мен ќауіпсіздігін 
баєалау. ДЗ пайдалануды баєалау жəне клиника-
фармакологиялыќ сараптама. Ќателіктер жəне негіз-
делмеген таєайындаулар. 

17
Асќазан мен ўлтабардыѕ 
ойыќжара ауруыныѕ 
тиімді фармакотерапиясы

Асќазан мен ўлтабардыѕ ойыќжара ауруын (АЎОА) 
емдеуде ќолданылатын ДЗ таѕдау жəне тиімді 
ќолданудыѕ фармакокинетикасы мен фармакоди-
намикасыныѕ жеке ерекшеліктерін ескеріп, тиімділігі 
мен ќауіпсіздігін баєалаудыѕ клиника-фармакология-
лыќ тəсілдері. НР-ассоцияцияланєан жəне НР-
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ассоцияцияланбаєан. Терапия маќсат-тары. АЎОА 
жїргізу жəне емдеу жґніндегі халыќаралыќ клини-
калыќ басшылыќ, хаттамалар, ўлттыќ медициналыќ-
экономикалыќ хаттамалар. Эрадикациялыќ терапия. 
Ўсынымдардыѕ дəлелділік деѕгейлері. Фармако-
терапияныѕ тиім-ділігі мен ќауіпсіздігін баєалау. 
ДЗ пайдалануды баєалау жəне клиника-фарма-
кологиялыќ сараптама. Ќателіктер жəне негіздел-
меген таєайындаулар. 

18
Гастроэзофагеаль 
рефлюкстік аурудыѕ 
тиімді фармакотерапиясы

Гастроэзофагеаль рефлюкстік ауруды (ГЭРА) емдеу-
де ќолданылатын ДЗ таѕдау жəне тиімді ќолданудыѕ 
фармакокинетикасы мен фармакодинамикасыныѕ 
жеке ерекшеліктерін ескеріп, тиімділігі мен ќауіп-
сіздігін баєалаудыѕ клиника-фармакологиялыќ тə-
сілдері. Терапия маќсаттары. ГЭРА жїргізу жəне ем-
деу жґніндегі халыќаралыќ клиникалыќ басшылыќ, 
хаттамалар, ўлттыќ медициналыќ-экономикалыќ 
хаттамалар. Ўсынымдардыѕ дəлелділік деѕгейлері. 
Фармакотерапияныѕ тиімділігі мен ќауіпсіздігін 
баєалау. ДЗ пайдалануды баєалау жəне клиника-
фармакологиялыќ сараптама. Ќателіктер жəне негіз-
делмеген таєайындаулар. 

19

Созылмалы гастриттіѕ 
жəне НПВС-
гастропатияныѕ тиімді 
фармакотерапиясы

Созылмалы гастритті жəне НПВС-гастропатияны ем-
деуде ќолданылатын ДЗ таѕдау жəне тиімді ќолдану-
дыѕ фармакокинетикасы мен фармакодинамикасы-
ныѕ жеке ерекшеліктерін ескеріп, тиімділігі мен 
ќауіпсіздігін баєалаудыѕ клиника-фармакологиялыќ 
тəсілдері. Терапия маќсаттары. Созылмалы гастритті 
жəне НПВС-гастропатияны жїргізу жəне емдеу 
жґніндегі халыќаралыќ клиникалыќ басшылыќ, 
хаттамалар, ўлттыќ медициналыќ-экономикалыќ 
хаттамалар. Ўсынымдардыѕ дəлелділік деѕгейлері. 
Фармакотерапияныѕ тиімділігі мен ќауіпсіздігін 
баєалау. ДЗ пайдалануды баєалау жəне клиника-
фармакологиялыќ сараптама. Ќателіктер жəне 
негізделмеген таєайындаулар. 

20

Бейспецификалы 
ойыќжаралы колиттіѕ 
жəне Крон ауруыныѕ 
тиімді фармакотерапиясы

Бейспецификалы ойыќжаралы колитті жəне Крон 
ауруын емдеуде ќолданылатын ДЗ таѕдау жəне 
тиімді ќолданудыѕ фармакокинетикасы мен фарма-
кодинамикасыныѕ жеке ерекшеліктерін ескеріп, 
тиімділігі мен ќауіпсіздігін баєалаудыѕ клиника-
фармакологиялыќ тəсілдері. Терапия маќсаттары.
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2

Рациональное примене-
ние ЛС, используемых 
при анестезиологическом 
обеспечении оперативных 
вмешательств 

Клинико-фармакологические подходы к выбору 
и рациональному применению ЛС, используе-
мых при анестезиологическом обеспечении опе-
ративных вмешательств. 

3

Рациональное применение 
ЛС в комплексном лечении 
острой дыхательной недо-
статочности 

Рациональное применение ЛС в комплексном ле-
чении острой дыхательной недостаточности (аст-
матический статус, сердечная астма, тромбоэмбо-
лия легочной артерии, массивная пневмония).

4

Рациональное применение 
ЛС в комплексном лечении 
неотложных состояний 
при болезнях сердечно-
сосудистой системы

Клинико-фармакологические подходы к выбору 
и рациональному применению ЛС в комплекс-
ном лечении неотложных состояний при бо-
лезнях сердечно-сосудистой системы (инфаркт 
миокарда, нарушения сердечного ритма и про-
водимости, острая левожелудочковая сердечная 
недостаточность, острая правожелудочковая 
сердечная недостаточность, кардиогенный шок, 
осложненные гипертонические кризы).

5

Рациональное применение 
ЛС в комплексном лечении 
неотложных состояний при 
эндокринных заболеваниях

Клинико-фармакологические подходы к выбо-
ру и рациональному применению ЛС при не-
отложных состояниях при сахарном диабете 
(кетоацидотическая гиперосмолярная, лактаци-
демическая, гипогликемическая кома), тирео-
токсическом кризе, острой надпочечниковой не-
достаточности. 

6

Рациональное применение 
ЛС в комплексном лечении 
коллапса, обморока и шоко-
вых состояний

Клинико-фармакологические подходы к выбору 
и рациональному применению ЛС при обмороке, 
коллапсе и шоковых состояниях (гиповолемиче-
ский, травматический, ожоговый, септический, 
анафилактический шок).

7

Рациональное применение 
ЛС в комплексном лечении 
острых инфекционных 
заболеваниях и токсикоин-
фекциях

Клинико-фармакологические подходы к выбору 
и рациональному применению ЛС при острых 
инфекционных заболеваниях (столбняк, боту-
лизм) и токсикоинфекциях. 

8

Рациональное применение 
ЛС в комплексном лечении 
неотложных состояний в 
неврологии

Клинико-фармакологические подходы к выбору 
и рациональному применению ЛС при неотлож-
ных состояниях в неврологии (мозговой инсульт, 
отек мозга, миастенический криз, вегетососуди-
стый криз, вестибулярный криз). 
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13

Рациональная фарма-
котерапия нарушений 
водно-солевого баланса и 
кислотно-основного со-
стояния

Клинико-фармакологические подходы, с уче-
том индивидуальных особенностей фарма-
кокинетики и фармакодинамики, к выбору 
и рациональному применению ЛС при со-
стояниях, сопровождающихся нарушением 
водно-солевого баланса и кислотно-щелочного 
состояния. Цели терапии. Международные 
клинические руководства, протоколы, нацио-
нальные медико-экономические протоколы по 
ведению и лечению. Уровни доказательности 
рекомендаций. Оценка эффективности и безо-
пасности фармакотерапии. Оценка использова-
ния ЛС и клинико-фармакологическая экспер-
тиза. Ошибки и необоснованные назначения.

14 Рациональная фармакотера-
пия в неонатологии

Клинико-фармакологические подходы, с уче-
том индивидуальных особенностей фармакоки-
нетики и фармакодинамики, к выбору и рацио-
нальному применению ЛС в неонатологии.
Фармакотерапия судорожного синдрома, отека 
мозга, синдрома нервно-рефлекторной возбу-
димости и двигательных нарушений. Фарма-
котерапия гидроцефального, холестатического 
синдромов у новорожденных. Цели терапии. 
Международные клинические руководства, про-
токолы, национальные медико-экономические 
протоколы по ведению и лечению. Уровни 
доказательности рекомендаций. Оценка эф-
фективности и безопасности фармакотера-
пии. Оценка использования ЛС и клинико-
фармакологическая экспертиза. Ошибки и 
необоснованные назначения. 

Итого - 360 часов
Клиническая фармакология в анестезиологии и реанимации

1
Рациональная фармакоте-
рапия болевого синдрома и 
послеоперационной боли

Клинико-фармакологические подходы к выбору 
и рациональному применению ЛС при болевом 
синдроме. Системная фармакотерапия болево-
го синдрома с использованием неопиоидных, 
опиоидных и адъювантные препаратов. Меж-
дународные руководства по лечению болевого 
синдрома. 

35

Бейспецификалы ойыќжаралы колитті жəне Крон 
ауруын жїргізу жəне емдеу жґніндегі халыќара-
лыќ клиникалыќ басшылыќ, хаттамалар, ўлттыќ 
медициналыќ-экономикалыќ хаттамалар. Ўсыным-
дардыѕ дəлелділік деѕгейлері. Фармакоте-рапияныѕ 
тиімділігі мен ќауіпсіздігін баєалау. ДЗ пайдалануды 
баєалау жəне клиника-фармако-логиялыќ сараптама. 
Ќателіктер жəне негізделмеген таєайындаулар. 

21
Тітіркенген ішек 
синдромыныѕ тиімді 
фармакотерапиясы 

Тітіркенген ішек синдромын емдеуде ќолданылатын 
ДЗ таѕдау жəне тиімді ќолданудыѕ фармакокинети-
касы мен фармакодинамикасыныѕ жеке ерекшелікте-
рін ескеріп, тиімділігі мен ќауіпсіздігін баєалаудыѕ 
клиника-фармакологиялыќ тəсілдері. Терапия маќ-
саттары. Тітіркенген ішек синдромын жїргізу жəне 
емдеу жґніндегі халыќаралыќ клиникалыќ басшы-
лыќ, хаттамалар, ўлттыќ медициналыќ-экономика-
лыќ хаттамалар. Ўсынымдардыѕ дəлелділік деѕгей-
лері. Фармакотерапияныѕ тиімділігі мен ќауіпсіздігін 
баєалау. ДЗ пайдалануды баєалау жəне клиника-
фармакологиялыќ сараптама. Ќателіктер жəне не-
гізделмеген таєайындаулар. 

22
Созылмалы вирустыќ В 
жəне С гепатитініѕ тиімді 
фармакотерапиясы

Созылмалы вирустыќ В жəне С гепатитін емдеуде 
ќолданылатын ДЗ таѕдау жəне тиімді ќолданудыѕ 
фармакокинетикасы мен фармакодинамикасыныѕ 
жеке ерекшеліктерін ескеріп, тиімділігі мен 
ќауіпсіздігін баєалаудыѕ клиника-фармакологиялыќ 
тəсілдері. Терапия маќсаттары. Созылмалы вирус-
тыќ В жəне С гепатитін жїргізу жəне емдеу жґнін-
дегі халыќаралыќ клиникалыќ басшылыќ, хат-
тамалар, ўлттыќ медициналыќ-экономикалыќ 
хаттамалар. Ўсынымдардыѕ дəлелділік деѕгейлері. 
Фармакотерапияныѕ тиімділігі мен ќауіпсіздігін 
баєалау. ДЗ пайдалануды баєалау жəне клиника-
фармакологиялыќ сараптама. Ќателіктер жəне негіз-
делмеген таєайындаулар. 

23

Бауыр стеатозыныѕ, 
стеатогепатиттіѕ, 
уыттыќ, алкогольдік, 
аутоиммундыќ 
гепатиттердіѕ, бауыр 
циррозыныѕ тиімді фар-
макотерапиясы

Бауыр стеатозын, стеатогепатитті, уыттыќ, алко-
гольдік, аутоиммундыќ гепатиттерді, бауыр цир-
розын емдеуде ќолданылатын ДЗ таѕдау жəне 
тиімді ќолданудыѕ фармакокинетикасы мен фарма-
кодинамикасыныѕ жеке ерекшеліктерін ескеріп, 
тиімділігі мен ќауіпсіздігін баєалаудыѕ клиника-
фармакологиялыќ тəсілдері. Терапия маќсаттары. 
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Бауыр стеатозын, стеатогепатитті, уыттыќ, алко-
гольдік, аутоиммундыќ гепатиттерді, бауыр цир-
розын жїргізу жəне емдеу жґніндегі халыќаралыќ 
клиникалыќ басшылыќ, хаттамалар, ўлттыќ меди-
циналыќ-экономикалыќ хаттамалар. Ўсынымдар-
дыѕ дəлелділік деѕгейлері. Фармакотерапияныѕ 
тиімділігі мен ќауіпсіздігін баєалау. ДЗ пайдалануды 
баєалау жəне клиника-фармакологиялыќ сараптама. 
Ќателіктер жəне негізделмеген таєайындаулар. 

24

Ґт шыєару жолдары 
ауруларыныѕ тиімді фар-
макотерапиясы

Ґт шыєару жолдары ауруларын (холецистит, ґттас ау-
руы, ілкі билиарлыќ цирроз) емдеуде ќолданылатын 
ДЗ таѕдау жəне тиімді ќолданудыѕ фармакокинетика-
сы мен фармакодинамикасыныѕ жеке ерекшеліктерін 
ескеріп, тиімділігі мен ќауіпсіздігін баєалаудыѕ 
клиника-фармакологиялыќ тəсілдері. Терапия маќсат-
тары. Ґт шыєару жолдары ауруларын (холецистит, 
ґттас ауруы, ілкі билиарлыќ цирроз) жїргізу жəне ем-
деу жґніндегі халыќаралыќ клиникалыќ басшылыќ, 
хаттамалар, ўлттыќ медициналыќ-экономикалыќ 
хаттамалар. Ўсынымдардыѕ дəлелділік деѕгейлері.
Фармакотерапияныѕ тиімділігі мен ќауіпсіздігін 
баєалау. ДЗ пайдалануды баєалау жəне клиника-
фармакологиялыќ сараптама. Ќателіктер жəне 
негізделмеген таєайындаулар. 

25
Созылмалы 
панкреатиттіѕ тиімді фар-
макотерапиясы

Созылмалы панкреатитті емдеуде ќолданылатын ДЗ 
таѕдау жəне тиімді ќолданудыѕ фармакокинетикасы 
мен фармакодинамикасыныѕ жеке ерекшеліктерін 
ескеріп, тиімділігі мен ќауіпсіздігін баєалаудыѕ 
клиника-фармакологиялыќ тəсілдері. Терапия маќ-
саттары. Созылмалы панкреатитті жїргізу жəне ем-
деу жґніндегі халыќаралыќ клиникалыќ басшылыќ, 
хаттамалар, ўлттыќ медициналыќ-экономикалыќ 
хаттамалар. Ўсынымдардыѕ дəлелділік деѕгейлері. 
Фармакотерапияныѕ тиімділігі мен ќауіпсіздігін 
баєалау. ДЗ пайдалануды баєалау жəне клиника-
фармакологиялыќ сараптама. Ќателіктер жəне 
негізделмеген таєайындаулар. 

26

Гломерулонефриттердіѕ 
жəне несеп шыєару жол-
дары инфекцияларыныѕ 
тиімді фармакотерапиясы

Гломерулонефритті жəне несеп шыєару жолдары ин-
фекцияларын емдеуде ќолданылатын ДЗ таѕдау жəне 
тиімді ќолданудыѕ фармакокинетикасы мен фар-
макодинамикасыныѕ жеке ерекшеліктерін еске-ріп, 
тиімділігі мен ќауіпсіздігін баєалаудыѕ клиника-
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10
Рациональная фармакотера-
пия аллергических заболе-
ваний у детей 

Клинико-фармакологические подходы с учетом 
индивидуальных особенностей фармакокинети-
ки и фармакодинамики к выбору и рационально-
му применению ЛС для крапивницы, ангионев-
ротического отека, респираторных аллергозов, 
поллиноза у детей. Цели терапии. Международ-
ные клинические руководства, протоколы, наци-
ональные медико-экономические протоколы по 
ведению и лечению. Уровни доказательности ре-
комендаций. Оценка эффективности и безопас-
ности фармакотерапии. Оценка использования 
ЛС и клинико-фармакологическая экспертиза. 
Ошибки и необоснованные назначения.

11
Рациональная фармако-
терапия анемий у детей и 
новорожденных

Клинико-фармакологические подходы с учетом 
индивидуальных особенностей фармакокинети-
ки и фармакодинамики к выбору и рационально-
му применению ЛС для терапии анемий у детей 
и новорожденных. Цели терапии. Международ-
ные клинические руководства, протоколы, наци-
ональные медико-экономические протоколы по 
ведению и лечению. Уровни доказательности ре-
комендаций. Оценка эффективности и безопас-
ности фармакотерапии. Оценка использования 
ЛС и клинико-фармакологическая экспертиза. 
Ошибки и необоснованные назначения.

12

Рациональная фармакоте-
рапия геморрагического 
синдрома и тромбоэмболи-
ческих состояний у детей

Клинико-фармакологические подходы с учетом 
индивидуальных особенностей фармакокинети-
ки и фармакодинамики к выбору и рациональ-
ному применению ЛС для терапии геморраги-
ческих диатезов и геморрагических заболеваний 
(гемофилия, болезнь Виллебранда, тромбоцито-
пеническая пурпура, тромбоцитопатии, вазопа-
тии, геморрагический васкулит). Фармакотера-
пия геморрагической болезни новорожденного, 
ДВС-синдрома. Цели терапии. Международные 
клинические руководства, протоколы, нацио-
нальные медико-экономические протоколы по 
ведению и лечению. Уровни доказательности ре-
комендаций. Оценка эффективности и безопас-
ности фармакотерапии. Оценка использования 
ЛС и клинико-фармакологическая экспертиза. 
Ошибки и необоснованные назначения.



108

ной болезни, острой и хронической диареи, хро-
нического панкреатита, гепатита, цирроза, холе-
цистита, цирроза и дискинезий желчевыводящих 
путей у детей. Цели терапии. Международные 
клинические руководства, протоколы, нацио-
нальные медико-экономические протоколы по 
ведению и лечению. Уровни доказательности ре-
комендаций. Оценка эффективности и безопас-
ности фармакотерапии. Оценка использования 
ЛС и клинико-фармакологическая экспертиза. 
Ошибки и необоснованные назначения.

8
Рациональная фармакотера-
пия заболеваний эндокрин-
ной системы 

Клинико-фармакологические подходы с учетом 
индивидуальных особенностей фармакокинети-
ки и фармакодинамики к выбору и рациональ-
ному применению ЛС для терапии сахарного 
диабета, заболеваний щитовидной железы (ти-
реодиты, гипотиреоз, синдром тиреотоксикоза). 
Цели терапии. Международные клинические 
руководства, протоколы, национальные медико-
экономические протоколы по ведению и лече-
нию. Уровни доказательности рекомендаций. 
Оценка эффективности и безопасности фармако-
терапии. Оценка использования ЛС и клинико-
фармакологическая экспертиза. Ошибки и нео-
боснованные назначения.

9

Рациональная фармакоте-
рапия
почек и мочевыводящих 
путей 

Клинико-фармакологические подходы с уче-
том индивидуальных особенностей фарма-
кокинетики и фармакодинамики к выбору и 
рациональному применению ЛС для терапии 
острого постстрептококкового гломерулонеф-
рита, хронического гломерулонефрита, ин-
фекций верхних и нижних мочевыводящих 
путей, дисметаболической нефропатии у де-
тей. Цели терапии. Международные клиниче-
ские руководства, протоколы, национальные 
медико-экономические протоколы по ведению 
и лечению. Уровни доказательности рекомен-
даций. Оценка эффективности и безопасности 
фармакотерапии. Оценка использования ЛС и 
клинико-фармакологическая экспертиза. Ошиб-
ки и необоснованные назначения.
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фармакологиялыќ тəсілдері. Терапия маќсаттары. 
Жіті жəне созылмалы гломерулонефритті жїргізу 
жəне емдеу жґніндегі халыќаралыќ клиникалыќ 
басшылыќ, хаттамалар, ўлттыќ медициналыќ-
эко-номикалыќ хаттамалар. Терапия маќсаттары. 
Гло-мерулонефритті жəне несеп шыєару жолда-
ры инфекцияларын жїргізу жəне емдеу жґніндегі 
халыќаралыќ клиникалыќ басшылыќ, хаттамалар, 
ўлттыќ медициналыќ-экономикалыќ хаттамалар. 
Ўсынымдардыѕ дəлелділік деѕгейлері. Фармакоте-
рапияныѕ тиімділігі мен ќауіпсіздігін баєалау. ДЗ 
пайдалануды баєалау жəне клиника-фармаколо-
гиялыќ сараптама. Ќателіктер жəне негізделмеген 
таєайындаулар. Ўсынымдардыѕ дəлелділік деѕгей-
лері. Фармакотерапияныѕ тиімділігі мен ќауіпсіз-
дігін баєалау. ДЗ пайдалануды баєалау жəне клиника-
фармакологиялыќ сараптама. Ќателіктер жəне 
негізделмеген таєайындаулар. 

Барлығы 360 сағат
Педиатриядағы клиникалық фармакология 

1
Балалардаєы фармакоди-
намика жəне фармакоки-
нетика ерекшеліктері 

ДЗ фармакодинамикасыныѕ, фармакокинетикасы-
ныѕ, ґзара əсерініѕ, жанама əсерініѕ ерекшеліктері.
Жасушалыќ рецепцияныѕ туа біткен бўзылыстары. 
Балалар мен нəрестелерде ДЗ абсорбция, бґліну, 
биотрансформация жəне элиминация ерекшеліктері.
ДЗ жəне жеке фармакотерапиялыќ топтардыѕ жана-
ма əсерлерініѕ ерекшеліктері.
Балаларєа шектеп ќолданатын жїйелі əсерлі ДЗ. 

2

Балаларєа дəрілік фор-
маларды мґлшерлеудіѕ 
жəне дəрілерді жеткізудіѕ 
ерекшеліктері 

ДЗ балаларєа мґлшерлеу. Балалардыѕ жасын, дене 
салмаєын, дене беткейініѕ аумаєын, осы фактор-
лардыѕ комбинациясын ескеріп мґлшерді есеп-
теу. Дене беткейініѕ аумаєын есептеуге негізделген 
мґлшерді есептеу əдістері.
Дəрілік формалар жəне педиатриялыќ практикадаєы 
жеткізу ќўралы. 

3

Балалардаєы ауыру 
жəне гипертермиялыќ 
синдромныѕ тиімді фар-
макотерапиясы 

Балалардаєы ауыру жəне гипертермиялыќ синдром-
ды емдеуде ќолданылатын ДЗ таѕдау жəне тиімді 
ќолданудыѕ фармакокинетикасы мен фармако-
динамикасыныѕ жеке ерекшеліктерін ескере отырып 
ќолданылатын клиника-фармакологиялыќ тəсілдер. 
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4

Балалардыѕ жїрек-
ќантамыр жїйесі 
ауруларыныѕ тиімді 
фармакотерапиясы

Миокардитті, инфекциялыќ эндокардитті, аритмия-
ны, жїрек функциясыныѕ жеткіліксіздігін, гипер-
тониялыќ жəне гипотониялыќ жаєдайларды емдеуде 
ќолда-нылатын ДЗ таѕдау жəне тиімді ќолданудыѕ 
фармакокинетикасы мен фармакодинамикасыныѕ 
жеке ерекшеліктерін ескере отырып ќолданылатын 
клиника-фармакологиялыќ тəсілдер. Терапия маќсат-
тары. Жїргізу жəне емдеу жґніндегі халыќаралыќ 
клиникалыќ басшылыќ, хаттамалар, ўлттыќ медици-
налыќ-экономикалыќ хаттамалар. Ўсынымдардыѕ 
дəлелділік деѕгейлері. Фармакотерапияныѕ тиімді-
лігі мен ќауіпсіздігін баєалау. ДЗ пайдалануды 
баєалау жəне клиника-фармакологиялыќ сараптама. 
Ќателіктер жəне негізделмеген таєайындаулар. 

5
Балалардыѕ ревматизмдік 
ауруларыныѕ тиімді фар-
макотерапиясы

Балалардыѕ ревматизмдік ауруларын, ювенильдік со-
зылмалы артритті емдеуде ќолданылатын ДЗ таѕдау 
жəне тиімді ќолданудыѕ фармакокинетикасы мен 
фармакодинамикасыныѕ жеке ерекшеліктерін ескере 
отырып ќолданылатын клиника-фармакологиялыќ
тəсілдер. Терапия маќсаттары. Жїргізу жəне емдеу 
жґніндегі халыќаралыќ клиникалыќ басшылыќ, 
хаттамалар, ўлттыќ медициналыќ-экономикалыќ 
хаттамалар. Ўсынымдардыѕ дəлелділік деѕгейлері. 
Фармакотерапияныѕ тиімділігі мен ќауіпсіздігін 
баєалау. ДЗ пайдалануды баєалау жəне клиника-
фармакологиялыќ сараптама. Ќателіктер жəне негіз-
делмеген таєайындаулар. 

6

Балалардыѕ тыныс алу 
аєзалары ауруларыныѕ 
тиімді фармакотерапиясы

Тарылєан жіті ларинготрахеитті, обструкциялы жіті 
жəне ќайталамалы бронхитті, пневмония жəне бронх 
демікпесін (БД) емдеуде ќолданылатын ДЗ таѕдау 
жəне тиімді ќолданудыѕ фармакокинетикасы мен 
фармакодинамикасыныѕ жеке ерекшеліктерін ескере 
отырып ќолданылатын клиника-фармакологиялыќ 
тəсілдер. Терапия маќсаттары. Жїргізу жəне емдеу 
жґніндегі халыќаралыќ клиникалыќ басшылыќ, хат-
тамалар, ўлттыќ медициналыќ-экономикалыќ хатта-
малар. 5 жастан асќан балаларєа БД емдеуде ќолда-
ныла-тын сатылы тəсіл. 5 жасќа дейінгі балалардаєы 
БД емдеу. БД кезінде дəрілерді жеткізу ќўралы (жасќа 
ќатысты басымдыќтары). Ўсынымдардыѕ дəлелділік 
деѕгейлері. Фармакотерапияныѕ тиімділігі мен ќауіп-
сіздігін баєалау. ДЗ пайдалануды баєалау жəне
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рекомендаций. Оценка эффективности и безо-
пасности фармакотерапии. Оценка использова-
ния ЛС и клинико-фармакологическая эксперти-
за. Ошибки и необоснованные назначения.

5
Рациональная фармакотера-
пия ревматических заболе-
ваний у детей

Клинико-фармакологические подходы с учетом 
индивидуальных особенностей фармакокинети-
ки и фармакодинамики к выбору и рациональ-
ному применению ЛС для терапии ревматизма 
у детей, ювенильного хронического артрита. 
Цели терапии. Международные клинические 
руководства, протоколы, национальные медико-
экономические протоколы по ведению и лече-
нию. Уровни доказательности рекомендаций.
Оценка эффективности и безопасности фармако-
терапии. Оценка использования ЛС и клинико-
фармакологическая экспертиза. Ошибки и нео-
боснованные назначения.

6
Рациональная фармакоте-
рапия заболеваний органов 
дыхания у детей

Клинико-фармакологические подходы с учетом 
индивидуальных особенностей фармакокине-
тики и фармакодинамики к выбору и рацио-
нальному применению ЛС для терапии острого 
стенозирующего ларинготрахеита, острого и 
рецидивирующего обструктивного бронхита, 
пневмонии и бронхиальной астмы (БА). Цели 
терапии. Международные клинические руко-
водства, протоколы, национальные медико-
экономические протоколы по ведению и лече-
нию. Ступенчатый подход к лечению БА для 
детей старше 5 лет. Лечение БА у детей до 5 лет. 
Средства доставки лекарств при БА (возрастные 
приоритеты). Уровни доказательности рекомен-
даций. Оценка эффективности и безопасности 
фармакотерапии. Оценка использования ЛС и 
клинико-фармакологическая экспертиза. Ошиб-
ки и необоснованные назначения.

7
Рациональная фармакоте-
рапия заболеваний органов 
пищеварения у детей 

Клинико-фармакологические подходы с учетом 
индивидуальных особенностей фармакокине-
тики и фармакодинамики к выбору и рацио-
нальному применению ЛС для терапии функ-
циональных гастродуоденальных заболеваний, 
хронического гастрита/гастродуоденита, язвен-
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котерапии. Оценка использования ЛС и клинико-
фармакологическая экспертиза. Ошибки и необо-
снованные назначения. Уровни доказательности 
рекомендаций. Оценка эффективности и безо-
пасности фармакотерапии. Оценка использова-
ния ЛС и клинико-фармакологическая эксперти-
за. Ошибки и необоснованные назначения.

Итого - 360 часов
Клиническая фармакология в педиатрии

1
Особенности фармакодина-
мики и фармакокинетики у 
детей

Особенности фармакодинамики, фармакокине-
тики, взаимодействия, побочных эффектов ЛС.
Врожденные нарушения клеточной рецепции. 
Особенности абсорбции, распределения, био-
трансформация и элиминации ЛС у новорож-
денных и детей.
Особенности побочных эффектов отдельных 
фармакотерапевтических групп и ЛС.
ЛС системного действия, имеющие ограничения 
при применении у детей. 

2
Особенности дозировки, 
лекарственных форм и 
средств доставки у детей 

Дозировка ЛС у детей. Расчет детских доз с уче-
том возраста, массы тела, площади поверхности 
тела, комбинации этих факторов. Методы рас-
чета доз, основанные на учете площади поверх-
ности тела.
Лекарственные формы и средства доставки в пе-
диатрической практике. 

3
Рациональная фармакотера-
пия болевого и гипертерми-
ческого синдрома у детей

Клинико-фармакологические подходы с учетом 
индивидуальных особенностей фармакокинети-
ки и фармакодинамики к выбору и рациональ-
ному применению ЛС для терапии болевого и 
гипертермического синдрома у детей.

4
Рациональная фармакотера-
пия заболеваний сердечно-
сосудистой системы у детей

Клинико-фармакологические подходы с учетом 
индивидуальных особенностей фармакокинети-
ки и фармакодинамики к выбору и рационально-
му применению ЛС для терапии миокардита, ин-
фекционного эндокардита, аритмий, сердечной 
недостаточности, гипертонических и гипотони-
ческих состояний. Цели терапии. Международ-
ные клинические руководства, протоколы, на-
циональные медико-экономические протоколы 
по ведению и лечению. Уровни доказательности
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клиника-фармакологиялыќ сараптама. Ќателіктер 
жəне негізделмеген таєайындаулар. 

7

Балалардыѕ асќорыту 
аєзалары ауруларыныѕ 
тиімді фармакотерапиясы

Балалардыѕ функциялыќ гастродуоденаль ауруларын, 
созылмалы гастритті/гастродуоденитті, ойыќжара 
ауруын, жіті жəне созылмалы диареяны, созыл-
малы панкреатитті, гепатитті, циррозді, холецис-
титті, ґт шыєару жолдарыныѕ циррозын жəне дис-
кинезиясын емдеуде ќолданылатын ДЗ таѕдау жəне 
тиімді ќолданудыѕ фармакокинетикасы мен фарма-
кодинамикасыныѕ жеке ерекшеліктерін ескере 
отырып ќолданылатын клиника-фармакологиялыќ 
тəсілдер. Терапия маќсаттары. Жїргізу жəне емдеу 
жґніндегі халыќаралыќ клиникалыќ басшылыќ, 
хаттамалар, ўлттыќ медициналыќ-экономикалыќ 
хаттамалар. Ўсынымдардыѕ дəлелділік деѕгейлері. 
Фармакотерапияныѕ тиімділігі мен ќауіпсіздігін 
баєалау. ДЗ пайдалануды баєалау жəне клиника-
фармакологиялыќ сараптама. Ќателіктер жəне негіз-
делмеген таєайындаулар. 

8

Эндокриндік жїйе 
ауруларыныѕ тиімді фар-
макотерапиясы

Ќантты диабетті, ќалќаншабез ауруларын (тиреодит-
тер, гипотиреоз, тиреотоксикоз синдромы) емдеуде 
ќолданылатын ДЗ таѕдау жəне тиімді ќолданудыѕ 
фармакокинетикасы мен фармакодинамикасыныѕ 
жеке ерекшеліктерін ескере отырып ќолданылатын 
клиника-фармакологиялыќ тəсілдер. Терапия маќ-
саттары. Жї-ргізу жəне емдеу жґніндегі халыќ-
аралыќ клиникалыќ басшылыќ, хаттамалар, ўлттыќ 
медициналыќ-экономикалыќ хаттамалар. Ўсыным-
дардыѕ дəлелділік деѕгейлері. Фармакотерапияныѕ 
тиімділігі мен ќауіпсіздігін баєалау. ДЗ пайдалануды 
баєалау жəне клиника-фармакологиялыќ сараптама. 
Ќателіктер жəне негізделмеген таєайындаулар. 

9

Бїйрек жəне несеп 
шыєару жолдарыныѕ 
тиімді фармакотерапиясы

Балалардаєы жіті постстрептококктыќ гломеру-
лонефритті, созылмалы гломерулонефритті, жоєарєы 
жəне тґменгі несеп шыєару жолдарыныѕ инфекция-
ларын, дисметаболизмдік нефропатияны емдеуде 
ќолданылатын ДЗ таѕдау жəне тиімді ќолданудыѕ 
фармакокинетикасы мен фармакодинамикасыныѕ 
жеке ерекшеліктерін ескере отырып ќолданылатын 
клиника-фармакологиялыќ тəсілдер. Терапия маќсат-
тары. Жїргізу жəне емдеу жґніндегі халыќ-аралыќ 
клиникалыќ басшылыќ, хаттамалар, ўлттыќ
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медициналыќ-эко-номикалыќ хаттамалар. Ўсыным-
дардыѕ дəлелділік деѕгейлері. Фармакотерапияныѕ 
тиімділігі мен ќауіпсіздігін баєалау. ДЗ пайдалануды 
баєалау жəне клиника-фармакологиялыќ сараптама. 
Ќателіктер жəне негізделмеген таєайындаулар. 

10

Балалардыѕ аллергиялыќ 
ауруларыныѕ тиімді фар-
макотерапиясы

Балалардаєы есекжемді, ангионевротизмдік ісінуді, 
респираторлыќ аллергоздарды, поллинозды емдеуде 
ќолданылатын ДЗ таѕдау жəне тиімді ќолданудыѕ 
фармакокинетикасы мен фармакодинамикасыныѕ 
жеке ерекшеліктерін ескере отырып ќолданылатын 
клиника-фармакологиялыќ тəсілдер. Терапия маќсат-
тары. Жїргізу жəне емдеу жґніндегі халыќаралыќ 
клиникалыќ басшылыќ, хаттамалар, ўлттыќ меди-
циналыќ-экономикалыќ хаттамалар. Ўсынымдардыѕ 
дəлелділік деѕгейлері. Фармакотерапияныѕ тиімді-
лігі мен ќауіпсіздігін баєалау. ДЗ пайдалануды 
баєалау жəне клиника-фармакологиялыќ сараптама. 
Ќателіктер жəне негізделмеген таєайындаулар. 

11

Балалардаєы жəне 
нəрестелердегі 
анемияныѕ тиімді фарма-
котерапиясы

Балалардаєы жəне нəрестелердегі анемияны емдеу-
де ќолданылатын ДЗ таѕдау жəне тиімді ќолданудыѕ 
фармакокинетикасы мен фармакодинамикасыныѕ 
жеке ерекшеліктерін ескере отырып ќолданылатын 
клиника-фармакологиялыќ тəсілдер. Терапия маќ-
саттары. Жїргізу жəне емдеу жґніндегі халыќ-
аралыќ клиникалыќ басшылыќ, хаттамалар, ўлттыќ 
медициналыќ-экономикалыќ хаттамалар. Ўсыным-
дардыѕ дəлелділік деѕгейлері. Фармако-терапияныѕ 
тиімділігі мен ќауіпсіздігін баєалау. ДЗ пайдалануды 
баєалау жəне клиника-фармакологиялыќ сараптама. 
Ќателіктер жəне негіз-делмеген таєайындаулар. 

12

Балалардыѕ 
геморрагиялыќ синдромы 
мен тромбоэмболиялыќ 
жаєдайларыныѕ тиімді 
фармакотерапиясы

Геморрагиялыќ диатездерді жəне геморрагиялыќ 
ауруларды (гемофилия, Виллебранд ауруы, тромбо-
цитопениялыќ пурпура, тромбоцитопатии, вазо-
патия, геморрагиялыќ васкулит) емдеуде ќолда-
нылатын ДЗ таѕдау жəне тиімді ќолданудыѕ 
фармакокинетикасы мен фармакодинамикасыныѕ 
жеке ерекшеліктерін ескере отырып ќолданылатын 
клиника-фармакологиялыќ тəсілдер. Нəрестеніѕ ге-
моррагиялы ауруыныѕ, ДВС-синдромныѕ фармако-
терапиясы. Терапия маќсаттары. Жїргізу жəне емдеу 
жґніндегі халыќаралыќ клиникалыќ басшылыќ, хат-
тамалар, ўлттыќ медициналыќ-экономикалыќ 
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24

Рациональная фармакотера-
пия заболеваний желчевы-
водящих путей

Клинико-фармакологические подходы с учетом 
индивидуальных особенностей фармакокинети-
ки и фармакодинамики к выбору и рациональ-
ному применению ЛС для терапии заболеваний 
желчевыводящих путей (холецистит, желчно-
каменная болезнь, первичный билиарный цир-
роз). Цели терапии. Международные клиниче-
ские руководства, протоколы, национальные 
медико-экономические протоколы по ведению 
и лечению. Уровни доказательности рекомен-
даций. Оценка эффективности и безопасности 
фармакотерапии. Оценка использования ЛС и 
клинико-фармакологическая экспертиза. Ошиб-
ки и необоснованные назначения.

25
Рациональная фармакотера-
пия хронического панкреа-
тита

Клинико-фармакологические подходы с учетом 
индивидуальных особенностей фармакокинети-
ки и фармакодинамики к выбору и рациональ-
ному применению ЛС для терапии хроническо-
го панкреатита Цели терапии. Международные 
клинические руководства, протоколы, нацио-
нальные медико-экономические протоколы по 
ведению и лечению хронического панкреатита. 
Уровни доказательности рекомендаций. Оцен-
ка эффективности и безопасности фармакоте-
рапии. Оценка использования ЛС и клинико-
фармакологическая экспертиза. Ошибки и 
необоснованные назначения.

26

Рациональная фармакотера-
пия гломерулонефритов и 
инфекций мочевыводящих 
путей 

Клинико-фармакологические подходы с учетом 
индивидуальных особенностей фармакокинети-
ки и фармакодинамики к выбору и рациональ-
ному применению ЛС для терапии гломеруло-
нефрита и инфекций мочевыводящих путей. 
Цели терапии. Международные клинические 
руководства, протоколы, национальные медико-
экономические протоколы по ведению и лече-
нию острого и хронического гломерулонефрита. 
Цели терапии. Международные клинические 
руководства, протоколы, национальные медико-
экономические протоколы по ведению и лечению 
гломерулонефрита и инфекций мочевыводящих 
путей. Уровни доказательности рекомендаций. 
Оценка эффективности и безопасности фарма-
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21
Рациональная фармакотера-
пия синдрома раздраженно-
го кишечника 

Клинико-фармакологические подходы с учетом 
индивидуальных особенностей фармакокинетики 
и фармакодинамики к выбору и рациональному 
применению ЛС для терапии синдрома раздра-
женного кишечника. Цели терапии. Междуна-
родные клинические руководства, протоколы, 
национальные медико-экономические протоколы 
по ведению и лечению синдрома раздраженного 
кишечника. Уровни доказательности рекомен-
даций. Оценка эффективности и безопасности 
фармакотерапии. Оценка использования ЛС и 
клинико-фармакологическая экспертиза. Ошибки 
и необоснованные назначения.

22
Рациональная фармакотера-
пия хронического вирусно-
го гепатита В и С

Клинико-фармакологические подходы с учетом 
индивидуальных особенностей фармакокинетики 
и фармакодинамики к выбору и рациональному 
применению ЛС для терапии хронического ви-
русного гепатита В и С. Цели терапии. Между-
народные клинические руководства, протоколы, 
национальные медико-экономические протоколы 
по ведению и лечению хронического вирусного 
гепатита В и С. Уровни доказательности рекомен-
даций. Оценка эффективности и безопасности 
фармакотерапии. Оценка использования ЛС и 
клинико-фармакологическая экспертиза. Ошибки 
и необоснованные назначения.

23

Рациональная фармако-
терапия стеатоза печени, 
стеатогепатита, токсическо-
го, алкогольного, аутоим-
мунного гепатитов, цирроза 
печени

Клинико-фармакологические подходы с учетом 
индивидуальных особенностей фармакокине-
тики и фармакодинамики к выбору и рацио-
нальному применению ЛС для терапии стеатоза 
печени, стеатогепатита, токсического, алкоголь-
ного, аутоиммунного гепатитов, цирроза печени. 
Цели терапии. Международные клинические 
руководства, протоколы, национальные медико-
экономические протоколы по ведению и лече-
нию стеатоза печени, стеатогепатита, токсиче-
ского, алкогольного, аутоиммунного гепатитов, 
цирроза печени. Уровни доказательности реко-
мендаций. Оценка эффективности и безопас-
ности фармакотерапии. Оценка использования 
ЛС и клинико-фармакологическая экспертиза. 
Ошибки и необоснованные назначения.
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хаттамалар. Ўсынымдардыѕ дəлелділік деѕгейлері. 
Фармакотерапияныѕ тиімділігі мен ќауіпсіздігін 
баєалау. ДЗ пайдалануды баєалау жəне клиника-
фармакологиялыќ сараптама. Ќателіктер жəне негіз-
делмеген таєайындаулар. 

13

Су-тўз теѕгерімініѕ 
жəне ќышќыл-негізді 
жаєдайдыѕ тиімді фарма-
котерапиясы

Су-тўз теѕгерімініѕ жəне ќышќыл-негізді жаєдайдыѕ 
бўзылуымен ґтетін жаєдайларда ДЗ таѕдау жəне 
тиімді ќолданудыѕ фармакокинетикасы мен фар-
макодинамикасыныѕ жеке ерекшеліктерін ескере 
отырып ќолданылатын клиника-фармакологиялыќ 
тəсілдер. Терапия маќсаттары. Жїргізу жəне емдеу 
жґніндегі халыќаралыќ клиникалыќ басшылыќ, 
хаттамалар, ўлттыќ медициналыќ-экономикалыќ 
хаттамалар. Ўсынымдардыѕ дəлелділік деѕгейлері. 
Фармакотерапияныѕ тиімділігі мен ќауіпсіздігін 
баєалау. ДЗ пайдалануды баєалау жəне клиника-
фармакологиялыќ сараптама. Ќателіктер жəне негіз-
делмеген таєайындаулар. 

14 Неонатологиядаєы тиімді 
фармакотерапия

Неонатологияда ДЗ таѕдау жəне тиімді ќолданудыѕ 
фармакокинетикасы мен фармакодинамикасы-ныѕ 
жеке ерекшеліктерін ескере отырып ќолданыл-
тын клиника-фармакологиялыќ тəсілдер. Ќўрысќаќ 
синдромыныѕ, ми ісінуініѕ, нерв-рефлекторлыќ 
ќоздырєыштыќ синдромыныѕ жəне ќозєалыс бўзы-
лыстарыныѕ фармакотерапиясы. Нəрестеніѕ гид-
роцефольдыќ, холестатикалыќ синдромдарыныѕ 
фармакотерапиясы. Терапия маќсаттары. Жїргізу 
жəне емдеу жґніндегі халыќаралыќ клиникалыќ бас-
шылыќ, хаттамалар, ўлттыќ медициналыќ-эконо-
микалыќ хаттамалар. Ўсынымдардыѕ дəлелділік 
деѕгейлері. Фармакотерапияныѕ тиімділігі мен 
ќауіпсіздігін баєалау. ДЗ пайдалануды баєалау жəне 
клиника-фармакологиялыќ сараптама. Ќателіктер 
жəне негізделмеген таєайындаулар. 

Барлығы 360 сағат
Анестезиология мен реанимациядағы клиникалық фармакология 

1

Ауыру синдромыныѕ 
жəне операциядан кейінгі 
ауырудыѕ тиімді фарма-
котерапиясы 

Ауыру синдромында ДЗ таѕдау жəне тиімді ќол-
данудыѕ клиника-фармакологиялыќ тəсілдері. 
Опиоидтыќ емес, опиоидтыќ жəне адъюванттыќ 
препараттарды пайдаланып жасалатын ауыру синд-
ромыныѕ жїйелі фармакотерапия. Ауыру синдро-
мын емдеу жґніндегі халыќаралыќ басшылыќ. 
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2

Операциялыќ арала-
суларды анестезиялыќ 
ќамтамасыз етуде 
ќолданылатын ДЗ тиімді 
ќолдану 

Операциялыќ араласуларды анестезиялыќ ќамта-
масыз етуде ќолданылатын ДЗ таѕдау жəне тиімді 
ќолданудыѕ клиника-фармакологиялыќ тəсілдері. 

3

Тыныстыќ жіті 
жеткіліксіздікті кешенді 
емдеуде ДЗ тиімді 
ќолдану 

Тыныстыќ жіті жеткіліксіздікті (демікпе статусы, 
жїрек демікпесі, ґкпе артериясыныѕ тромбоэмболи-
ясы, массивті пневмония) кешенді емдеуде ДЗ тиімді 
ќолдану.

4

Жїрек-ќантамыр ау-
рулары кезінде шўєыл 
жаєдайларды кешенді ем-
деуде ДЗ тиімді ќолдану 

Жїрек-ќантамыр аурулары (миокард инфаркті, жїрек 
ырєаєы мен ґткізгіштіктіѕ бўзылуы, жїректіѕ сол 
жаќ ќарыншасы функциясыныѕ жіті жеткіліксіздігі, 
жїректіѕ оѕ жаќ ќарыншасы функциясыныѕ 
жіті жеткіліксіздігі, кардиогендік шок, асќынєан 
гипертониялыќ криздер) кезінде шўєыл жаєдайларды 
кешенді емдеуде ДЗ таѕдау жəне тиімді ќолданудыѕ 
клиника-фармакологиялыќ тəсілдері. 

5

Эндокриндік ауру-
лар кезінде шўєыл 
жаєдайларды кешенді ем-
деуде ДЗ тиімді ќолдану 

Ќантты диабет (кетоацидоттыќ гиперосмоляр-
лы, лактацидемиялыќ, гипогликемиялыќ кома), 
тиреотоксикалыќ криз, бїйрекбез функциясыныѕ 
жіті жеткіліксіздігі кезінде шўєыл жаєдайларды 
кешенді емдеуде ДЗ таѕдау жəне тиімді ќолданудыѕ 
клиника-фармакологиялыќ тəсілдері. 

6
Талма, коллапс жəне шок 
жаєдайларын кешенді ем-
деуде ДЗ тиімді ќолдану 

Талма, коллапс жəне шок жаєдайлары (гиповоле-
миялыќ, травмалыќ, кїйіктік, сепсистік, анафилак-
тикалыќ шок) кезінде ДЗ таѕдау жəне тиімді 
ќолданудыѕ клиника-фармакологиялыќ тəсілдері. 

7

Жіті жўќпалы ауруларды 
жəне токсикоинфекция-
ларды кешенді емдеуде 
ДЗ тиімді ќолдану 

Жіті жўќпалы аурулар (сіреспе, ботулизм) кезінде 
ДЗ таѕдау жəне тиімді ќолданудыѕ клиника-
фармакологиялыќ тəсілдері.

8
Неврологиядаєы шўєыл 
жаєдайларды кешенді ем-
деуде ДЗ тиімді ќолдану 

Неврологиядаєы шўєыл жаєдайлар (ми инсульті, ми 
ісінуі, миастениялыќ криз, вегетативтік-тамырлыќ 
криз, вестибулярлыќ криз) кезінде ДЗ таѕдау жəне 
тиімді ќолданудыѕ клиника-фармакологиялыќ 
тəсілдері. 

9

Бїйрек жəне бауыр 
функциясыныѕ жіті 
жеткіліксіздігін кешенді 
емдеуде ДЗ тиімді 
ќолдану 

Бїйрек жəне бауыр функциясыныѕ жіті жеткіліксіздігі 
кезінде ДЗ таѕдау жəне тиімді ќолданудыѕ клиника-
фармакологиялыќ тəсілдері.
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18

Рациональная фармакоте-
рапия
гастроэзофагеальной реф-
люксной болезни

Клинико-фармакологические подходы с учетом 
индивидуальных особенностей фармакокине-
тики и фармакодинамики к выбору и рацио-
нальному применению ЛС для терапии гастро-
эзофагеальной рефлюксной болезни (ГЭРБ) 
Цели терапии. Международные клинические 
руководства, протоколы, национальные медико-
экономические протоколы по ведению и лече-
нию ГЭРБ. Уровни доказательности рекомен-
даций. Оценка эффективности и безопасности 
фармакотерапии. Оценка использования ЛС и 
клинико-фармакологическая экспертиза. Ошиб-
ки и необоснованные назначения.

19

Рациональная фармакоте-
рапия
хронического гастрита и 
НПВС-гастропатий

Клинико-фармакологические подходы с уче-
том индивидуальных особенностей фарма-
кокинетики и фармакодинамики к выбору и 
рациональному применению ЛС для терапии 
хронического гастрита и НПВС-гастропатий. 
Цели терапии. Международные клиниче-
ские руководства, протоколы, национальные 
медико-экономические протоколы по ведению 
и лечению хронического гастрита и НПВС-
гастропатий. Уровни доказательности рекомен-
даций. Оценка эффективности и безопасности 
фармакотерапии. Оценка использования ЛС и 
клинико-фармакологическая экспертиза. Ошиб-
ки и необоснованные назначения.

20

Рациональная фармакоте-
рапия неспецифического 
язвенного колита и болезни 
Крона

Клинико-фармакологические подходы с уче-
том индивидуальных особенностей фарма-
кокинетики и фармакодинамики к выбору и 
рациональному применению ЛС для терапии 
неспецифического язвенного колита и болезни 
Крона. Цели терапии. Международные клини-
ческие руководства, протоколы, национальные 
медико-экономические протоколы по ведению 
и лечению неспецифического язвенного колита 
и болезни Крона. Уровни доказательности ре-
комендаций. Оценка эффективности и безопас-
ности фармакотерапии. Оценка использования 
ЛС и клинико-фармакологическая экспертиза. 
Ошибки и необоснованные назначения.
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15 Рациональная фармакотера-
пия пневмоний

Клинико-фармакологические подходы с учетом 
индивидуальных особенностей фармакокинети-
ки и фармакодинамики к выбору и рационально-
му применению ЛС для терапии пневмоний (вне-
больничная, нозокомиальная). Цели терапии. 
Международные клинические руководства, про-
токолы, национальные медико-экономические 
протоколы по ведению и лечению пневмоний. 
Уровни доказательности рекомендаций. Оцен-
ка эффективности и безопасности фармакоте-
рапии. Оценка использования ЛС и клинико-
фармакологическая экспертиза. Ошибки и 
необоснованные назначения.

16

Рациональная фармакотера-
пия бронхиальной астмы и 
хронической обструктивной 
болезни легких

Клинико-фармакологические подходы с учетом 
индивидуальных особенностей фармакокинети-
ки и фармакодинамики к выбору и рациональ-
ному применению ЛС для терапии бронхиаль-
ной астмы (БА) и хронической обструктивной 
болезни легких (ХОБЛ). Цели терапии. Между-
народные клинические руководства, прото-
колы, национальные медико-экономические 
протоколы по ведению и лечению БА и ХОБЛ. 
Уровни доказательности рекомендаций. Оцен-
ка эффективности и безопасности фармакоте-
рапии. Оценка использования ЛС и клинико-
фармакологическая экспертиза. Ошибки и 
необоснованные назначения.

17

Рациональная фармакоте-
рапия язвенной болезни 
желудка и двенадцатиперст-
ной кишки

Клинико-фармакологические подходы с уче-
том индивидуальных особенностей фарма-
кокинетики и фармакодинамики к выбору и 
рациональному применению ЛС для терапии 
язвенной болезни желудка и двенадцатиперст-
ной кишки (ЯБЖДПК) НР-ассоциированной и 
НР-неассоциированной. Цели терапии. Между-
народные клинические руководства, протоколы, 
национальные медико-экономические протоколы 
по ведению и лечению ЯБЖДПК. Эрадикацион-
ная терапия. Уровни доказательности рекомен-
даций. Оценка эффективности и безопасности 
фармакотерапии. Оценка использования ЛС и 
клинико-фармакологическая экспертиза. Ошиб-
ки и необоснованные назначения.
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10 Улануларды кешенді ем-
деуде ДЗ тиімді ќолдану 

Улануларда ДЗ таѕдау жəне тиімді ќолданудыѕ 
клиника-фармакологиялыќ тəсілдері. Уланудыѕ 
спецификалы (антидоттыќ) жəне симптомдыќ тера-
пиясы. Кеѕ тараєан улануларда кґрсетілетін шўєыл 
кґмек (антипсихотикалыќ дəрілер, амитриптилин, 
имипрамин, ОНЖ стимуляторлары, клонидин, кси-
лометазолин, фентанил, атропин (белладонна, бе-
лена, дурман), барбитураттар, метил спирті, ФОС, 
бензин, улы саѕырауќўлаќтар, дихлорэтан, ащы 
ќышќылдар).

11 Балалар анестезиология-
сында ќолданылатын ДЗ

Балалар анестезиологиясында (метогекситал, тио-
пентал натрий, кетамин, пропофол, галотан, атропин, 
диезепам, мидазолам, прометазин, фентанил, атра-
курония бензилат, цисатракурия бензилат, миваку-
рия хлорид, панкурония бромид, векурония бромид, 
суксаметоний, налоксон) ќолданылатын ДЗ таѕдау 
жəне тиімді ќолданудыѕ фармакокинетикасы мен 
фармакодинамикасыныѕ жеке ерекшеліктерін ескере 
отырып ќолданылатын клиника-фармакологиялыќ 
тəсілдер. 

Барлығы  198 сағат
Акушерия мен гинекологиядағы клиникалық фармакология

1

Акушерия жəне 
гинекологиядаєы ауру-
ларды емдеуге арналєан 
ДЗ клиникалыќ фармако-
логиясы

Акушерия жəне гинекологиядаєы ауруларды емдеуге 
арналєан ДЗ клиникалыќ фармакологиясы (миомет-
ридіѕ тонусын жəне жиыру белсенділігін тґменде-
тетін/арттыратын ДЗ; эстрагендер, гестагендер, 
эстрогендік рецепторлардыѕ селективтік модулятор-
лары, гонадопин-рилизинггормонныѕ агонистері/
антагонистері, гонадотропиндер, антигонадотропин-
дер). Терапия маќсаттары. Жїргізу жəне емдеу 
жґніндегі халыќаралыќ клиникалыќ басшылыќ, 
хаттамалар, ўлттыќ медициналыќ-экономикалыќ 
хаттамалар. Ўсынымдардыѕ дəлелділік деѕгейлері. 
Фармакотерапияныѕ тиімділігі мен ќауіпсіздігін 
баєалау. ДЗ пайдалануды баєалау жəне клиника-
фармакологиялыќ сараптама. Ќателіктер жəне негіз-
делмеген таєайындаулар. Жїктілік жəне лактация 
кезінде абайлап ќолданатын немесе ќолданудан алып 
тастайтын ДЗ. 

2
Толєаќ белсенділігі ано-
малиясында ДЗ тиімді 
ќолдану 

Толєаќ белсенділігі аномалиясында, жїктілік, боса-
ну, плаценталыќ, плацентадан кейінгі кезеѕдерде ќан 
кетуде ДЗ таѕдау жəне тиімді ќолданудыѕ 
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фармакокинетикасы мен фармакодинамикасыныѕ 
жеке ерекшеліктерін ескере отырып ќолданылатын 
клиника-фармакологиялыќ тəсілдер. Терапия маќ-
саттары. Жїргізу жəне емдеу жґніндегі халыќара-
лыќ клиникалыќ басшылыќ, хаттамалар, ўлттыќ 
медициналыќ-экономикалыќ хаттамалар. Ўсыным-
дардыѕ дəлелділік деѕгейлері. Фармако-терапияныѕ 
тиімділігі мен ќауіпсіздігін баєалау. ДЗ пайдалануды 
баєалау жəне клиника-фармакологиялыќ сараптама. 
Ќателіктер жəне негізделмеген таєайындаулар. 

3

Жїктілердіѕ жыныстыќ 
аєзаларыныѕ заќымда-
нуымен ґтетін жўќпалы 
аурулары кезінде ДЗ 
тиімді ќолдану 

Жїктілердіѕ жыныстыќ аєзаларыныѕ заќымдану-
ымен (бактериялыќ вагиноз, гениталилік герпес, 
уроген-италилік кандидоз, микоплазмоз, трихо-
мониаз, хламидиоз, мерез) ґтетін жўќпалы ауру-
лары кезінде ДЗ таѕдау жəне тиімді ќолданудыѕ 
фармакокинетикасы мен фармакодинамикасыныѕ 
жеке ерекшеліктерін ескере отырып ќолданылатын 
клиника-фармакологиялыќ тəсілдер. Терапия маќсат-
тары. Жїргізу жəне емдеу жґніндегі халыќаралыќ 
клиникалыќ басшылыќ, хаттамалар, ўлттыќ медици-
налыќ-экономикалыќ хаттамалар. Ўсынымдардыѕ 
дəлелділік деѕгейлері. Фармакотерапияныѕ тиімді-
лігі мен ќауіпсіздігін баєалау. ДЗ пайдалануды баєа-
лау жəне клиника-фармакологиялыќ сараптама. 
Ќателіктер жəне негізделмеген таєайындаулар. 

4
Плаценталыќ 
жеткіліксіздік кезінде ДЗ 
тиімді ќолдану 

Плаценталыќ жеткіліксіздік кезінде ДЗ таѕдау 
жəне тиімді ќолданудыѕ фармакокинетикасы мен 
фармакодинамикасыныѕ жеке ерекшеліктерін ескере 
отырып ќолданылатын клиника-фармакологиялыќ 
тəсілдер. Терапия маќсаттары. Жїргізу жəне емдеу 
жґніндегі халыќаралыќ клиникалыќ басшылыќ, 
хаттамалар, ўлттыќ медициналыќ-экономикалыќ 
хаттамалар. Ўсынымдардыѕ дəлелділік деѕгейлері. 
Фармакотерапияныѕ тиімділігі мен ќауіпсіздігін 
баєалау. ДЗ пайдалануды баєалау жəне клиника-фар-
макологиялыќ сараптама. Ќателіктер жəне негіздел-
меген таєайындаулар. 

5
Токсикоз жəне 
гестоздардыѕ тиімді фар-
макотерапиясы 

Токсикоз жəне гестоз (ќўсу, бауырішілік холестаз, 
гестоз, бауырдыѕ жіті майлы дистрофиясы, HELLP-
синдром) кезінде ДЗ таѕдау жəне тиімді ќолданудыѕ 
фармакокинетикасы мен фармакодинамикасыныѕ 
жеке ерекшеліктерін ескере отырып ќолданылатын 
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ки и фармакодинамики к выбору и рационально-
му применению ЛС для терапии железодефицит-
ной и В12-дефицитной анемий. Цели терапии. 
Международные клинические руководства, про-
токолы, национальные медико-экономические 
протоколы по ведению и лечению железодефи-
цитной и В12-дефицитной анемий анемий. 
Уровни доказательности рекомендаций. Оцен-
ка эффективности и безопасности фармакоте-
рапии. Оценка использования ЛС и клинико-
фармакологическая экспертиза. Ошибки и 
необоснованные назначения.

13 Рациональная фармакотера-
пия сахарного диабета

Клинико-фармакологические подходы с учетом 
индивидуальных особенностей фармакокинети-
ки и фармакодинамики к выбору и рациональ-
ному применению ЛС для терапии сахарного 
диабета. Цели терапии. Международные клини-
ческие руководства, протоколы, национальные 
медико-экономические протоколы по ведению 
и лечению сахарного диабета. Сахарный диабет 
1 типа. Инсулинотерапия. Режим интенсифици-
рованной инсулинотерапии. Техника инъекций. 
Сахарный диабет 2 типа. Терапия пероральными 
сахароснижающими средствами, инсулиноте-
рапия. Уровни доказательности рекомендаций. 
Оценка эффективности и безопасности фармако-
терапии. Оценка использования ЛС и клинико-
фармакологическая экспертиза. Ошибки и нео-
боснованные назначения.

14
Рациональная фармакотера-
пия заболеваний щитовид-
ной железы

Клинико-фармакологические подходы с уче-
том индивидуальных особенностей фармакоки-
нетики и фармакодинамики к выбору и ра-
циональному применению ЛС для терапии 
тиреодитов, гипотиреоза, синдрома тиреоток-
сикоза. Цели терапии. Международные клини-
ческие руководства, протоколы, национальные 
медико-экономические протоколы по ведению и 
лечению тиреодитов, гипотиреоза, синдрома ти-
реотоксикоза. Уровни доказательности рекомен-
даций. Оценка эффективности и безопасности 
фармакотерапии. Оценка использования ЛС и 
клинико-фармакологическая экспертиза. Ошиб-
ки и необоснованные назначения.
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тическая и симптоматическая терапия. Первич-
ная и вторичная профилактика. Международ-
ные клинические руководства, протоколы, на-
циональные медико-экономические протоколы 
по ведению и лечению острой ревматической 
лихорадки и ревматической болезни сердца. 
Уровни доказательности рекомендаций. Оцен-
ка эффективности и безопасности фармакоте-
рапии. Оценка использования ЛС и клинико-
фармакологическая экспертиза. Ошибки и 
необоснованные назначения.

10 Рациональная фармакотера-
пия ревматоидного артрита

Клинико-фармакологические подходы с учетом 
индивидуальных особенностей фармакокинети-
ки и фармакодинамики к выбору и рационально-
му применению ЛС для терапии ревматоидного 
артрита (РА). Цели терапии. Симптоматическая 
терапия. Терапия глюкокортикоидами. Пульс-
терапия и локальная (внутрисуставная) терапия 
глюкокортикоидами. Базисная противовоспали-
тельная терапия. Особенности терапии РА леф-
луномидом и инфликсимабом. Международные 
клинические руководства, протоколы, нацио-
нальные медико-экономические протоколы по 
ведению и лечению РА. Уровни доказательности 
рекомендаций. Оценка эффективности и безо-
пасности фармакотерапии. Оценка использова-
ния ЛС и клинико-фармакологическая эксперти-
за. Ошибки и необоснованные назначения.

11 Рациональная фармакотера-
пия остеоартроза и подагры

Клинико-фармакологические подходы с учетом 
индивидуальных особенностей фармакокинетики 
и фармакодинамики к выбору и рациональному 
применению ЛС для терапии остеоартроза и по-
дагры. Цели терапии. Международные клини-
ческие руководства, протоколы, национальные 
медико-экономические протоколы по ведению и 
лечению остеоартроза и подагры. Уровни доказа-
тельности рекомендаций. Оценка эффективности 
и безопасности фармакотерапии. Оценка исполь-
зования ЛС и клинико-фармакологическая экс-
пертиза. Ошибки и необоснованные назначения.

12 Рациональная фармакотера-
пия анемий 

Клинико-фармакологические подходы с учетом 
индивидуальных особенностей фармакокинети-
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клиника-фармакологиялыќ тəсілдер. Терапия маќ-
саттары. Жїргізу жəне емдеу жґніндегі халыќара-
лыќ клиникалыќ басшылыќ, хаттамалар, ўлттыќ 
медициналыќ-экономикалыќ хаттамалар. Ўсыным-
дардыѕ дəлелділік деѕгейлері. Фармакотерапияныѕ 
тиімділігі мен ќауіпсіздігін баєалау. ДЗ пайдалануды 
баєалау жəне клиника-фармакологиялыќ сараптама. 
Ќателіктер жəне негізделмеген таєайындаулар.

6

Жїктілердіѕ 
теміртапшылыќты 
анемиясыныѕ тиімді 
фармакотерапиясы 

Жїктілердіѕ теміртапшылыќты анемиясы кезінде ДЗ 
таѕдау жəне тиімді ќолданудыѕ фармакокинетикасы 
мен фармакодинамикасыныѕ жеке ерекшеліктерін ес-
кере отырып ќолданылатын клиника-фармакология-
лыќ тəсілдер. Терапия маќсаттары. Жїргізу жəне ем-
деу жґніндегі халыќаралыќ клиникалыќ басшылыќ, 
хаттамалар, ўлттыќ медициналыќ-экономикалыќ хат-
тамалар. Ўсынымдардыѕ дəлелділік деѕгейлері. Фарма-
котерапияныѕ тиімділігі мен ќауіпсіздігін баєалау.
ДЗ пайдалануды баєалау жəне клиника-фармаколо-
гиялыќ сараптама. Ќателіктер жəне негізделмеген 
таєайындаулар. 

7
Жїктілердіѕ ќалќаншабез 
ауруларыныѕ тиімді фар-
макотерапиясы 

Жїктілердіѕ ќалќаншабез аурулары (диффузиялы уыт-
ты зоб, гипотиреоз, тиреоидиттер) кезінде ДЗ таѕдау 
жəне тиімді ќолданудыѕ фармакокинетикасы мен 
фармакодинамикасыныѕ жеке ерекшеліктерін ескере 
отырып ќолданылатын клиника-фармакологиялыќ 
тəсілдер. Терапия маќсаттары. Жїргізу жəне емдеу 
жґніндегі халыќаралыќ клиникалыќ басшылыќ, 
хаттамалар, ўлттыќ медициналыќ-экономикалыќ 
хаттамалар. Ўсынымдардыѕ дəлелділік деѕгейлері. 
Фармакотерапияныѕ тиімділігі мен ќауіпсіздігін 
баєалау. ДЗ пайдалануды баєалау жəне клиника-фар-
макологиялыќ сараптама. Ќателіктер жəне негіздел-
меген таєайындаулар. 

8
Жїктілердіѕ асќазан-
ішек жолы ауруларыныѕ 
тиімді фармакотерапиясы 

Жїктілердіѕ асќазан-ішек жолы аурулары (гастрит, 
ойыќжара ауруы, ўйќыбез жəне несеп шыєару жол-
дары аурулары, ішќатпа, ќыжыл синдромы) кезінде
ДЗ таѕдау жəне тиімді ќолданудыѕ фармакокине-
тикасы мен фармакодинамикасыныѕ жеке ерекше-
ліктерін ескере отырып ќолданылатын клиника-фар-
макологиялыќ тəсілдер. Терапия маќсаттары. Жїргізу 
жəне емдеу жґніндегі халыќаралыќ клиникалыќ 
басшылыќ, хаттамалар, ўлттыќ медициналыќ-эконо-
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микалыќ хаттамалар. Ўсынымдардыѕ дəлелділік деѕ-
гейлері. Фармакотерапияныѕ тиімділігі мен ќауіп-
сіздігін баєалау. ДЗ пайдалануды баєалау жəне кли-
ника-фармакологиялыќ сараптама. Ќателіктер жəне 
негізделмеген таєайындаулар. 

9
Жїктілердіѕ бронх 
демікпесініѕ тиімді фар-
макотерапиясы 

Жїктілердіѕ бронх демікпесі кезінде ДЗ таѕдау 
жəне тиімді ќолданудыѕ фармакокинетикасы мен 
фармакодинамикасыныѕ жеке ерекшеліктерін ескере 
отырып ќолданылатын клиника-фармакологиялыќ 
тəсілдер. Терапия маќсаттары. Жїргізу жəне емдеу 
жґніндегі халыќаралыќ клиникалыќ басшылыќ, 
хаттамалар, ўлттыќ медициналыќ-экономикалыќ 
хаттамалар. Ўсынымдардыѕ дəлелділік деѕгейлері. 
Фармакотерапияныѕ тиімділігі мен ќауіпсіздігін 
баєалау. ДЗ пайдалануды баєалау жəне клиника-
фармакологиялыќ сараптама. Ќателіктер жəне негіз-
делмеген таєайындаулар. 

10
Жїктілердіѕ 
пневмониясыныѕ тиімді 
фармакотерапиясы 

Жїктілердіѕ пневмониясы кезінде ДЗ таѕдау 
жəне тиімді ќолданудыѕ фармакокинетикасы мен 
фармакодинамикасыныѕ жеке ерекшеліктерін ескере 
отырып ќолданылатын клиника-фармакологиялыќ 
тəсілдер. Терапия маќсаттары. Жїргізу жəне емдеу 
жґніндегі халыќаралыќ клиникалыќ басшылыќ, 
хаттамалар, ўлттыќ медициналыќ-экономикалыќ 
хаттамалар. Ўсынымдардыѕ дəлелділік деѕгейлері. 
Фармакотерапияныѕ тиімділігі мен ќауіпсіздігін 
баєалау. ДЗ пайдалануды баєалау жəне клиника-
фармакологиялыќ сараптама. Ќателіктер жəне 
негізделмеген таєайындаулар. 

11
Жїктілердіѕ ќантты 
диабетініѕ тиімді фарма-
котерапиясы 

Жїктілердіѕ ќантты диабетінде ДЗ таѕдау жəне 
тиімді ќолданудыѕ фармакокинетикасы мен 
фармакодинамикасыныѕ жеке ерекшеліктерін ескере 
отырып ќолданылатын клиника-фармакологиялыќ 
тəсілдер. Терапия маќсаттары. Жїргізу жəне емдеу 
жґніндегі халыќаралыќ клиникалыќ басшылыќ, 
хаттамалар, ўлттыќ медициналыќ-экономикалыќ 
хаттамалар. Ўсынымдардыѕ дəлелділік деѕгейлері. 
Фармакотерапияныѕ тиімділігі мен ќауіпсіздігін 
баєалау. ДЗ пайдалануды баєалау жəне клиника-
фармакологиялыќ сараптама. Ќателіктер жəне 
негізделмеген таєайындаулар. 
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6
Рациональная фармако-
терапия метаболического 
синдрома

Клинико-фармакологические подходы с учетом 
индивидуальных особенностей фармакокинети-
ки и фармакодинамики к выбору и рациональ-
ному применению ЛС для терапии метаболиче-
ского синдрома. Цели терапии. Международные 
клинические руководства, протоколы по ве-
дению и лечению метаболического синдрома. 
Уровни доказательности рекомендаций. Оцен-
ка эффективности и безопасности фармакоте-
рапии. Оценка использования ЛС и клинико-
фармакологическая экспертиза. Ошибки и 
необоснованные назначения.

7 Рациональная фармакотера-
пия легочной гипертензии

Клинико-фармакологические подходы с учетом 
индивидуальных особенностей фармакокинети-
ки и фармакодинамики к выбору и рациональ-
ному применению ЛС для терапии легочной ги-
пертензии (ЛГ). Цели терапии. Международные 
клинические руководства, протоколы, нацио-
нальные медико-экономические протоколы по 
ведению и лечению ЛГ. Уровни доказательности 
рекомендаций. Оценка эффективности и безо-
пасности фармакотерапии. Оценка использова-
ния ЛС и клинико-фармакологическая эксперти-
за. Ошибки и необоснованные назначения.

8
Рациональная фармакотера-
пия миокардитов и кардио-
миопатий

Клинико-фармакологические подходы с учетом 
индивидуальных особенностей фармакокинети-
ки и фармакодинамики к выбору и рациональ-
ному применению ЛС для терапии миокардитов 
и кардиомиопатий. Цели терапии. Междуна-
родные клинические руководства, протоколы по 
ведению и лечению миокардитов и кардиомио-
патий. Уровни доказательности рекомендаций. 
Оценка эффективности и безопасности фармако-
терапии. Оценка использования ЛС и клинико-
фармакологическая экспертиза. Ошибки и нео-
боснованные назначения.

9

Рациональная фармакотера-
пия острой ревматической 
лихорадки и ревматической 
болезни сердца 

Клинико-фармакологические подходы с учетом 
индивидуальных особенностей фармакокинети-
ки и фармакодинамики к выбору и рациональ-
ному применению ЛС для терапии острой рев-
матической лихорадки и ревматической болезни 
сердца. Цели терапии. Этиотропная, патогене-
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тензии ки и фармакодинамики к выбору и рационально-
му применению ЛС для терапии артериальной 
гипертензии (АГ). Цели терапии. Выбор антиги-
пертензивных препаратов в зависимости от кли-
нической ситуации. Лекарственная форма АГ. 
Фармакотерапия неосложненных и осложнен-
ных гипертонических кризов. Международные 
клинические руководства, протоколы, нацио-
нальные медико-экономические протоколы по 
ведению и лечению АГ. Уровни доказательности 
рекомендаций. Оценка эффективности и безо-
пасности фармакотерапии. Оценка использова-
ния ЛС и клинико-фармакологическая эксперти-
за. Ошибки и необоснованные назначения.

4
Рациональная фармакотера-
пия хронической сердечной 
недостаточности

Клинико-фармакологические подходы с учетом 
индивидуальных особенностей фармакокинетики 
и фармакодинамики к выбору и рациональному 
применению ЛС для терапии хронической сер-
дечной недостаточности (ХСН). Цели терапии. 
Основные, дополнительные и вспомогательные 
ЛС, применяемые для терапии ХСН. Междуна-
родные клинические руководства, протоколы, 
национальные медико-экономические протоколы 
по ведению и лечению ХСН. Уровни доказатель-
ности рекомендаций. Оценка эффективности и 
безопасности фармакотерапии. Оценка использо-
вания ЛС и клинико-фармакологическая экспер-
тиза. Ошибки и необоснованные назначения.

5
Рациональная фармакоте-
рапия нарушений ритма 
сердца

Клинико-фармакологические подходы с учетом 
индивидуальных особенностей фармакокинетики 
и фармакодинамики к выбору и рациональному 
применению ЛС для терапии нарушений ритма 
сердца. Цели терапии. Выбор антиаритмических 
препаратов в зависимости от клинической ситуа-
ции. Международные клинические руководства, 
протоколы, национальные медико-экономические 
протоколы по ведению и лечению нарушений 
ритма сердца. Уровни доказательности рекомен-
даций. Оценка эффективности и безопасности 
фармакотерапии. Оценка использования ЛС и 
клинико-фармакологическая экспертиза. Ошибки 
и необоснованные назначения.
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12

Жїктілердіѕ 
идиопатиялыќ 
тромбоцитопениялыќ 
пурпурасыныѕ тиімді 
фармакотерапиясы 

Жїктілердіѕ идиопатиялыќ тромбоцитопениялыќ 
пурпурасы кезінде ДЗ таѕдау жəне тиімді ќолданудыѕ 
фармакокинетикасы мен фармакодинамикасыныѕ 
жеке ерекшеліктерін ескере отырып ќолданылатын 
клиника-фармакологиялыќ тəсілдер. Терапия маќ-
саттары. Жїргізу жəне емдеу жґніндегі халыќ-
аралыќ клиникалыќ басшылыќ, хаттамалар, ўлттыќ 
медициналыќ-экономикалыќ хаттамалар. Ўсыным-
дардыѕ дəлелділік деѕгейлері. Фармакотерапияныѕ 
тиімділігі мен ќауіпсіздігін баєалау. ДЗ пайдалануды 
баєалау жəне клиника-фармакологиялыќ сараптама. 
Ќателіктер жəне негіз-елмеген таєайындаулар. 

13

Жїктілердіѕ жəне 
босанушылардыѕ не-
сеп шыєару жолдары 
инфекцияларыныѕ тиімді 
фармакотерапиясы 

Жїктілердіѕ жəне босанушылардыѕ несеп шыєару 
жолдары инфекциялары кезінде ДЗ таѕдау жəне 
тиімді ќолданудыѕ фармакокинетикасы мен фар-
макодинамикасыныѕ жеке ерекшеліктерін ескере 
отырып ќолданылатын клиника-фармакологиялык
тəсілдер. Терапия маќсаттары. Жїргізу жəне емдеу 
жґніндегі халыќаралыќ клиникалыќ басшылыќ, 
хаттамалар, ўлттыќ медициналыќ-экономикалыќ 
хаттамалар. Ўсынымдардыѕ дəлелділік деѕгейлері. 
Фармакотерапияныѕ тиімділігі мен ќауіпсіздігін 
баєалау. ДЗ пайдалануды баєалау жəне клиника-
фармакологиялыќ сараптама. Ќателіктер жəне 
негізделмеген таєайындаулар. 

14
Жїктілікті аяєына дейін 
кґтермеу кезіндегі тиімді 
фармакотерапия

Жїктілікті аяєына дейін кґтермеу (жїктілікті їзу 
ќаупі, əртїрлі генезді жїктілікті аяєына дейін 
даєдылы кґтермеу) кезінде ДЗ таѕдау жəне тиімді 
ќолданудыѕ фармакокинетикасы мен фарма-
кодинамикасыныѕ жеке ерекшеліктерін ескере 
отырып ќолданылатын клиника-фармакологиялыќ 
тəсілдер. Терапия маќсаттары. Жїргізу жəне емдеу 
жґніндегі халыќаралыќ клиникалыќ басшылыќ, 
хаттамалар, ўлттыќ медициналыќ-экономикалыќ 
хаттамалар. Ўсынымдардыѕ дəлелділік деѕгейлері. 
Фармакотерапияныѕ тиімділігі мен ќауіпсіздігін 
баєалау. ДЗ пайдалануды баєалау жəне клиника-
фармакологиялыќ сараптама. Ќателіктер жəне 
негізделмеген таєайындаулар. 

15 Жатырдан ќан кетудіѕ 
тиімді фармакотерапиясы 

Жатырдан ќан кету кезінде ДЗ таѕдау жəне тиімді 
ќолданудыѕ фармакокинетикасы мен фармакоди-
намикасыныѕ жеке ерекшеліктерін ескере отырып 
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ќолданылатын клиника-фармакологиялыќ тəсілдер. 
Терапия маќсаттары. Жїргізу жəне емдеу жґніндегі 
халыќаралыќ клиникалыќ басшылыќ, хаттамалар, 
ўлттыќ медициналыќ-экономикалыќ хаттамалар. 
Ўсынымдардыѕ дəлелділік деѕгейлері. Фармако-
терапияныѕ тиімділігі мен ќауіпсіздігін баєалау. 
ДЗ пайдалануды баєалау жəне клиника-фармаколо-
гиялыќ сараптама. Ќателіктер жəне негізделмеген 
таєайындаулар. 

16 Гиперпролактинемияныѕ 
тиімді фармакотерапиясы

Гиперпролактинемия кезінде ДЗ таѕдау жəне 
тиімді ќолданудыѕ фармакокинетикасы мен фар-
макодинамикасыныѕ жеке ерекшеліктерін ескере 
отырып ќолданылатын клиника-фармакологиялыќ 
тəсілдер. Терапия маќсаттары. Жїргізу жəне емдеу 
жґніндегі халыќаралыќ клиникалыќ басшылыќ, 
хаттамалар, ўлттыќ медициналыќ-экономикалыќ 
хаттамалар. Ўсынымдардыѕ дəлелділік деѕгейлері. 
Фармакотерапияныѕ тиімділігі мен ќауіпсіздігін 
баєалау. ДЗ пайдалануды баєалау жəне клиника-
фармакологиялыќ сараптама. Ќателіктер жəне 
негізделмеген таєайындаулар. 

17

Климактериялыќ 
кезеѕніѕ жəне 
менопаузаныѕ тиімді 
фармакотерапиясы

Климактериялыќ кезеѕ жəне менопауза кезінде ДЗ 
таѕдау жəне тиімді ќолданудыѕ фармакокинетикасы 
мен фармакодинамикасыныѕ жеке ерекшеліктерін 
ескере отырып ќолданылатын клиника-фармаколо-
гиялыќ тəсілдер. Терапия маќсаттары. Жїргізу жəне 
емдеу жґніндегі халыќаралыќ клиникалыќ басшы-
лыќ, хаттамалар, ўлттыќ медициналыќ-экономикалыќ 
хаттамалар. Ўсынымдардыѕ дəлелділік деѕгейлері. 
Фармакотерапияныѕ тиімділігі мен ќауіпсіздігін 
баєалау. ДЗ пайдалануды баєалау жəне клиника-фар-
макологиялыќ сараптама. Ќателіктер жəне негіз-
делмеген таєайындаулар. 

18
Гинекологиялыќ 
аурулардыѕ тиімді фар-
макотерапиясы 

Гинекологиялыќ аурулар (бактериялыќ вагиноз, 
гениталилік герпес, жыныстыќ аєзалардыѕ папи-
лловирустыќ инфекциясы, урогениталилік хламиди-
оз, микоплазмоз, экзо- жəне эндо- цервициттер, кіші 
жамбастыѕ ќабынбалы аурулары) кезінде ДЗ таѕдау 
жəне тиімді ќолданудыѕ фармакокинетикасы мен 
фармакодинамикасыныѕ жеке ерекшеліктерін ескере 
отырып ќолданылатын клиника-фармакологиялыќ 
тəсілдер. Терапия маќсаттары. Жїргізу жəне емдеу 
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применямых в неонкологи-
ческой практике

фликсимаб, омализумаб. 

Итого - 360 часов
Клиническая фармакология во внутренних болезнях

1

Рациональная фармакоте-
рапия стабильной стено-
кардии

Клинико-фармакологические подходы к выбо-
ру, режиму дозирования, оценке эффективности 
и безопасности ЛС, с учетом индивидуальных 
особенностей фармакокинетики и фармакоди-
намики, применяемых для терапии стабильной 
стенокардии. Основные ЛС, применяемые для 
терапии стабильной стенокардии. Междуна-
родные клинические руководства, протоколы, 
национальные медико-экономические прото-
колы по ведению и лечению стабильной сте-
нокардии. Уровни доказательности рекомен-
даций. Оценка эффективности и безопасности 
фармакотерапии. Особенности партнерских 
взаимоотношений пациента, врача и клиниче-
ского фармаколога. Оценка использования ЛС и 
клинико-фармакологическая экспертиза. Ошиб-
ки и необоснованные назначения.

2
Рациональная фармакотера-
пия нестабильной стенокар-
дии и инфаркта миокарда

Клинико-фармакологические подходы к выбо-
ру, режиму дозирования, оценке эффективности 
и безопасности ЛС, с учетом индивидуальных 
особенностей фармакокинетики и фармакодина-
мики, применяемых для терапии нестабильной 
стенокардии и инфаркта миокарда. Основные 
ЛС, применяемые для терапии нестабильной 
стенокардии и инфаркта миокарда. Международ-
ные клинические руководства, протоколы, на-
циональные медико-экономические протоколы 
по ведению и лечению нестабильной стенокар-
дии и инфаркта миокарда. Уровни доказатель-
ности рекомендаций. Оценка эффективности 
и безопасности фармакотерапии. Особенности 
партнерских взаимоотношений пациента, врача 
и клинического фармаколога. Оценка использо-
вания ЛС и клинико-фармакологическая экспер-
тиза. Ошибки и необоснованные назначения.

3 Рациональная фармакотера-
пия артериальной гипер-

Клинико-фармакологические подходы с учетом 
индивидуальных особенностей фармакокинети-
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Стимуляторы овуляции: кломифен, прогестаге-
ны, дидрогестерон, прогестерон, норэтистерон.
Тиреоидные гормоны и антитиреоидные л сред-
ства: калия йодид, левотироксин натрия, тиама-
зол, пропилтиоурацил.
Гормоны гипофиза, гипоталамические гормоны 
и их аналоги: десмопрессин, соматотропин, хо-
рионический гонадотропин, октреотид. 

31

 Клиническая фармакология 
ЛС, применяемых при за-
болеваниях почек и мочевы-
водящих путей

ЛС для терапии аденомы простаты: альфузозин, 
тамсулозин, теразозин, финастерид.
ЛС для терапии почечной недостаточности: ке-
тостерил, раствор для парентерального диализа, 
севеламер.
Диуретики: гидрохлортиазид, индапамид, ман-
нитол, спинолактон, фуросемид.
ЛС для терапии гиперактивного мочевого пузы-
ря: оксибутинин, солифенацин, толтеродин, 

32

Клиническая фармакология 
ЛС, применяемых при забо-
леваниях органов дыхания

ЛС, используемые при бронхиальной астме и 
хронической обструктивной болезни легких: 
амброксол, аминофиллин, беклометазон, буде-
сонид, зафирлукаст, ипратропиум бромид, ипра-
тропиум бромид+фенотерол, кетотифен, кро-
моглициевая кислота, недокромил, салметерол, 
сальбутамол, теофиллин, тербуталин, тиотропия 
бромид, фенотерол, флутиказон, эпинефрин, 
ацетилцистеин. 
Сурфактанты:куросурф.

33

Клиническая фармакология 
растворов, электролитов 
для коррекции нарушений 
водного, электролитного 
и кислотно-основного 
баланса

Пероральные растворы. Соли для приготовления 
пероральных глюкозо-электролитных растворов. 
Препараты калия для приема внутрь. Парен-
теральные растворы. Глюкоза, калия и магния 
аспарагинат, калия йодид, калия хлорид, кальция 
хлорид, натрия гидрокарбонат, натрия цитрат.

34 Клиническая фармакология 
витаминов 

Витамины и миниральные вещества: аскорбино-
вая кислота, менадиона натрия бисульфит (вика-
сол), никотиновая кислота, пиридоксин, ретинол 
рибофлавин, токоферол, эргокальциферол, тиа-
мин, кальция глюконат, тиоктовая кислота (аль-
фа-липоевая кислота). 

35 Клиническая фармакология 
ЛС для таргетной терапии, 

Биологические средства для таргетной терапии: 
адалимумаб, дорназа альфа, имиглюцераза, ин-
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жґніндегі халыќаралыќ клиникалыќ басшылыќ, 
хаттамалар, ўлттыќ медициналыќ-экономикалыќ 
хаттамалар. Ўсынымдардыѕ дəлелділік деѕгейлері. 
Фармакотерапияныѕ тиімділігі мен ќауіпсіздігін 
баєалау. ДЗ пайдалануды баєалау жəне клиника-
фармакологиялыќ сараптама. Ќателіктер жəне негіз-
делмеген таєайындаулар. 

19
Гормондыќ 
контрацепцияныѕ ќазіргі 
тəсілдері. Спермицидтер.

Аралас пероральдыќ контрацептивтер. Таза про-
гестагендер. Инъекциялыќ контрацепция. Шўєыл 
контрацепция. Спермицидтер. Əсер ету механизмі, 
фармакокинетика, клиникалыќ практикадаєы орны, 
ќарсы кґрсетілімдер, ерекше нўсќаулар жəне саќтан-
дыру, жанама əсерлері. 

Барлығы  162 сағат

3.3 Резиденттің өзіндік жұмысы (РӨЖ) жоспарының үлгісі

№ РӨЖ мазмұны

Клиникалық фармакология – 1,2, Ішкі аурулардағы клиникалық фар-
макология, Педиатриядағы клиникалық фармакология, Анестезиоло-
гия мен реанимациядағы клиникалық фармакология, Акушерия мен 

гинекологиядағы клиникалық фармакология

1 Палаталарда науќастарды баќылау (дəрігермен бірге).
2 Медициналыќ ќўжаттарды жїргізу.
3 ЭКГ тїсіру жəне тїсіндіру.
4 ЭХОКГ тїсіндіру.
5 Спирометрия нəтижелерін тїсіндіру.

6 Ќан тобын, резус-факторды, донор мен рецепиенттіѕ ќаныныѕ сəйкестілігі сы-
намасын аныќтау.

7 Инъекцияныѕ барлыќ тїрлері.
8 Артериялыќ ќысымды ґлшеу жəне пульсті аныќтау. 
9 Клиникалыќ конференциялара баяндамалар, презентациялар дайындау. 
10 Оќу дəрілік формулярды əзірлеу (бейіндеуші пəнге сəйкес).
11 Басќа бґлімшелердіѕ консилиумдарына жəне консультацияларына ќатысу. 
12 Бґлімшеде кезекшілік жасау.
13 Ќабылдау бґлмесінде кезекшілік жасау.
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14 Кітапханада, Интернетте жўмыс істеу. Дəлелді медицина аясында аќпарат 
іздеу. 

15 Негізгі пəндер бойынша оќу клиникалыќ басшылыќты (стандарт) əзірлеу.
16 Клиника-фармакологиялыќ сараптама (проспективтік жəне ретроспективтік).
17 Жаєымсыз жанама реакциялардыѕ мониторингі.

18 Комплаенттілігін жоєарылату, дəрі-дəрмектерді тиімді жəне ќауіпсіз пайдалану 
жґнінде пациенттермен жўмыс жасау.

19 Резидентура тыѕдаушысыныѕ портфолиосын ќалыптастыру.
Барлығы  396 сағат

4 Бейіндеуші шектес пəндердің тақырыптық жоспарының үлгісі жəне мазмұны

4.1 Дəрістердің тақырыптық жоспарының үлгісі

№ Тақырыбы Мазмұны 
Жұқпалы аурулардағы клиникалық фармакология

1 Жўќпалы аурулар кезіндегі тиімді фармакотерапияныѕ ґзекті аспектілері.
2 Жўќпалы аурулардыѕ фармакоэпидемиологиялыќ аспектілері.

Барлығы 6 сағат
Хирургиядағы клиникалық фармакология

1 Хирургиядаєы тиімді фармакотерапияныѕ ґзекті аспектілері. 
2 Хирургияныѕ фармакоэпидемиологиялыќ аспектілері.

Барлығы 6 сағат
Психиатриядағы клиникалық фармакология

1 Психиатриядаєы тиімді фармакотерапияныѕ ґзекті аспектілері. 
2 Психикалыќ аурулардыѕ фармакоэпидемиологиялыќ аспектілері.

Барлығы 6 сағат
Неврологиядағы клиникалық фармакология

1 Неврологиядаєы тиімді фармакотерапияныѕ ґзекті аспектілері. 
2 Неврологиялыќ аурулардыѕ фармакоэпидемиологиялыќ аспектілері.

Барлығы 6 сағат

Фтизиатриядағы клиникалық фармакология
1 Фтизиатриядаєы тиімді фармакотерапияныѕ ґзекті аспектілері.
2 Туберкулездіѕ фармакоэпидемиологиялыќ аспектілері.
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нитидин, фамотидин, мизопростол, эзомепразол.
Противорвотные средства: метоклопрамид, дом-
перидон, прометазин, ондансетрон, трописетрон.
Противовоспалительные средства: сульфасала-
зин, месалазин, гидрокортизон.
Спазмолитические средств: атропин, дротаве-
рин, платифиллин, мебеверина гидрохлорид.
Слабительные средства: макрогол 4000, лакту-
лоза.
ЛС, применяемые при диарее. ЛС для перораль-
ной регидратации: соли для приготовления пе-
роральных глюкозо-электролитных растворов. 
Антидиарейные (симптоматические) средства: 
лоперамид.
Препараты пищеварительных ферментов: пан-
креатин.
ЛС, способствующие восстановлению микро-
экологического баланса кишечника: лиофили-
зированные бактерии, стерильный концентрат 
продуктов обмена кишечной микрофлоры. ЛС 
с гепатотропным действием: артишока листьев 
экстракт адеметионин, урсодеоксихолевая кис-
лота, силимарин, орнитин.
Антиферменты: апротинин. 

30

Клиническая фармаколо-
гия гормонов и средств, 
влияющих на эндокринную 
систему 

Кортикостероиды и синтетические аналоги: бе-
таметазон, гидрокортизон, дексаметазон, пред-
низолон, кортизон, метилпреднизолон, мазипре-
дон.
Андрогены: нандролон, тестостерон.
Контрацептивы. Гормональные контрацептивы: 
этинилэстрадиол+левоноргестрел, этинилэстра-
диол+гестоден, этинилэстрадиол+дезогестрел, 
медроксипрогестерона ацетат.
Эстрогены: этинилэстрадиол.
Инсулины и другие антидиабетические лекар-
ственные средства: глибенкламид, гликлазид, 
глимепирид, инсулин растворимый, простой ин-
сулин короткого действия, инсулин средней про-
должительности действия, смесь растворимого 
инсулина с инсулином средней продолжитель-
ности действия, метформин, гликвидон, глюка-
гон, пиоглитазон, репаглинид, акарбоза.
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нолол, этацизин, аллапинин, метопролол, про-
каинамид, пропафенон.
Антигипертензивые средства. Тиазидовые и ти-
азидоподобные диуретики: гидрохлоротиазид, 
индапамид. β – адреноблокаторы: карведилол, 
бисопролол, небиволол. Блокаторы кальциевых 
каналов: амлодипин, нифедипин, каптоприл, эна-
лаприл, лизиноприл, фозиноприл натрий, рами-
прил, моэксиприл, периндоприл, периндоприл/
индапамид. Блокаторы рецепторов ангиотензи-
на II: эпросартан, валсартан. α - адреноблокато-
ры: доксазозин, теразозин Антигипертензивные 
средства центрального действия: клонидин, ме-
тилдопа, моксонидин. Вазодилататоры: натрия 
нитропруссид.
ЛС для лечения хронической сердечной не-
достаточности: основные (ингибиторы АПФ, 
β-адреноблокаторы, антагонисты альдостерона, 
диуретики, сердечные гликозиды), дополни-
тельные (статины, непрямые антикоагулянты, 
вспомогательные (периферические вазодилатато-
ры, блокаторы медленных кальциевых каналов, 
антиаритмические средства, антиагреганты, не-
гликозидные инотропные средства).
ЛС для лечения острой сердечной недостаточно-
сти: морфин, вазодилататоры – нитраты, нитро-
пруссид натрия, ингибиторы АПФ, диуретики, 
β-адреноблокаторы, инотропные средства, анти-
коагулянты.
Вазопрессорные средства: добутамин, допамин, 
норэпинефрин.
ЛС для лечения легочной гипертензии: бозентан 

28 Клиническая фармакология 
диагностических средств

Рентгентконтрастные средства: бария сульфат, 
гадобутрол, гадодиамид, гадопентетат, йогексол, 
йодиксанол, йопромид, натрия амидотризоат.
Радиоизотопные средства: бромезида 99 м , на-
трия йодид С131, натрия пертехнетат 99 м , пен-
татех 99 м, пирфотех 99 м, технефит 99м.

29
Клиническая фармакология 
ЛС для лечения заболева-
ний органов пищеварения

Антацидные и другие противоязвеные средства: 
висмута трикалия, дицитрат, комбинированные 
препараты, содержащие гидроокись алюминия и 
гидроокись магния, омепразол, рабепразол, ра-

51

Барлығы 6 сағат

Оториноларингологиядағы клиникалық фармакология
1 Оториноларингологиядаєы тиімді фармакотерапияныѕ ґзекті аспектілері. 
2 Оториноларингологиялыќ аурулардыѕ фармакоэпидемиологиялыќ аспектілері. 

Барлығы  6 сағат

Онкологиядағы клиникалық фармакология
1 Онкологиядаєы тиімді фармакотерапияныѕ ґзекті аспектілері. 
2 Онкологиядаєы фармакоэпидемиологиялыќ аспектілер.

Барлығы 6 сағат

Офтальмологиядағы клиникалық фармакология 
1 Офтальмологиядаєы тиімді фармакотерапияныѕ ґзекті аспектілері.
2 Кґз ауруларыныѕ фармакоэпидемиологиялыќ аспектілері.

Барлығы 6 сағат
Клиникалық зертханалық диагностика

1 Фармакотерапияныѕ зертханалыќ мониторингініѕ ґзекті аспектілері.
Барлығы 6 сағат

4.2 Cеминарлар мен практикалық сабақтардың тақырыптық жоспарының 
үлгісі жəне мазмұны

№ Тақырыбы Мазмұны 
Жұқпалы аурулардағы клиникалық фармакология

1

Ішек 
инфекцияларыныѕ 
тиімді фармакотера-
пиясы

Токсикоинфекция, иерсиниоз, шигеллез, сальмонел-
лез кезінде ДЗ таѕдау жəне тиімді ќолданудыѕ фар-
макокинетикасы мен фармакодинамикасыныѕ жеке 
ерекшеліктерін ескере отырып ќолданылатын клиника-
фармакологиялыќ тəсілдер. Халыќаралыќ клиникалыќ 
басшылыќ. Профилактикаєа арналєан оѕтайлы анти-
биотикке ќойылатын талаптар. Ўсынымдардыѕ дəлел-
ділік деѕгейлері. Фармакотерапияныѕ тиімділігі мен 
ќауіпсіздігін баєалау. ДЗ пайдалануды баєалау жəне 
клиника-фармакологиялыќ сараптама. Ќателіктер жəне 
негізделмеген таєайындаулар. 

2

Риккетсиоздардыѕ 
жəне бактериялыќ 
зооноздардыѕ тиімді 
фармакотерапиясы 

Риккетсиоз (эпидемиялыќ жəне эндемиялыќ бґртпе-
сїзек) жəне бактериялыќ зооноздар (кене боррелио-
зы, оба, туляремия, кїйдіргі, бруцеллез, лертоспироз) 
кезінде ДЗ таѕдау жəне тиімді ќолданудыѕ фармакоки
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нетикасы мен фармакодинамикасыныѕ жеке ерек-
шеліктерін ескере отырып ќолданылатын клиника-
фармакологиялыќ тəсілдер. Халыќаралыќ клиникалыќ 
басшылыќ. Профилактикаєа арналєан оѕтайлы ан-
тибиотикке ќойылатын талаптар. Ўсынымдардыѕ 
дəлелділік деѕгейлері. Фармакотерапияныѕ тиімділігі 
мен ќауіпсіздігін баєалау. ДЗ пайдалануды баєалау жəне 
клиника-фармакологиялыќ сараптама. Ќателіктер жəне 
негізделмеген таєайындаулар. 

3

Вирустыќ 
инфекциялардыѕ 
тиімді фармакотера-
пиясы 

Герпестік, цитомегаловирустыќ инфекциялар, тўмау 
жəне жіті вирустыќ С гепатиті кезінде вирусќа ќарсы 
дəрілерді таѕдау жəне тиімді ќолданудыѕ фармако-
кинетикасы мен фармакодинамикасыныѕ жеке ерек-
шеліктерін ескере отырып ќолданылатын клиника-
фармакологиялыќ тəсілдер. Халыќаралыќ клиникалыќ 
басшылыќ. Профилактикаєа арналєан оѕтайлы анти-
биотикке ќойылатын талаптар. Ўсынымдардыѕ дəле-
лділік деѕгейлері. Фармакотерапияныѕ тиімділігі мен 
ќауіпсіздігін баєалау. ДЗ пайдалануды баєалау жəне 
клиника-фармакологиялыќ сараптама. Ќателіктер жəне 
негізделмеген таєайындаулар. 

4
АИТВ/ЖИТС 
фармакотерапия 
принциптері 

Антиретровирустыќ дəрілерді таѕдау жəне тиімді ќол-
данудыѕ фармакокинетикасы мен фармакоди-намика-
сыныѕ жеке ерекшеліктерін ескере отырып ќолданы-
латын клиника-фармакологиялыќ тəсілдер. Терапия 
схемалары. АИТВ мен парентеральдыќ зарарланудыѕ 
химияпрофилактикасы. Халыќаралыќ клиникалыќ бас-
шылыќ. Профилактикаєа арналєан оѕтайлы антибио-
тикке ќойылатын талаптар. Ўсынымдардыѕ дəлелділік 
деѕгейлері. Фармакотерапияныѕ тиімділігі мен ќауіп-
сіздігін баєалау. ДЗ пайдалануды баєалау жəне клини-
ка-фармакологиялыќ сараптама. Ќателіктер жəне не-
гізделмеген таєайындаулар. 

5
Гельминтоздардыѕ 
тиімді фармакотера-
пиясы

Нематодоз (аскаридоз, анкилостомидоз, трихоцефалез, 
энтеробиоз, трихинеллез, филяриатоз, онхоцеркоз), тре-
матодоз (описторхоз, шистосомозах), цестодоз (тениоз, 
дифиллоботриоз) кезінде гельминтке ќарсы дəрілерді 
таѕдау жəне тиімді ќолданудыѕ фармакокинетикасы 
мен фармакодинамикасыныѕ жеке ерекшеліктерін еске-
ре отырып ќолданылатын клиника-фармакологиялыќ 
тəсілдер. Халыќаралыќ клиникалыќ басшылыќ. Профи-
лактикаєа арналєан оѕтайлы антибиотикке ќойылатын
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малярийные средства для лечения и профилак-
тики: хлорохин, примахин, доксициклин. ЛС, 
применяемые при пневмоцистозе и токсоплаз-
мозе: сульфаметоксазол+триметроприм, пири-
метамин+сульфадоксин.
Иммуноглобулины: иммуноглобулин человека 
нормальный.
Вакцины: инактивированная вакцина для про-
филактики гриппа.

24
Клиническая фармакология 
ЛС для лечения остеопо-
роза.

ЛС: алендровая кислота, альфакальцидол, зо-
лендровая кислота, кальцитонин, колекальцифе-
рол+ кальция карбонат.

25 Клиническая фармакология 
ЛС, влияющих на кровь

Противоанемические средства: дарбэпоэтин 
альфа, железа (III) гидроксид полиизомальтозат, 
железа (II) гидроксид полиизомальтозат, желе-
за (III) гидроксид сахарозный комплекс, железа 
сульфат+аскорбиновая кислота, фолиевая кис-
лота, цианокобаламин, эпоэтин альфа, эпоэтин 
бета.
ЛС, влияющие на систему свертывания крови: 
алпростадил, аминометилбензойная кислота, 
гепарин натрий, далтепарин, клопидогрел, тахо-
комб, надропарин, пентоксифиллин, протамин 
сульфат, стрептокиназа, тенектеплаза (метали-
зе), тиклодипин, фениндион, фондапаринукс, 
эноксипарин.
Растворы и плазмозаменители: аминокислоты 
для парентерального питания, гидроксиэтил-
крахмал, декстроза.
Препараты плазмы: альбумин, октоког альфа 
(антигемофильный фактор человека рекомби-
нантный), фактор свертывания крови IX, фактор 
свертывания крови VIII, фактор свертывания 
крови VIII + фактор Виллебранда, Эптагог аль-
фа (НовоСэвен).
Комплексообразующие вещества: деферазирокс.

26
Клиническая фармаколо-
гия гиполипидемических 
средств 

Гиполипидемические средства: аторвастатин, 
симвастатин, эзетимиб. 

27
Клиническая фармакология 
ЛС, влияющих на сердечно-
сосудистую систему

Антиангинальные средства: изсорбид динитрат, 
изосорбид мононитрат, нитроглицерин.
Противоаритмические средства: амиодарон, ате
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эритромицин, мидекамицин, спирамицин, ази-
тромицин, кларитромицин. Линкозамиды, лин-
комицин. Гликопептиды: ванкомицин. Амино-
гликозиды: гентамицин, нетилмицин, амикацин. 
Тетрациклины: тетрациклин, доксициклин. Хло-
рамфеникол. Хинолоны: пипемидовая кислота, 
офлоксацин, норфлоксацин, ципрофлоксацин, 
левофоксацин, спарлофлоксацин. Нитроимида-
золы: метронидазол, сульфаниламиды и триме-
топрим, сульфаметоксазол + триметроприм. Ни-
трофураны: фуразолидон, нитрофурантоин.
Антилепрозные лекарственные средства: дап-
сон, клофазимин, рифампицин.
Противогрибковые ЛС. Полиеновые антибиоти-
ки: нистатин, амфотерицин В. Имидазолы: кето-
коназол. Триазолы: итраконазол, флуконазол.
Противовирусные средства. ЛС, применяемые 
при герпесе: ацикловир, ванцикловир. ЛС, при-
меняемые при лечении и профилактике гриппа: 
ремантадин, осельтамивир. ЛС, применяемые 
при хроническом вирусном гепатите: пэгинтер-
ферон альфа-2 a и пэгинтерферон альфа 2 b, ри-
бавирин. Противоретровирусные лекарственные 
препараты (лечение ВИЧ-инфекции). Нуклео-
зидные ингибиторы обратной транскриптазы 
ВИЧ: диданозин, зидовудин, ламивудин, ста-
вудин, абакавир. Ненуклеозидные ингибиторы 
обратной транскриптазы ВИЧ: невирапин, эфа-
виренз. ингибиторы ВИЧ-протеаз: индинавир, 
нелфинавир, саквинавир, лопинавир+ритонавир 
(калетра), ритонавир. Комбинации ЛС с фикси-
рованными дозами: эфавиренз+эмтрицитабин
+тенофовир (атрипла), зидовудин+ламивудин, 
эмтрицитабин+тенофовир. Противовирусные 
препараты для местного применения: оксолин.
Антигельминтные лекарственные средства. ЛС, 
действующие на кишечных паразитов: левами-
зол, мебендазол, пирантел, празиквантел, аль-
бендазол.
Антипротозойные лекарственные средства: ЛС 
при амебиазе и лямблиозе: метронидазол, орни-
дазол, противолейшманиозные лекарственные 
средства, глюкантим, амфотерицин В. Противо-
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талаптар. Ўсынымдардыѕ дəлелділік деѕгейлері. Фарма-
котерапияныѕ тиімділігі мен ќауіпсіздігін баєалау. ДЗ 
пайдалануды баєалау жəне клиника-фармакологиялыќ са-
раптама. Ќателіктер жəне негізделмеген таєайындаулар. 

6

Протозойлы 
инфекциялардыѕ 
тиімді фармакотера-
пиясы 

Безгек, амебиаз, лямблиоз, токсоплазмоз, лейшмани-
оз кезінде ДЗ таѕдау жəне тиімді ќолданудыѕ фар-
макокинетикасы мен фармакодинамикасыныѕ жеке 
ерекшеліктерін ескере отырып ќолданылатын клиника-
фармакологиялыќ тəсілдер. Халыќаралыќ клиникалыќ 
басшылыќ. Профилактикаєа арналєан оѕтайлы ан-
тибиотикке ќойылатын талаптар. Ўсынымдардыѕ 
дəлелділік деѕгейлері. Фармакотерапияныѕ тиімділігі 
мен ќауіпсіздігін баєалау. ДЗ пайдалануды баєалау жəне 
клиника-фармакологиялыќ сараптама. Ќателіктер жəне 
негізделмеген таєайындаулар. 

7
Жўќпалы 
аурулардыѕ иммуно-
профилактикасы 

Эпидемиологиялыќ, сонымен ќоса эпидемиялыќ кґрсет-
кіштер бойынша екпеніѕ ўлттыќ кїнтізбегініѕ вакцина-
лары жəне профилактикалыќ екпелер кїнтізбегініѕ вак-
циналары. 

Барлығы  21 сағат
Хирургиядағы клиникалық фармакология

1
Хирургиядаєы анти-
биотикопрофилак-
тика 

Хирургиялыќ жəне басќа да инвазиялы араласулардыѕ 
нəтижесінде туындайтын инфекциялардыѕ алдын 
алуєа арналєан ДЗ таѕдау жəне тиімді ќолданудыѕ фар-
макокинетикасы мен фармакодинамикасыныѕ жеке 
ерекшеліктерін ескере отырып ќолданылатын клиника-
фармакологиялыќ тəсілдер. Халыќаралыќ клиникалыќ 
басшылыќ. Профилактикаєа арналєан оѕтайлы анти-
биотикке ќойылатын талаптар. Ўсынымдардыѕ дəлел-
ділік деѕгейлері. Фармакотерапияныѕ тиімділігі мен 
ќауіпсіздігін баєалау. ДЗ пайдалануды баєалау жəне 
клиника-фармакологиялыќ сараптама. Ќателіктер жəне 
негізделмеген таєайындаулар. 

2
Хирургиядаєы 
микробќа ќарсы 
тиімді терапия 

Жўмсаќ тіндердіѕ хирургиялыќ инфекциясы, жара-
ќаттыќ инфекциялар, абдоминальдыќ инфекциялар, 
сїйектер мен буындардыѕ инфекциясы, сепсис кезінде 
ДЗ таѕдау жəне тиімді ќолданудыѕ фармакокинетикасы 
мен фармакодинамикасыныѕ жеке ерекшеліктерін еске-
ре отырып ќолданылатын клиника-фармакологиялыќ 
тəсілдер. Хирургиялыќ практикадаєы бактерияєа ќарсы 
жəне антимитоздыќ терапия. Терапия маќсаттары. 
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Жїргізу жəне емдеу жґніндегі халыќаралыќ клиника-
лыќ басшылыќ, хаттамалар, ўлттыќ медициналыќ-
экономикалыќ хаттамалар. Ўсынымдардыѕ дəлелділік 
деѕгейлері. Фармакотерапияныѕ тиімділігі мен ќауіп-
сіздігін баєалау.  ДЗ пайдалануды баєалау жəне клини-
ка-фармакологиялыќ сараптама. Ќателіктер жəне негіз-
делмеген таєайындаулар.

3

Хирургиядаєы 
гемостатикалыќ 
жəне антитромбалыќ 
тиімді фармакоте-
рапия 

Ќан кетулер, тромбоздар жəне ДВС-синдром кезінде 
ДЗ таѕдау жəне тиімді ќолданудыѕ фармакокинетикасы 
мен фармакодинамикасыныѕ жеке ерекшеліктерін еске-
ре отырып ќолданылатын клиника-фармакологиялыќ 
тəсілдер. Терапия маќсаттары. Жїргізу жəне емдеу 
жґніндегі халыќаралыќ клиникалыќ басшылыќ, хат-
тамалар, ўлттыќ медициналыќ-экономикалыќ хатта-
малар. Ўсынымдардыѕ дəлелділік деѕгейлері. Фарма-
котерапияныѕ тиімділігі мен ќауіпсіздігін баєалау. ДЗ 
пайдалануды баєалау жəне клиника-фармакологиялыќ са-
раптама. Ќателіктер жəне негізделмеген таєайындаулар. 

4

Хирургиядаєы 
аналгетикалыќ, 
ќабынуєа ќарсы 
жəне антипириялыќ 
тиімді фармакоте-
рапия 

Жергілікті анестезия, наркотиктік жəне наркотиктік 
емес анелгетиктер, НПВС їшін ДЗ таѕдау жəне 
тиімді ќолданудыѕ фармакокинетикасы мен фармако-
динамикасыныѕ жеке ерекшеліктерін ескере отырып 
ќолданылатын клиника-фармакологиялыќ тəсілдер. 
Терапия маќсаттары. Жїргізу жəне емдеу жґніндегі 
халыќаралыќ клиникалыќ басшылыќ, хаттамалар, ўлт-
тыќ медициналыќ-экономикалыќ хаттамалар. Ўсыным-
дардыѕ дəлелділік деѕгейлері. Фармакотерапияныѕ 
тиімділігі мен ќауіпсіздігін баєалау. ДЗ пайдалануды 
баєалау жəне клиника-фармакологиялыќ сараптама. 
Ќателіктер жəне негізделмеген таєайындаулар. 

Барлығы 21 сағат
Психиатриядағы клиникалық фармакология 

1
Шизофренияныѕ 
тиімді фармакотера-
пиясы 

Шизофрения кезінде ДЗ таѕдау жəне тиімді ќолданудыѕ 
фармакокинетикасы мен фармакодинамикасыныѕ жеке 
ерекшеліктерін ескере отырып ќолданылатын клиника-
фармакологиялыќ тəсілдер. Терапия маќсаттары. Жїр-
гізу жəне емдеу жґніндегі халыќаралыќ клиникалыќ 
басшылыќ, хаттамалар, ўлттыќ медициналыќ-экономи-
калыќ хаттамалар. Ўсынымдардыѕ дəлелділік деѕей-
лері. Фармакотерапияныѕ тиімділігі мен ќауіпсіздігін 
баєалау. ДЗ пайдалануды баєалау жəне клиника-фарма-
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21
Клиническая фармакология 
ЛС, применяемых при от-
равлениях

Неспецифические антидоты: активированный 
уголь, смектит. Специфические антидоты: атро-
пин, ацетилцистеин, димеркапрол, деферокса-
мин, кальция глюконат, метилтионина хлорид 
(метиленовый синий), налоксон, натрия тио-
сульфат, пеницилламин.

22 Клиническая фармакология 
ЛС, влияющих на ЦНС

Противосудорожные средства: вальпроевая кис-
лота, карбамазепин, клоназепам, ламотриджин, 
прегабалин, фенитоин, фенобарбитал, этосукси-
мид.
ЛС для лечения паркинсонизма: амантадин, би-
периден, леводопа+бенсеразид, леводопа+кар-
бидопа, пирибедил, прамипексол, тригексифе-
нидил.
Анксиолитики: алпрозолам, фенозепам, диазе-
пам, лоразепам, медазепам, мидозолам, нитра-
зепам.
Антипсихотические средства: галоперидол, дро-
перидол, зуклопентиксол, кветиапин, клозапин, 
левомепромазин, оланзепин, перициазин, суль-
пирид, тиопроперазин, трифлуоперазин, хлор-
промазин.
Антидепрессанты и средства нормотимического 
действия: амитриптилин, имипрамин, кломипра-
мин, лития карбонат, мапротилин, миансерин, 
миртазапин, моклобемид, сертралин.
ЛС для лечения рассеянного склероза: глатира-
мера, интерферон-бета-1а, интерферон-бета-1в.
ЛС для лечения алкоголизма и наркомании: дис-
ульфирам, налоксон, налтрексон.
Прочие ЛС, влиябщие на ЦНС: бетагистин, гексо-
бендин+этамиван+этофиллин (инстенон), меман-
тин, неостигмин, нимодипин, пиридостигмин. 

23
Клиническая фармакология 
ЛС для профилактики и 
лечения инфекций

Антибактериальные средства. Пенициллины: 
бензилпенициллин, бензатина бензилпеницил-
лин, ампициллин, амоксициллин, амоксициллин 
+клавулановая кислота, тикарциллина натриевая 
соль + клавулановая кислота. Карбапенемы: ме-
ропенем, имипенем+циластатин. Монобактамы. 
Цефалоспорины: цефазолин, цефалексин, цефу-
роксим, цефтазидим, цефтриаксон, цефоперазон, 
цефоперазон+сульбактам, цефепим. Макролиды: 
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в общей стоимости ЛС, стоимости инъекцион-
ных препаратов, процент пациентов, удовлетво-
ренных полученной помощью, прописывание 
ЛС в соответствии с руководствами по лече-
нию). Клинико-фармакологическая экспертиза. 
Цель, задачи. Принципы проведения.

18
Клиническая фармакология 
анестетиков, миорелаксан-
тов

МНН. Основные синонимы. Фармакотера-
певтическая группа. Основные фармакотера-
певтические действия и эффекты. Сведения о 
доказанности эффективности. Сведения по фар-
макоэкономике. Фармакодинамика, фармакоки-
нетика. Показания. Противопоказания Критерии 
эффективности. Принципы подбора, изменения 
дозы и отмены. Передозировка Передозировка. 
Предостережения и информация для пациента, 
медицинского персонала. Особенности приме-
нения и ограничения в пожилом возрасте, при 
недостаточности, функции печени, почек. НПР. 
Взаимодействие.
Средства для наркоза: галотан, гексобарбитал, 
динитроген, кетамин, натрия оксибат, тиопентал 
натрия, Местные анестетики: артикаин, 
бупивакаин, лидокаин, ропивакаин.
Миорелаксанты: атракурия бесилат, векурония 
бромид, пипекурония бромид, суксаметония, 
цисатракурия бесилат. 

19

Клиническая фармакология 
анальгетиков, нестеро-
идных противовоспали-
тельных средств и ЛС для 
лечения ревматических 
заболеваний. 

Наркотические анальгетики: бупренорфин, мор-
фин, налбуфин, трамадол, тримеперидин, фента-
нил.
Ненаркотические анальгетики и нестероидные 
противовоспалительные средства: ацетилсали-
циловая кислота, диклофенак, кетопрофен, лор-
ноксикам, мелоксикам, парацетамол, индомета-
цин, кеторолак.
ЛС для лечения подагры: аллопуринол.
Другие противовоспалительные средства: кол-
хицин, пеницилламин.

20

Клиническая фармаколо-
гия противоаллергических 
средств и ЛС, применяемых 
при аллергических реакциях

Гидрокортизон, дексаметазон, дифенгидрамин, 
преднизолон, эпинефрин, кетотифен, лоратадин, 
хлоропирамин, цетиризин, норэпинефрин, хи-
фенадин.
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кологиялыќ сараптама. Ќателіктер жəне негіз-делмеген 
таєайындаулар.

2

Аффектілі 
бўзылыстардыѕ 
тиімді фармакотера-
пиясы 

Аффектілі бўзылыстар (депрессиялы жəне биполярлы 
бўзылыстар) кезінде ДЗ таѕдау жəне тиімді ќолданудыѕ 
фармакокинетикасы мен фармакодинамикасыныѕ жеке 
ерекшеліктерін ескере отырып ќолданылатын клиника-
фармакологиялыќ тəсілдер. Терапия маќсаттары. Жїр-
гізу жəне емдеу жґніндегі халыќаралыќ клиникалыќ 
басшылыќ, хаттамалар, ўлттыќ медициналыќ-эконо-
микалыќ хаттамалар. Ўсынымдардыѕ дəлелділік деѕ-
гейлері. Фармакотерапияныѕ тиімділігі мен ќауіпсізді-
гін баєалау. ДЗ пайдалануды баєалау жəне клиника-
фармакологиялыќ сараптама. Ќателіктер жəне негіз-
делмеген таєайындаулар. 

3

Пихобелсенді 
заттарды пайда-
ланумен байланы-
сты психикалыќ 
бўзылыстардыѕ 
тиімді фармакотера-
пиясы 

Пихобелсенді заттарды (алкоголизм, наркомания) 
пайдаланумен байланысты психикалыќ бўзылыстар 
мен мінез-ќўлыќтыѕ бўзылуларында ДЗ таѕдау жəне 
тиімді ќолданудыѕ фармакокинетикасы мен фарма-
кодинамикасыныѕ жеке ерекшеліктерін ескере отырып 
ќолданылатын клиника-фармакологиялыќ тəсілдер. 
Терапия маќсаттары. Жїргізу жəне емдеу жґніндегі 
халыќаралыќ клиникалыќ басшылыќ, хаттамалар, ўлт-
тыќ медициналыќ-экономикалыќ хаттамалар. Ўсыным-
дардыѕ дəлелділік деѕгейлері. Фармакотерапияныѕ 
тиімділігі мен ќауіпсіздігін баєалау. ДЗ пайдалануды 
баєалау жəне клиника-фармакологиялыќ сараптама. 
Ќателіктер жəне негізделмеген таєайындаулар. 

4
Психофармако-
терапияныѕ 
асќынуларын емдеу 

Психофармакотерапияныѕ асќынуларында (коллапс, 
пароксизмальдыќ экстрапирамидтік синдром, нейро-
лептикалыќ ќатерлі синдром, серотониндік синдром 
кезінде ДЗ таѕдау жəне тиімді ќолданудыѕ фармако-
кинетикасы мен фармакодинамикасыныѕ жеке ерек-
шеліктерін ескере отырып ќолданылатын клиника-
фармакологиялыќ тəсілдер. Терапия маќсаттары. 
Жїргізу жəне емдеу жґніндегі халыќаралыќ клиника-
лыќ басшылыќ, хаттамалар, ўлттыќ медициналыќ-эко-
номикалыќ хаттамалар. Ўсынымдардыѕ дəлелділік 
деѕгейлері. Фармакотерапияныѕ тиімділігі мен ќауіп-
сіздігін баєалау. ДЗ пайдалануды баєалау жəне клини-
ка-фармакологиялыќ сараптама. Ќателіктер жəне негіз-
делмеген таєайындаулар. 
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5

Естіѕ ґзгеру 
жаєдайыныѕ, 
жіті психикалыќ 
бўзылыстардыѕ, 
психотикалыќ 
жаєдайлардыѕ, 
алкогольдік 
абстиненттік 
синдромныѕ жəне 
суицидтік мінездіѕ 
шўєыл фармакотера-
пиясы

Естіѕ ґзгеру жаєдайы (онейроид, естіѕ ымырттыќ 
бўзылыстары), жіті психикалыќ бўзылыстар жəне 
жараќаттармен немесе соматикалыќ ауыр аурулармен 
жанамаласќан жаєдайларда, алкогольдік абстиненттік 
синдромда, суицидтік мінез кезінде ДЗ таѕдау жəне 
тиімді ќолданудыѕ фармакокинетикасы мен фарма-
ко-динамикасыныѕ жеке ерекшеліктерін ескере 
отырып ќолданылатын клиника-фармакологиялыќ 
тəсілдер. Терапия маќсаттары. Жїргізу жəне емдеу 
жґніндегі халыќаралыќ клиникалыќ басшылыќ, хат-
тамалар, ўлттыќ медициналыќ-экономикалыќ хатта-
малар. Ўсынымдардыѕ дəлелділік деѕгейлері. Фарма-
котерапияныѕ тиімділігі мен ќауіпсіздігін баєалау. ДЗ 
пайдалануды баєалау жəне клиника-фармакологиялыќ 
сараптама. Ќателіктер жəне негізделмеген таєайын-
даулар. 

Барлығы 21 сағат
Неврологиядағы клиникалық фармакология

1
Инсульт кезіндегі 
тиімді фармакоте-
рапия 

Инсульт кезінде (жіті жəне ќалпына келтіру кезеѕдері) ДЗ 
таѕдау жəне тиімді ќолданудыѕ фармакокинетикасы мен 
фармакодинамикасыныѕ жеке ерекшеліктерін ескере от-
ырып ќолданылатын клиника-фармакологиялыќ тəсілдер. 
Терапия маќсаттары. Жїргізу жəне емдеу жґніндегі 
халыќаралыќ клиникалыќ басшылыќ, хаттамалар, ўлттыќ 
медициналыќ-экономикалыќ хаттамалар. Ўсынымдардыѕ 
дəлелділік деѕгейлері. Фармакотерапияныѕ тиімділігі 
мен ќауіпсіздігін баєалау. ДЗ пайдалануды баєалау жəне 
клиника-фармакологиялыќ сараптама. Ќателіктер жəне 
негізделмеген таєайындаулар. 

2
Эпилепсияныѕ 
тиімді фармакотера-
пиясы

Эпилепсия (ќояншыќ) кезінде ДЗ таѕдау жəне тиімді 
ќолданудыѕ фармакокинетикасы мен фармакодинами-
касыныѕ жеке ерекшеліктерін ескере отырып ќолда-
нылатын клиника-фармакологиялыќ тəсілдер. Те-
рапия маќсаттары. Жїргізу жəне емдеу жґніндегі 
халыќаралыќ клиникалыќ басшылыќ, хаттамалар, ўлттыќ 
медициналыќ-экономикалыќ хаттамалар. Ўсынымдардыѕ 
дəлелділік деѕгейлері. Фармакотерапияныѕ тиімділігі 
мен ќауіпсіздігін баєалау. ДЗ пайдалануды баєалау жəне 
клиника-фармакологиялыќ сараптама. Ќателіктер жəне 
негізделмеген таєайындаулар. 
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системы доставки ЛС. Ингаляционные системы 
доставки ЛС. Дозированные аэрозольные ин-
галяторы. Трансдермальные системы доставки 
ЛС. Системы целенаправленной ЛС. 

11 Клиническая фармакология 
ЛС при беременности

Фармакокинетика и фармакодинамика ЛС при 
беременности. Действие ЛС на плод. Междуна-
родные классификации категорий риска при бе-
ременности (FDA, США; ADEC, Австралия).

12 Особенности применения 
ЛС у пожилых

Возрастные изменения органов и систем, моди-
фицирующие фармакокинетические и фарма-
кодинамические параметры ЛС. ЛС наиболее 
часто вызывающие НПР у пожилых. Пути их 
коррекции. Принципы рациональной фармако-
терапии у пожилых.

13 Клиническая фармакология 
ЛС у детей

Особенности фармакодинамики и фармакоки-
нетики у детей. Принципы расчета дозы ЛС у 
детей. 

14 Фармакоэпидемиология 

Определение. Задачи. Принципы и методы про-
ведения фармакоэпидемиологических исследо-
ваний. Исследования потребления и использова-
ния ЛС.

15 Фармакоэкономика
Определение. Задачи. Категории затрат. Методы 
фармакоэкономического анализа. Фармакоэко-
номическое моделирование. АВС/VEN-анализ. 

16 Клинические исследования 
ЛС

Цель клинических исследований (КИ). Фазы 
КИ. Функции участников КИ. Методология ор-
ганизации, проведения и аудита КИ. Этические 
аспекты КИ. КИ с участием детей. Международ-
ный и национальный стандарты GLP, GCP. 

17

Оценка использова-
ния ЛС. Клинико-
фармакологическая экс-
пертиза

Клинический аудит и программы по оценке ис-
пользования лекарственных средств. Оценка ис-
пользования лекарственных средств как часть 
формулярной системы. Основные индикаторы 
программы оценки использования лекарствен-
ных средств (процент ЛС, прописываемых из 
ПЖВЛС или из формуляра, процент обращений, 
когда выписываются антибиотики и инъекции и 
др., среднее число прописанных ЛС на каждый 
врачебный прием). Дополнительные индикаторы 
программы оценки использования лекарствен-
ных средств (процент стоимости антибиотиков
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8

Исследование биоэквива-
лентности.
Фармакокинетическая лабо-
ратория

Оригинальные и генерические лекарственные 
средства. Исследование биоэквивалентности 
как медико-биологическая экспертиза качества 
воспроизведенных (генерических) ЛС. Между-
народные руководства по исследованиям биоэк-
вивалентности ЛС.
Перспективы, принципы организации и функ-
ционирования лаборатории клинической фарма-
кокинетики в научных и медицинских организа-
циях здравоохранения.

9
Регламентирование ЛС.
Фальсифицированные ЛС.
Реклама ЛС

Принципы работы контрольно-разрешительной 
системы по регистрации новых отечественных 
и зарубежных лекарственных средств. Законы 
и нормативные документы, регламентирую-
щие надлежащую производственную практику 
(GMP). Регламентирование ЛС (определение, 
цель, объем регламентирования ЛС, оценка и 
пути улучшения регламентирования).
Фальсифицированные ЛС: определение, исто-
рия вопроса и необходимость борьбы с фальси-
фицированными ЛС; факторы, способствующие 
фальсификации; оценка состояния проблемы на 
национальном уровне.
Рекламирование ЛС. Этические критерии ВОЗ 
по продвижению ЛС на рынок. Правила выдачи 
разрешений на рекламу ЛС в РК. Критический 
анализ и оценка рекламной информации, соблю-
дение этических норм продвижения лекарствен-
ных средств на рынок (ВОЗ).

10
Инновационные лекар-
ственные формы и системы 
доставки ЛС

Возможности контроля над процессом посту-
пления ЛС в организм. Влияние и управление 
процессом поступления ЛС в организм для 
поддержания эффективной концентрации ЛС в 
плазме крови или тканях в течение длительного 
времени. Лекарственные формы с модификаци-
ей скорости и места высвобождения ЛС. Харак-
теристика систем доставки ЛС. Основные ме-
тоды модификации высвобождения и доставки 
ЛС. Технологические принципы создания форм 
с модифицируемым высвобождением. Лекар-
ственные формы для приема внутрь с модифи-
цированным высвобождением. Липосомы как 
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3

Паркинсонизм 
жəне басќа да 
экстрапирамидтік 
бўзылыстардыѕ 
тиімді фармакотера-
пиясы 

Паркинсонизм жəне басќа да экстрапирамидтік 
бўзылыстар кезінде ДЗ таѕдау жəне тиімді ќолданудыѕ 
фармакокинетикасы мен фармакодинамикасыныѕ жеке 
ерекшеліктерін ескере отырып ќолданылатын клиника-
фармакологиялыќ тəсілдер. Терапия маќсаттары. 
Жїргізу жəне емдеу жґніндегі халыќаралыќ клиника-
лыќ басшылыќ, хаттамалар, ўлттыќ медициналыќ-
эконо-микалыќ хаттамалар. Ўсынымдардыѕ дəлелділік 
деѕгейлері. Фармакотерапияныѕ тиімділігі мен 
ќауіпсіздігін баєалау. ДЗ пайдалануды баєалау жəне 
клиника-фармакологиялыќ сараптама. Ќателіктер жəне 
негізделмеген таєайындаулар. 

4

Шашыраѕќы склероз 
жəне миастенияныѕ 
тиімді фармакотера-
пиясы 

Шашыраѕќы склероз жəне миастения кезінде ДЗ таѕдау 
жəне тиімді ќолданудыѕ фармакокинетикасы мен фарма-
кодинамикасыныѕ жеке ерекшеліктерін ескере отырып 
ќолданылатын клиника-фармакологиялыќ тəсілдер. Те-
рапия маќсаттары. Жїргізу жəне емдеу жґніндегі ха-
лыќаралыќ клиникалыќ басшылыќ, хаттамалар, ўлттыќ 
медициналыќ-экономикалыќ хаттамалар. Ўсынымдардыѕ 
дəлелділік деѕгейлері. Фармакотерапияныѕ тиімділігі 
мен ќауіпсіздігін баєалау. ДЗ пайдалануды баєалау жəне 
клиника-фармакологиялыќ сараптама. Ќателіктер жəне 
негізделмеген таєайындаулар. 

5
Полиневропатияныѕ 
тиімді фармакотера-
пиясы 

Полиневропатия кезінде ДЗ таѕдау жəне тиімді ќолдану-
дыѕ фармакокинетикасы мен фармакодинамикасыныѕ 
жеке ерекшеліктерін ескере отырып ќолданылатын 
клиника-фармакологиялыќ тəсілдер. Терапия маќсатта-
ры. Жїргізу жəне емдеу жґніндегі халыќаралыќ кли-
никалыќ басшылыќ, хаттамалар, ўлттыќ медициналыќ-
эконо-микалыќ хаттамалар. Ўсынымдардыѕ дəлелділік 
деѕгейлері. Фармакотерапияныѕ тиімділігі мен ќауіпсіз-
дігін баєалау. ДЗ пайдалануды баєалау жəне клини-
ка-фармакологиялыќ сараптама. Ќателіктер жəне 
негізделмеген таєайындаулар. 

6

Остеохондроз 
кезінде жəне бет 
ауыруы кезіндегі 
заќымданєан нерв 
жїйесініѕ тиімді 
фармакотерапиясы

Остеохондроз кезінде жəне бет ауырєанда ДЗ таѕдау 
жəне тиімді ќолданудыѕ фармакокинетикасы мен 
фармакодинамикасыныѕ жеке ерекшеліктерін еске-
ре отырып ќолданылатын клиника-фармакологиялыќ 
тəсілдер. Терапия маќсаттары. Жїргізу жəне емдеу 
жґніндегі халыќаралыќ клиникалыќ басшылыќ, хатта-
малар, ўлттыќ медициналыќ-экономикалыќ хаттамалар.
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Ўсынымдардыѕ дəлелділік деѕгейлері. Фармакотер-
пияныѕ тиімділігі мен ќауіпсіздігін баєалау. ДЗ пайда-
лануды баєалау жəне клиника-фармакологиялыќ сарап-
тама. Ќателіктер жəне негізделмеген таєайындаулар. 

7 Деменцияныѕ тиімді 
фармакотерапиясы 

Деменция кезінде ДЗ таѕдау жəне тиімді ќолданудыѕ 
фармакокинетикасы мен фармакодинамикасыныѕ жеке 
ерекшеліктерін ескере отырып ќолданылатын клиника-
фармакологиялыќ тəсілдер. Терапия маќсаттары. Жїр-
гізу жəне емдеу жґніндегі халыќаралыќ клиникалыќ 
басшылыќ, хаттамалар, ўлттыќ медициналыќ-экономи-
калыќ хаттамалар. Ўсынымдардыѕ дəлелділік деѕгей-
лері. Фармакотерапияныѕ тиімділігі мен ќауіпсіздігін 
баєалау. ДЗ пайдалануды баєалау жəне клиника-фар-
макологиялыќ сараптама. Ќателіктер жəне негіздел-
меген таєайындаулар. 

Барлығы  21 сағат
Фтизиатриядағы клиникалық фармакология

1

Туберкулезге 
ќарсы дəрілердіѕ 
клиникалыќ фарма-
кологиясы 

Аминогликозидтер: амикацин, канамицин, стрептомицин.
Макролидтер: азитромицин, кларитромицин.
Изоникотин ќышќылы гидразидініѕ туындылары: изониа-
зид, метазид, протионамид, фтивазид, этионамид.
Туберкулезге ќарсы антибиотиктер: виомицин, капреоми-
цин, циклосерин.
Рифамициндер: рифабутин, рифампицин.
Əртїрлі топтыѕ туберкулезге ќарсы ДЗ: пиразинамид, 
этамбутол.
Фторхинолондар: ломефлоксацин, офлоксацин, ципроф-
локсацин.

2 Туберкулездіѕ тиімді 
фармакотерапиясы 

Туберкулезге ќарсы дəрілерді таѕдау мен тиімді ќол-
данудыѕ клиника-фармакологиялыќ тəсілдері. Туберку-
лезді емдеу жґніндегі стандартталєан режимдері. Халыќ-
аралыќ клиникалыќ басшылыќ, хаттамалар. Бірінші жəне 
екінші сызыќты туберкулезді емдеуге арналєан препа-
раттар. Туберкулезге ќарсы дəрілерді балаларєа ќолдану. 
Туберкулезге ќарсы дəрілерді ерекше жаєдайларда 
(жїктілік, лактация, бауыр патологиясы, бїйрек функ-
циясыныѕ жеткіліксіздігі) ќолдану. Люкокортикоидтер-
мен адъювантты емдеу. Фармакотерапияныѕ тиімділігі 
мен ќауіпсіздігін баєалау. ДЗ пайдалануды баєалау жəне 
клиника-фармакологиялыќ сараптама. Ќателіктер жəне 
негізделмеген таєайындаулар. 
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рование ферментов метаболизма ЛС: механиз-
мы, клиническое значение. Экстрагепатический 
метаболизм ЛС. Факторы, влияющие на метабо-
лизм лекарственных средств (пол, возраст, забо-
левания). Выведение ЛС. Факторы, влияющие 
на выведение лекарственных средств.
Изменение фармакокинетики ЛС при заболева-
ниях печени и почек. Фармакокинетика при по-
чечной недостаточности.
Терапевтический лекарственный мониторинг 
(ТЛМ). Показания и интерпретация результатов 
ТЛМ. 

4

Клиническая фармакодина-
мика.
Лекарственные тесты

Избирательность действия ЛС. Изменение эф-
фективности ЛС. Лекарственные препараты и 
качество жизни. Оценка эффективности и безо-
пасности ЛС. Комплаентность. Проведение ле-
карственных (фармакологических) тестов. 

5 Фармакогенетика 

Предмет и задачи фармакогенетики. Классифи-
кация генетически детерминированных измене-
ний фармакологического ответа. Клиническая 
характеристика и значение фармакокинетиче-
ских и фармакодинамических полиморфизмов. 
Изменение фармакологического ответа при на-
следственных заболеваниях. Фармакогенетиче-
ское тестирование в клинической практике. 

6
Нежелательные побочные 
реакции.
Передозировка ЛС

Терминология. Классификация. Основные виды 
НПР ЛС. Факторы риска НПР ЛС. Генетические 
основы развития НПР ЛС. Лекарственное взаи-
модействие как причина НПР ЛС. Особенности 
НПР ЛС у отдельных категорий пациентов.
Фармаконадзор. Методы выявления и реги-
страции НПР. Классификация ВОЗ степеней 
достоверности причинно-следственной связи 
«лекарство - НПР». Порядок предоставления 
информации о НПР.
Общие принципы оказания неотложной помощи 
и терапии острых интоксикаций при передози-
ровке и отравлениях ЛС. 

7 Взаимодействие ЛС 

Фармацевтическое, фармакокинетическое и фар-
ма-кодинамическое взаимодействие ЛС. Физио-
логическое взаимодействие ЛС. Взаимодействие 
ЛС с пищей, алкоголем, лекарственными расте-
ниями.
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сталлоиды; регуляторы водно-солевого раствора 
и кислотно-основного состояния – электролит-
ные растворы, растворы натрия гидрокарбоната, 
энтеральные препараты; препараты для паренте-
рального питания – белковые гидролизаты, смесь 
аминокислот, липидные эмульсии; переносчики 
кислорода, полифункциональные растворы). 

Итого - 360 часов
Клиническая фармакология - 2

1 Доказательная медицина. 
Формулярная система

Основы методологии научного познания и кли-
нических исследований. Актуальные проблемы 
и предпосылки для внедрения доказательной 
медицины. Определение понятия доказательная 
медицина. Предметная область доказательной 
медицины. Преимущества и недостатки доказа-
тельной медицины. Доказательность медицин-
ских решений. Уровни доказанности ЛС.
Источники клинико-фармакологической инфор-
мации (справочники, электронные базы данных, 
Интернет-ресурсы доказательной медицины).
Концепция, история, основные компоненты и 
опыт внедрения формулярной системы в между-
народной практике. Лекарственный формуляр. 
Этапы разработки. Формулярный процесс.
Формулярные комиссии органов и организаций 
здравоохранения. Поддержание формулярной 
системы. Клинические руководства, протоколы. 
Медико-экономические протоколы и стандарты.

2

Принципы органи-
зации и функциони-
рования клинико-
фармакологической службы 
в организациях здравоохра-
нения 

Служба клинической фармакологии в организа-
ции здравоохранения. Основные направления де-
ятельности. Формулярная комиссия медицинской 
организации: структура, функции, задачи, права, 
ответственность. Мониторинг фармакотерапии, 
НПР. Разработка лекарственного формуляра.
Особенности партнерских отношений пациента, 
врача и клинического фармаколога.

3 Клиническая фармакоки-
нетика

Факторы, влияющие на распределение и связь 
ЛС с белками плазмы крови (заболевания, ле-
карственные средства). Метаболизм (биотранс-
формация) ЛС. Пресистемный метаболизм ЛС. 
Система цитохрома P-450. Индукция и ингиби
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Барлығы  21 сағат
Онкологиядағы клиникалық фармакология 

1

Ісікке ќарсы 
дəрілер мен 
таргентті терапияєа 
арналєан дəрілердіѕ 
клиникалыќ фарма-
кологиясы. 

МНН. Негізгі синонимдер. Фармакотерапиялыќ 
топ. Негізгі фармакотерапиялыќ əрекет жəне əсері. 
Тиімділігініѕ дəлелденгендігі туралы мəлімет. Фарма-
коэкономика жґнінде мəлімет. Фармакодинамика, фар-
макокинетика. Кґрсетілімдер. Ќарсы кґрсетілімдер. 
Тиімділік критерийлері. Мґлшерді таѕдау, ґзгерту жəне 
алып тастау принциптері. Дозасы асып кету. Пациент-
ке, медицина персоналына арналєан саќтандырулар мен 
аќпараттар. Ќолдану ерекшеліктері жəне егде жаста, ба-
уыр, бїйрек функциясыныѕ жеткіліксіздігінде шектеу. 
НПР. Ґзара əсері.
Цитостатикалыќ дəрілер: азатиоприн, аспарагиназа, 
блемицин, бусульфан, винбластин, винкристин, гемци-
табин, дакарбазин, дактиномицин, даунорубицин, до-
цетаксел, идарубицин, ифосфамид, карбоплатин, мер-
каптопурин, метотрексат, оксилиплатин, паклитаксел, 
циклофосфамид, цисплатин, этопозид.
Гормондар жəне антигормондар: аминоглутетимид, ана-
строзол, гозерелин, медроксипрогестерон, тамоксифен, 
флутамид.
Ісіктерді емдеуге жалєаспалы дəрілер: интерферон аль-
фа, кальций фолинат, клодрон ќышќылы, ленограстим, 
молграмостим, ондансетрон, филграстим.
Таргентті терапияєа арналєан биологиялыќ заттар: алем-
тузумаб, бортезомиб, дазатиниб, иматиниб, ритуксимаб, 
сорафениб.

2
Ісіктердіѕ жїйелі 
фармакотерапиясы-
ныѕ негіздері 

Химиятерапияныѕ клиника-фармакологиялыќ негізде-
месі. Жїйелі терапия: химиятерапия, иммунотерапия 
жəне адъювантты терапия.

3

Ісіктер кезіндегі 
жїйелі химиятера-
пия жəне адъювант-
ты терапия

Емшектіѕ ілкі обыры кезіндегі адьювантты тера-
пия принциптері. Ґкпеніѕ ўсаќжасушалы жəне ўсаќ 
емес жасушалы обырын, тоќішек обырын, таралєан 
колоректальдыќ обырды, тікішек обырын, аналыќбез 
обырын, іріжасушалы ходжкиндік емес лимфома-
ны, Ходжкин ауруын, аралас жəне семиномалыќ емес 
герминогендік ісіктерді, аныќталмаєан ілкі ошаќ обы-
рын, Юинг саркомасын, тері меланомасын, ќуыќтыѕ 
инвазивтік обырын, простата обырын химиялыќ емдеу 
жəне емдеу принциптері. 
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4

Химиятерапия 
ґткізуден болєан 
жїректіѕ айнуы мен 
ќўсудыѕ алдын алу 

Химиятерапия ґткізуден болєан жїректіѕ айнуы мен 
ќўсудыѕ алдын алу. Клиникалыќ басшылыќ. Тиімділік 
пен ќауіпсіздікті баєалау. 

5

Колоние-
стимуляциялаушы 
факторларды тиімді 
ќолдану 

Колоние-стимуляциялаушы факторларды тиімді ќол-
данудыѕ клиника-фармакологиялыќ тəсілдері. Клиника-
лыќ басшылыќ. Тиімділік пен ќауіпсіздікті баєалау. 

6

Онкологиялыќ 
практикадаєы ауыру 
синдромыныѕ тиімді 
фармакотерапиясы 

Ауыру синдромы кезінде ДЗ таѕдау мен тиімді 
ќолдануда фармакокинетика мен фармакотерапияныѕ 
жеке ерекшеліктерін ескеріп ќолданылатын клиника-
фармакологиялыќ тəсілдер. Клиникалыќ басшылыќ. 
Тиімділік пен ќауіпсіздікті баєалау. 

7

Онкологиялыќ 
практикадаєы 
микробќа ќарсы 
тиімді терапия.

Онкологиялыќ науќастарєа микробќа ќарсы дəрілерді 
таѕдау мен тиімді ќолданудыѕ фармакокинетика мен 
фармакотерапияныѕ жеке ерекшеліктерін ескеріп 
ќолданылатын клиника-фармакологиялыќ тəсілдер. 
Клиникалыќ басшылыќ. Тиімділік пен ќауіпсіздікті 
баєалау. 

Барлығы  48 сағат
Оториноларингологиядағы клиникалық фармакология

1

Оториноларинголо-
гияда ќолданылатын 
топикалыќ заттар-
дыѕ клиникалыќ 
фармакологиясы 

Антибиотиктер/деконгестанттар/глюкокортикоидтар: 
полимиксин В, неомицин/фенилэфрин/дексаметазон.
Антибиотиктер/муколитиктер: тиамфеникол глицинат, 
ацетилцистеин.
Антимикробтыќ дəрілер: амбазон, амилметакрезол, му-
пирацин, нитрофурал, октенисепт, фузафунгин, биопа-
рокс.
Антисептиктер: биклотимол, гексетидин, мирамистин, 
повидон-йод, хлоргексидин.
Тўтќыр заттар: колларгол, протаргол.
Иммуномодуляторлар: натрий дезоксирибонуклеинаты.
М-холинолитиктер: ипратропиум бромид.
Жергілікті анестетиктер: ацетиламинонитропропоксин-
бензол (фалиминт), лидокаин, диклонин.
Муколитиктер/антиконгестант: ацетилцистеин/туамино-
гептан.
НПВС: бензидамин, флурбипрофен.
Вирусќа ќарсы дəрілер: интерферон, эноксолон.
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27
Базисная фармакология 
ЛС, влияющих на функции 
органов пищеварения

ЛС, влияющие на аппетит. Рвотные и противо-
рвотные средства. Антисекреторные средстваю. 
Антациды. Гастропротекторы. Ингибиторы про-
теолизиса. Желчегонные средства (холеретики, 
холекинетики, холеспазмолитики). Холинолити-
ческие средства. Гепатотропные средства. Сла-
бительные средства. Антидиарейные средства. 
Средства, способствующие восстановлению 
нормальной микрофлоры кишечника. 

28 Базисная фармакология 
витаминов

Базисная фармакология витаминов (жиро- и во-
дорастворимые витамины, витаминоподобные 
средства).

29 Базисная фармакология ЛС, 
влияющих на миометрий

Базисная фармакология ЛС, влияющих на мио-
метрий. ЛС, стимулирующие миометрий (сред-
ства, повышающие ритмические сокращения и 
тонус и средства, повышающие преимуществен-
но тонус миометрия). ЛС, снижающие сократи-
тельную активность и тонус миометрия. ЛС, по-
нижающие тонус шейки матки. 

30 Базисная фармакология про-
тивоаллергических средств

Базисная фармакология противоаллергических 
средств (антигистаминные средства, стабилиза-
торы мемьра тучных клеток, симптоматические 
средства – эпинефрин, аминофиллин)

31
Базисная фармакология 
ЛС, влияющих на функцию 
органов дыхания

Базисная фармакология ЛС, влияющих на функ-
цию органов дыхания (стимуляторы дыхания, 
противокашлевые средства, отхаркивающие и 
муколитические средства; ЛС, применяемые 
при синдроме бронхообструкции). 

32 Базисная фармакология
противоопухолевых средств

Базисная фармакология противоопухолевых 
средств. Цитотоксические средства (алкили-
рующие, антиметаболиты, противоопухолевые 
антибиотики, препараты растительного проис-
хождения). Гормональные (андрогены, эстро-
гены, гестагены) и антигормональные сред-
ства (антиандрогены, антиэстрогены). Аналоги 
гонадотропин-рилизинг гормона. Антагонисты 
гормонов коры надпочечников. Цитокины. 

33
Базисная фармакология
плазмозамещающих и де-
зинтоксикационных средств

Базисная фармакология плазмозамещающих и 
дезинтоксикационных средств (основные препа-
раты: гемодинамические - среднемолекулярный 
и низкомолекулярный декстран, желатин, кри-
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тики, ингибиторы карбоангидразы, калийнесбе-
регающие, осмотические диуретики, ксантины). 

20 Базисная фармакология ан-
тигипертензивных средств

Базисная фармакология антигипертензивных 
средств (диуретики, β-адреноблокаторы, α-адрен-
облокаторы, ингибиторы АПФ, блокаторы АТ1-
рецепторов ангиотензина II, антагонисты кальция, 
антигипертензивные ЛС центрального действия 
и симпатолитики), ингибиторы имидазолиновых 
рецепторов I1-рецепторов, артериальные и веноз-
ные вазодилататоры, активаторы калиевых кана-
лов, антагонисты рецепторов эндотелина). 

21 Базисная фармакология 
гипертензивных средств

Базисная фармакология гипертензивных средств 
(адреномиметики – эпинефрин гидрохлорид, 
норэпинефрин, фенилэфрин; стимуляторы ан-
гиотензиновых рецепторов – ангиотензинамид, 
кардиотонические средства – дофамин, сердеч-
ные гликозиды). 

22 Базисная фармакология 
антиангинальных средств 

Базисная фармакология антиангинальных 
средств (нитраты, мосидомин, блокаторы каль-
циевых каналов).

23
Базисная фармакология 
ЛС, влияющих на систему 
гемостаза

Базисная фармакология ЛС, влияющих на систе-
му гемостаза. Гемостатические средства (анти-
ферментные и гормональные средства, витами-
ны группы К, компоненты и препараты крови 
гемостатического действия). Антитромботиче-
ские средства (антитромботические препараты 
из плазмы крови, антикоагулянты, антиагреган-
ты, фибринолитические средства). 

24
Базисная фармакология 
стимуляторов эритропоэза, 
препаратов железа

Базисная фармакология стимуляторов эритропо-
эза (витамин В12, фолиевая кислота), препаратов 
железа, гемопоэтических факторов роста (эри-
тропоэтин, факторы стволовых клеток, интер-
лейкины 1-12, гранулоцитарно-макрофагальный 
колониестимулирующий фактор). 

25 Базисная фармакология ги-
полипидемических средств 

Базисная фармакология гиполипедимических 
средств (статины, секвестранты желчных кис-
лот, препараты никотиновой кислоты, фибраты.

26

Базисная фармакология 
антимикробных, антисеп-
тических и дезинфицирую-
щих средств 

Базисная фармакология антимикробных средств 
(антибактериальные, антимикотические, проти-
вовирусные, антигельминтные, проивопротозой-
ные средства. Антисептики и дезинфицирующие 
средства.
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2

Ангинаныѕ, жіті 
фарингит пен 
бадамшаныѕ созыл-
малы ауруларыныѕ 
тиімді фармакотера-
пиясы 

Ангинаны, жіті фарингит пен бадамшаныѕ созылма-
лы аурулары (созылмалы тонзиллит жəне аденоидит) 
кезінде ДЗ таѕдау жəне тиімді пайдалануда фармакоки-
нетика мен фармакодинамиканыѕ жеке ерекшеліктерін 
ескере отырып жасалатын клиника-фармакологиялыќ 
тəсілдер. Терапия маќсаты. Емдеу мен жїргізу жґніндегі 
халыќаралыќ клиникалыќ басшылыќ, хаттамалар, ўлттыќ 
медициналыќ-экономикалыќ хаттамалар. Ўсынымдар-
дыѕ дəлелділік деѕгейлері. Фармакотерапияныѕ 
тиімділі-гі мен ќауіпсіздігін баєалау. ДЗ пайдалануды 
баєалау жəне клиника-фармакологиялыќ сараптама. 
Ќателіктер мен негізделмеген таєайындаулар. 

3
Риносинуситтіѕ 
тиімді фармакотера-
пиясы

Риносинусит кезінде ДЗ таѕдау жəне тиімді пайдала-
нуда фармакокинетика мен фармакодинамиканыѕ жеке 
ерекшеліктерін ескере отырып жасалатын клиника-
фармакологиялыќ тəсілдер. Терапия маќсаты. Ем-
деу мен жїргізу жґніндегі халыќаралыќ клиникалыќ 
басшылыќ, хаттамалар, ўлттыќ медициналыќ-
экономикалыќ хаттамалар. Ўсынымдардыѕ дəлелділік 
деѕгейлері. Фармакотерапияныѕ тиімділігі мен 
ќауіпсіздігін баєалау. ДЗ пайдалануды баєалау жəне 
клиника-фармакологиялыќ сараптама. Ќателіктер мен 
негізделмеген таєайындаулар. 

4 Риниттіѕ тиімді фар-
макотерапиясы 

Ринит (аллергиялыќ, вазомоторлыќ, инфекциялыќ, ги-
пертрофиялыќ, атрофиялыќ) кезінде ДЗ таѕдау жəне 
тиімді пайдалануда фармакокинетика мен фармакодина-
миканыѕ жеке ерекшеліктерін ескере отырып жасалатын 
клиника-фармакологиялыќ тəсілдер. Терапия маќсаты. 
Емдеу мен жїргізу жґніндегі халыќаралыќ клиника-
лыќ басшылыќ, хаттамалар, ўлттыќ медициналыќ-
экономикалыќ хаттамалар. Ўсынымдардыѕ дəлелділік 
деѕгейлері. Фармакотерапияныѕ тиімділігі мен ќауіп-
сіздігін баєалау. ДЗ пайдалануды баєалау жəне клини-
ка-фармакологиялыќ сараптама. Ќателіктер мен негіз-
делмеген таєайындаулар. 

5
Ќўлаќ ауруларыныѕ 
тиімді фармакотера-
пиясы 

Ќўлаќ аурулары (сыртќы жəне ортаѕєы отит) кезінде 
ДЗ таѕдау жəне тиімді пайдалануда фармакокинети-
ка мен фармакодинамиканыѕ жеке ерекшеліктерін 
ескере отырып жасалатын клиника-фармакологиялыќ 
тəсілдер. Терапия маќсаты. Емдеу мен жїргізу жґнін-
дегі халыќаралыќ клиникалыќ басшылыќ, хаттамалар, 
ўлттыќ медициналыќ-экономикалыќ хаттамалар. 
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Ўсынымдардыѕ дəлелділік деѕгейлері. Фармако-тера-
пияныѕ тиімділігі мен ќауіпсіздігін баєалау. ДЗ пайда-
лануды баєалау жəне клиника-фармакологиялыќ сарап-
тама. Ќателіктер мен негізделмеген таєайындаулар. 

6

Жіті ларинготрахеит 
пен кґмейдіѕ жіті 
тарылуын кешенді 
емдеудегі тиімді 
фармакотерапия 

Жіті ларинготрахеит пен кґмейдіѕ жіті тарылуы кезін-
де ДЗ таѕдау жəне тиімді пайдалануда фармакокине-
тика мен фармакодинамиканыѕ жеке ерекшеліктерін 
ескере отырып жасалатын клиника-фармакологиялыќ 
тəсілдер. Терапия маќсаты. Емдеу мен жїргізу жґнін-
дегі халыќаралыќ клиникалыќ басшылыќ, хаттама-
лар, ўлттыќ медициналыќ-экономикалыќ хаттамалар. 
Ўсынымдардыѕ дəлелділік деѕгейлері. Фармако-тера-
пияныѕ тиімділігі мен ќауіпсіздігін баєалау. ДЗ пайда-
лануды баєалау жəне клиника-фармакологиялыќ сарап-
тама. Ќателіктер мен негізделмеген таєайындаулар.

Барлығы 21 сағат
Офтальмологиядағы клиникалық фармакология

1

Офтальмалогияда 
ќолданылатын ДЗ 
клиникалыќ фарма-
кологиясы 

МНН. Негізгі синонимдер. Фармакотерапиялыќ топ. 
Негізгі фармакотерапиялыќ əрекет жəне əсері. Тиім-
ділігініѕ дəлелденгендігі туралы мəлімет. Фармакоэ-
кономика жґнінде мəлімет. Фармакодинамика, фар-
макокинетика. Кґрсетілімдер. Ќарсы кґрсетілімдер. 
Тиімділік критерийлері. Мґлшерді таѕдау, ґзгерту жəне 
алып тастау принциптері. Дозасы асып кету. Пациент-
ке, медицина персоналына арналєан саќтандырулар мен 
аќпараттар. Ќолдану ерекшеліктері жəне егде жаста, ба-
уыр, бїйрек функциясыныѕ жеткіліксіздігінде шектеу. 
НПР. Ґзара əсері.
Ќабынуєа ќарсы дəрілер: азапентацен, дорзоламид.
Митотикалыќ ДЗ жəне глаукоманы емдеуге арналєан 
заттар: бринзоламид, проксодололол, проксофелин, пи-
локарпин.
Регенерация стимуляторлары: метилэтилпиридинол 
гидрохлориді.

2
Офтальмологиядаєы 
тиімді микробќа 
ќарсы терапия 

Кґздіѕ жўќпалы аурулары кезінде микробќа ќарсы ДЗ 
таѕдау жəне тиімді пайдалануда фармакокинетика мен 
фармакодинамиканыѕ жеке ерекшеліктерін ескере от-
ырып жасалатын клиника-фармакологиялыќ тəсілдер. 
Терапия маќсаты. Емдеу мен жїргізу жґніндегі халыќ-
аралыќ клиникалыќ басшылыќ, хаттамалар, ўлттыќ ме-
дициналыќ-экономикалыќ хаттамалар. Ўсынымдардыѕ
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препараты – левамизол; препараты микробного 
происхождения – бронхомунал, продигиозан; 
интерфероны и индукторы интерферона; ин-
терлейкины, колониестимулирующие факторы 
– молграмостим, филграстим; препараты имму-
ноглобулинов для внутривенного введения. 

16
Базисная фармакология 
гормонов, их синтетических 
заменителей и антагонистов

Базисная фармакология гормонов, их синтетиче-
ских заменителей и антагонистов.
Гормональные средства белково-пептидной струк-
туры Препараты гормонов гипоталамуса и гипо-
физа. Препараты гормонов эпифиза. Препараты 
гормонов паращитовидных желез, щитовидной 
железы. Антитиреоидные средства. Препараты 
гормонов поджелудочной железы. Синтетические 
противодиабетические средства.
Гормональные препараты стероидной структуры.
Препараты гормонов коры надпочечников, их 
синтетических заменителей.
Препараты половых гормонов, их синтетических 
заменителей и антагонистов. Препараты женских 
половых гормонов (эстрогенные и антиэстроген-
ные препараты; гестагенные и антигестагенные 
препараты, контрацептивные средства. Препа-
раты мужских половых гормонов (андрогены) и 
антиандрогенные средства.
Анаболические средства. 

17 Базисная фармакология кар-
диотонических средств

Базисная фармакология кардиотонических 
средств (сердечные гликозиды, кардиотониче-
ские средства негликозидной структуры – добу-
тамин, милринон).

18 Базисная фармакология про-
тивоаритмических средств

Базисная фармакология противоаритмических 
средств. ЛС, применяемые при тахиаритмиях 
и экстрасистолии (блокаторы натриевых кана-
лов, β-адреноблокаторы, блокаторы калиевых 
каналов, блокаторы кальциевых каналов, дру-
гие ЛС (препараты калия, сердечные гликози-
ды, аденозин). ЛС, применяемые при брадиа-
ритмиях и блокадах сердца (адреномиметики, 
М-холиноблокаторы и др.). 

19 Базисная фармакология 
диуретических средств

Базисная фармакология диуретических средств 
(петлевые, тиазидные, тиазидноподобные диуре-
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(этосуксемид). ЛС с широким противоэпилеп-
тическим спектром (вальпроаты, клоназепам). 
Новые противоэпилептические средства (ламо-
триджин, топирамат, габапентин, вигабатрин).

12
Базисная фармакология 
противопаркинсонических 
средств

Базисная фармакология дофаминомиметиков, 
антагонистов NMDA-рецепторов глутаминовой 
кислоты, центральных М-холиноблокаторов.

13
Базисная фармакология 
средств для лечения ми-
грени

Базисная фармакология алкалоидов спорыньи, 
селективных антагонистов рецепторов серото-
нина, применяемых для лечения мигрени. Ле-
карственные средства для курсового лечения тя-
желой мигрени (антидепрессанты - антагонисты 
нейронального захвата моноаминов, ингибиторы 
МАО; нейролептики, противосудорожные сред-
ства – вальпроаты, томирамат; синтетические 
аналоги спорыньи; ненаркотические анальгети-
ки; β-адреноблокаторы; антагонисты кальцие-
вых каналов). 

14
Базисная фармакология 
наркотических (опиоидных) 
анальгетиков

Базисная фармакология наркотических (опиоид-
ных) растительных и синтетических анальгети-
ков. Опиоидные рецепторы. Классификация ЛС, 
влияющих на опиоидные рецепторы. Наркоти-
ческие анальгетики: полные агонисты, анальге-
тики с комбинированным действием. Антагони-
сты наркотических анальгетиков. 

15

Базисная фармакология 
противовоспалительных, 
противоподагрических, 
иммунотропных средств 

Базисная фармакология противовоспалитель-
ных, противоподагрических, иммунотропных 
средств. Стероидные и нестероидные противо-
воспалительные средства, медленно действую-
щие противоревматоидные средства (препараты 
золота, 4-аминохинолины). Противоподагриче-
ские средства (аллопуринол, сульфинпиразон, 
бензбромарон). Иммуносупрессоры: цитостати-
ческие средства (алкилирующие средства – ци-
клофосфамид; антиметаболиты – азатиоприн; 
прерараты глюкокортикоидов – преднизалон, 
дексаметазон; антибиотики с иммуносупрес-
сивной активностью – циклоспорин, препараты 
поликлональных антител – антитимоцитарный 
иммуноглобулин). Иммуностимуляторы: поли-
пептиды эндогенного происхождения – тималин, 
тактивин, миелопид, имунофан; синтетические 
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дəлелділік деѕгейлері. Фармакотерапияныѕ тиімділігі 
мен ќауіпсіздігін баєалау. ДЗ пайдалануды баєалау жəне 
клиника-фармакологиялыќ сараптама. Ќателіктер мен 
негізделмеген таєайындаулар. 

3 Глаукоманыѕ тиімді 
фармакотерапиясы

Глаукомаєа микробќа ќарсы ДЗ таѕдау жəне тиімді пай-
далануда фармакокинетика мен фармакодинамиканыѕ 
жеке ерекшеліктерін ескере отырып жасалатын кли-
ника-фармакологиялыќ тəсілдер. Терапия маќсаты. Ем-
деу мен жїргізу жґніндегі халыќаралыќ клиникалыќ 
басшылыќ, хаттамалар, ўлттыќ медициналыќ-эконо-
микалыќ хаттамалар. Ўсынымдардыѕ дəлелділік 
деѕгейлері. Фармакотерапияныѕ тиімділігі мен ќауіп-
сіздігін баєалау. ДЗ пайдалануды баєалау жəне клиника-
фармакологиялыќ сараптама. Ќателіктер мен негіздел-
меген таєайындаулар. 

Барлығы 21 сағат
Клиникалық зертханалық диагностика 

1 Клиникалыќ зерт-
хана 

Клиникалыќ практикадаєы гематологиялыќ синдромдар. 
Дəрілік аллергия диагностикасыныѕ ќазіргі аспектілері. 
Эндокриндік жїйе патологиясы диагностикасындаєы 
зертханалыќ алгоритмдер. Бїйректік несептік синд-
ромдардыѕ жəне несеп шґгіндісі элементтерініѕ кли-
ника–диагностикалыќ маѕызы. Əртїрлі нозологиялыќ 
формаларєа зертханалыќ тексерулердіѕ нəтижелерін 
тїсіндіру, зертханалыќ тексерулердіѕ диагностикалыќ 
алгоритмі.

2 Биохимиялыќ зерт-
хана 

Миокардиаль заќымданулардыѕ ќазіргі зертханалыќ 
диагностикасы. Нəруыздар алмасуы бўзылуыныѕ зерт-
ханалыќ диагностикасы.
Кґмірсу алмасуы бўзылуыныѕ зертханалыќ диагности-
касы.
Липид алмасуы бўзылуыныѕ зертханалыќ диагности-
касы. Əртїрлі нозологиялыќ формаларєа зертханалыќ 
тексерулердіѕ нəтижелерін тїсіндіру, зертханалыќ 
тексерулердіѕ диагностикалыќ алгоритмі.

3 Коагулогиялыќ 
зертхана

Гемостаз жїйесін зертханалыќ тексеру. ДВС-синдромы 
диагностикасыныѕ зертханалыќ əдістері жəне олардыѕ 
клиника-диагностикалыќ маѕызы. Гемостаз жїйесініѕ 
ќантамыр-тромбоцитарлыќ звеносын зертханалыќ тек-
серу принциптері. Тромбофилиялар. Тромбофилиялыќ 
жаєдайларды диагностикалаудыѕ зертханалыќ негіз-
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дері. Əртїрлі нозологиялыќ формаларєа зертханалыќ 
тексерулердіѕ нəтижелерін тїсіндіру, зертханалыќ тек-
серулердіѕ диагностикалыќ алгоритмі. 

4 Иммунологиялыќ 
зертхана 

Иммундыќ жїйені зертханалыќ баєалаудыѕ негізгі 
əдістері. Ісіктік процесстіѕ зертханалыќ диагностика-
сы. Əртїрлі нозологиялыќ формаларєа зертханалыќ 
тексерулердіѕ нəтижелерін тїсіндіру, зертханалыќ 
тексерулердіѕ диагностикалыќ алгоритмі. 

5 ДЗ зертханалыќ 
кґрсеткіштерге əсері 

Кейбір зертханалыќ кґрсеткіштердіѕ кей ДЗ əсерінен 
ґзгеруі. ДЗ зертханалыќ тексерулер нəтижесіне əсер ету 
жолдары.

Барлығы 48 сағат

4.3 Бейіндеуші шектес пəндер бойынша резиденттің өзіндік жұмысы (РӨЖ) 
жоспарының үлгісі

№ РӨЖ мазмұны
Инфекциялық аурулардағы клиникалық фармакология, хирургиядағы 

клиникалық фармакология, психиатриядағы клиникалық фармакология, 
неврологиядағы клиникалық фармакология, фтизиатриядағы клиникалық 
фармакология, оториноларингологиядағы клиникалық фармакология,

офтальмалогиядағы клиникалық фармакология
1 Науќастарды курациялау (дəрігермен бірге).
2 Медициналыќ ќўжаттарды жїргізу.
3 Инъекцияныѕ барлыќ тїрлері.
4 Клиникалыќ конференцияларєа баяндама, презентациялар дайындау.
5 Оќу дəрілік формулярды əзірлеу (шектес пəндер бейініне сəйкес).
6 Басќа бґлімшелердіѕ консилиумдары мен консультацияларына ќатысу.

7 Кітапханада, Интернетте жўмыс істеу. Дəлелді медицина аясында аќпарат 
іздестіру.

8 Клиника-фармакологиялыќ сараптама (проспективтік жəне ретроспективтік).
9 Жаєымсыз жанама реакциялар мониторингі.

Барлығы 18 сағат
Онкологиядағы клиникалық фармакология

1 Науќастарды курациялау (дəрігермен бірге).
2 Медициналыќ ќўжаттарды жїргізу.
3 Инъекцияныѕ барлыќ тїрлері. 
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5
Базисная фармакология ЛС, 
влияющих на афферентную 
иннервацию 

Базисная фармакология местных анестетиков и 
раздражающих средств.

6
Адренергические и холи-
нергические синапсы. Стро-
ение и функции синапсов

История изучения синаптической передачи. 
Строение и функции синапсов. Низкомолеку-
лярные медиаторы. Медиаторы периферических 
нервов. Адренергические синапсы. Адреноре-
цепторы, холинорецепторы и их эффекторные 
системы. Влияние вегетативной системы на 
функции эффекторных органов. 

7
Базисная фармакология ЛС, 
влияющих на адренергиче-
ские синапсы

Классификация ЛС, влияющих на адренергиче-
ские синапсы. Базисная фармакология адрено-
миметиков, адреноблокаторов, симпатолитиков. 

8
Базисная фармакология ЛС, 
влияющие на холинергиче-
ские синапсы

Классификация ЛС, влияющих на холинерги-
ческие синапсы. Базисная фармакология хо-
линомиметиков, М-холиноблокаторов, анти-
холинэстеразных средств, ганглиоблакаторов, 
миорелаксантов (курареподобных средств). От-
равление ФОС. Неотложная помощь при инток-
сикации ФОС.

9
Базисная фармакология 
ингаляционных и неингаля-
ционных наркозных средств

Базисная фармакология ингаляционных и неин-
галяционных наркозных средств. Фармакологи-
ческая характеристика ингаляционных наркоз-
ных средств (фторотан, энфлуран, изофлуран, 
азота закись, ксенон). Достоинства и недостатки 
ингаляционных наркозных средств. Фармаколо-
гическая характеристика неингаляционных нар-
козных средств (пропофол, кетамин, гексенал, 
тиопентал-натрий, натрия оксибутират). 

10 Базисная фармакология пси-
хотропных средств

Базисная фармакология антипсихотических 
средств (нейролептиков), анксиолитиков (транк-
вилизаторов), нормотимических средств, анти-
депрессантов, психостимуляторов, нейрометабо-
лических стимуляторов. Базисная фармакология 
снотворных средств.

11
Базисная фармакология 
противоэпилептических 
средств 

Базисная фармакология противоэпилептических 
средств. Характеристика противоэпилептиче-
ских средств. ЛС, эффективные при тонико-
клонических и парциальных припадках (ди-
фенин, фенобарбитал, гексамидин, бензонал, 
карбамазепин). ЛС, эффективные при абсансах 
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3 Актуальные аспекты регулирования ЛС при беременности.

4 Актуальные аспекты фармакотерапии болезней, возникающих во время бере-
менности, и беременных, получающих ЛС по поводу хронических болезней. 
Итого - 36 часов

3.2 Примерный тематический план семинаров и практических занятий

№ Тема Содержание
Клиническая фармакология - 1

1
Клиническая фармакология 
как клиническая специаль-
ность 

Деятельность врача-клинического фармаколога. 
Функции, права. Квалификационная характери-
стика врача-клинического фармаколога. Норма-
тивно-правовые акты в области деятельности 
врача-клинического фармаколога и клинико-
фармакологической службы.

2 Фармакокинетика ЛС

Определение. Фармакокинетическая кривая. Фар-
макокинетические параметры. Общий клиренс. 
Объем распределения. Равновесная концентра-
ция. Время наступления максимальной концен-
трации. Константа скорости элиминации. Период 
полувыведения. Биодоступность. Ферменты био-
трансформации ЛС. Транспортеры ЛС.
Основные фармакокинетические процессы. Вса-
сывание и основные пути введения ЛС. Распре-
деление ЛС. Биотрасформация ЛС. Снижение
липофильности и повышение гидрофильности 
ЛС. Изменение фармакологической активности 
ЛС в результате биотранформации. Пролекар-
ства. Эффект первого прохождения через пе-
чень. Экстрагепатическая биотрансформация. 
Выведение лекарственных средств. 

3 Фармакодинамика ЛС

Определение. Виды фармакотерапии. Механиз-
мы действия ЛС. Избирательность действия ЛС. 
Индивидуальная чувствительность к ЛС. Оцен-
ка действия ЛС. 

4

Международное название 
ЛС. Оригинальные и вос-
произведенные (генериче-
ские) ЛС. Регистрация и 
регулирование лекарств

Международное название ЛС. Рекомендации 
ВОЗ по присвоению международных непатенто-
ванных названий. Оригинальные и воспроизве-
денные (генерические) ЛС. Регистрация и регу-
лирование лекарств в РК. 
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4 Клиникалыќ конференцияларєа баяндама, презентациялар дайындау. 
5 Оќу дəрілік формулярды əзірлеу (шектес пəндер бейініне сəйкес).
6 Басќа бґлімшелердіѕ консилиумдары мен консультацияларына ќатысу. 

7 Кітапханада, Интернетте жўмыс істеу. Дəлелді медицина аясында аќпарат 
іздестіру. 

8 Клиника-фармакологиялыќ сараптама (проспективтік жəне ретроспективтік).
9 Жаєымсыз жанама реакциялар мониторингі.

Барлығы 36 сағат
Ішкі аурулардың клиникалық зертханалық диагностикасы

1 Ќан тобын, резус-факторды, донор мен реципиенттіѕ ќан їйлесімділігіне сы-
намасын аныќтау.

2 Тексеру їшін ќан алу. 
3 Зертханалыќ тексерулер нəтижелерін тїсіндіру. 
4 Фармакотерапияныѕ зертханалыќ мониторингі.

Барлығы 36 сағат 

5 Оқу жəне оқыту əдістері

Дəрістер• : шолу, проблемалыќ.
Семинарлар мен практикалық сабақтар:•  науќастарды курациялау, 
медициналыќ ќўжаттарды жїргізу, емдік-профилактикалыќ ўйымдардыѕ 
əртїрлі бґлімшелерінде жўмыс істеу, дəрігерлік палаталарды аралауєа ќатысу, 
таќырыптыќ науќастарды талдау, шаєын топтарда жўмыс істеу, пікірталастар, 
презентациялар, кері байланыс, єылыми-практикалыќ конференцияларды 
ўйымдастыру.
Резиденттің өзіндік жұмысы (РӨЖ):•  палаталарда науќастарды курациялау, 
медициналыќ ўйымдардыѕ əртїрлі бґлімшелерінде жўмыс істеу, єылыми-оќу 
əдебиеттерімен жəне баќылау-ґлшеу ќўралдарымен жўмыс істеу, клиника-
фармакологиялыќ сараптама хаттамаларын, медициналыќ карталарды 
(фармакотерапияныѕ тиімділігін) жазу, медициналыќ карталармен жўмыс, оќу 
дəрілік форомулярды, фармакотерапия стандартын əзірлеу, презентация дайын-
дау, портфолио ќалыптастыру.

6 Білімді бағалау

Ағымдық жəне межелік бақылау• : білім беретін ўйым аныќтайды.
Қорытынды бақылау: • тестілеу/əѕгімелесу жəне практикалыќ машыќтарды 
баєалау енетін емтихан.
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7 Клиникалық база

Терапиялыќ, хирургиялыќ, инфекциялыќ, неврологиялыќ, гинекологиялыќ бґлім-
шелер, стационарлардыѕ, Єылыми орталыќтардыѕ анестезиология жəне реанимация 
бґлімшелері, балалар стацинарын, клиникалыќ зертханаларды, перзентханаларды, 
туберкулезге ќарсы, онкологиялыќ диспансерлерді ќоса.
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Клиническая фармакология – 2

1
Актуальные проблемы клинической фармакокинетики и фармакодинамики, 
терапевтического лекарственного мониторинга, инновационных лекарствен-
ных форм и систем доставки лекарственных средств (ЛС).

2 Актуальные проблемы клинических исследований, доказательной медицины.
3 Актуальные проблемы фармакоэпидемиологии и фармакоэкономики.
4 Актуальные проблемы нежелательных побочных реакций ЛС.

5 Актуальные проблемы оценки использования лекарственных средств и 
клинико-фармакологической экспертизы.

6 Актуальные проблемы формулярной системы и ее функционирования в усло-
виях интеграции Единой национальной системы здравоохранения в РК.
Итого - 36 часов

Клиническая фармакология в педиатрии
1 Актуальные аспекты фармакодинамики ЛС у детей.
2 Актуальные аспекты фармакокинетики ЛС у детей.

3 Актуальные аспекты и особенности побочных эффектов, противопоказаний 
у детей.

4 Актуальные аспекты и особенности лекарственных форм и средств доставки 
у детей.

5 Принципы рациональной фармакотерапии у детей.
6 Актуальные аспекты клинических исследований у детей.

Итого - 36 часов
Клиническая фармакология в анестезиологии и реанимации

1 Клиническая фармакология и современные принципы интенсивной терапии.

2 Актуальные аспекты инфузионной терапии в анестезии, реанимации и интен-
сивной терапии.

3 Актуальные аспекты клинической фармакологии ингаляционных и внутри-
венных анестетиков.

4 Актуальные аспекты антимикробной терапии в анестезии, реанимации и ин-
тенсивной терапии.

5 Актуальные аспекты клинической фармакологии наркотических анальгетиков 
и психотропных средств в анестезии, реанимации и интенсивной терапии.
Итого - 36 часов

Клиническая фармакология в акушерстве и гинекологии
1 Актуальные аспекты клинической фармакологии ЛС при беременности.
2 Актуальные аспекты клинической фармакологии ЛС при лактации.
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Профилирующие смежные дисциплины

Количество часов
Аудиторные часы

СРР
всего лекции практиче-

ские занятия
Клиническая фармакология
в инфекционных болезнях 54 6 30 18

Клиническая фармакология
в хирургии 54 6 30 18

Клиническая фармакология
в психиатрии 54 6 30 18

Клиническая фармакология
в неврологии 54 6 30 18

Клиническая фармакология во 
фтизиатрии 54 6 30 18

Клиническая фармакология
в оториноларингологии 54 6 30 18

Клиническая фармакология в
онкологии 108  6 66 36

Клиническая фармакология в 
офтальмалогии 54 6 30 18

Клиническая лабораторная диа-
гностика 108 6 66 36

Общее кол-во часов 594 54 342 198

3 Примерный тематический план и содержание профилирующих дисциплин

3.1 Примерный тематический план лекций

№ Клиническая фармакология - 1

1 Актуальные проблемы клинической фармакологии как учебной дисциплины, 
научной и клинической специальности.

2 Врач-клинический фармаколог и клинико-фармакологическая служба: акту-
альные проблемы.

3 Актуальные проблемы базисной и клинической фармакологии.
4 Актуальные проблемы неклинических исследований.

Итого  - 36 часов
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 8 Ұсынылатын əдебиеттердің тізімі*

Орыс тіліндегі

негізгі:
1. Белоусов Ю.Б. Национальное руководство. Клиническая фармакология. – М.: 

ГЭОТАР-Медиа, 2009. – 976 с.
2. Бертрам Г. Катцунг. Базисная и клиническая фармакология. – М.: Бином, 2008.- 

784 с.
3. Информация о лекарственных средствах для специалистов здравоохранения. 

USP DI, рус. изд. Вып. 1-6. – М.: РЦ Фармединфо, 1996-2000.
4. Клиническая фармакология: учеб./ Под ред. В.Г.Кукеса.- 3-е изд. перераб. и доп. 

– М.: ГЭОТАР-МЕД, 2006.
5. Справочник лекарственных средств Формулярного комитета. Издание 5-е, до-

полненное. – М.:НЬЮДИАМЕД, 2009 - 479 с.
6. Федеральное руководство по использованию лекарственных средств (формуляр-

ная система)/ Под ред. А.Г. Чучалина, Ю.Б. Белоусова, В.В. Яснецова. Вып. VII. М.: 
ЭХО, 2008. - 1000 с.

қосымша:
1. Авксентьева М.В., Воробьев П.А., Герасимов В.Б. и др. Экономическая оцен-

ка эффективности лекарственной терапии (фармакоэкономический анализ). – М.: 
«Ньюдиамед», 2000. – 80с.

2. Бащинский С.Е. Разработка клинических руководств с позиций доказательной 
медицины. – М., 2004.- 135с.

3. Белоусов Ю.Б., Гуревич К.Г. Клиническая фармакокинетика. Практика дозирова-
ния лекарств. – М.: Литтерра, 2005. - 288 с.

4. Венгеровский А.И. Лекции по фармакологии для врачей и провизоров. – М., 
2007. – 704 с.

5. Биртанов Е.А., Бейсенбекова Г.К., Новиков С.В., Акшалова Д.З. Разработка кли-
нических руководств и протоколов диагностики и лечения с учетом современных 
требований. Методические рекомендации. – Алматы, 2006.- 39 с.

6. Гринхальх Т. Основы доказательной медицины /пер. с англ. Под ред. И.Н. Дени-
сова, К.И. Сайткулова. – 3-е изд. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008.

7. Доскалиев Ж.А., Айдарханов А.Т., Маджуга В.П., Ким С.В. Подготовка и расчет 
стоимости медико-экономических протоколов. – Астана, 2003. – 68 с.

8. Кулмагамбетов И.Р., Мажитов Т.М., Риклефс В.П. Основы доказательной меди-
цины. – Караганда, 2008.- 41 с.

9. Ливен Аннеманс. Экономика здравоохранения для неэкономистов. Ведение в 
концепцию, методы и трудности экономической оценки в здравоохранении. Перевод 
с англ. – М.: Ньюдиамед, 2010. – 120 с.

10. Мажитов Т.М. Основные аспекты рационального использования лекарствен-
ных средств. – Караганда, 2007. – 239 с.
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11. Методические Рекомендации по организации внедрения Республиканской (на-
циональной) формулярной системы Министерства здравоохранения Республики Ка-
захстан (из 3-х частей) / Составители: Бейсенбаева А.А., Гуляев А.Е., Ермекбаева 
Б.А., Нургожин Т.С. – Астана, 2006.

12. Надлежащая лабораторная практика. Государственный стандарт Республики 
Казахстан. – Астана, 2006.

13. Надлежащая клиническая практика. Государственный стандарт Республики Ка-
захстан. – Астана, 2006.

14. Неблагоприятные побочные реакции лекарственных средств / Под. ред. Д.В. 
Рейхарта. - М.: Литтерра, 2003. – 256 с.

15. О лекарственных средствах. Закон Республики Казахстан от 13 января 2004 
года №522-II. // О здравоохранении в Республике Казахстан. – Алматы: «Юрист», 
2004. - С.46-53.

16. О внедрении Формулярной системы. Приказ Министра здравоохранения Ре-
спублики Казахстан от 24 декабря 2008 года № 677.

17. О Порядке формирования Перечня орфанных (редко применяемых) лекарствен-
ных средств. Приказ Министра здравоохранения РК № 304 от 10 июня 2009 года.

18. О развитии службы клинической фармакологии. Приказ Министра здравоохра-
нения РК № от 2010.

19. Основы клинической фармакологии и рациональной фармакотерапии: Руковод-
ство для практикующих врачей/ Под общ. ред. Ю.Б. Белоусова, М.В. Леоновой. – М.: 
Бионика, 2002. - 357 с.

20. Правила проведения мониторинга побочных действий лекарственных средств в 
медицинских и фармацевтических организациях. Приказ Министра здравоохранения 
Республики Казахстан от 3 ноября 2009 года № 647.

21. Практические аспекты антимикробной терапии: Учебное пособие. Кулмагам-
бетов И.Р., Мажитов Т.М., Азизов И.С. и др. – Караганды: КГМА, 2008. – 96 с.

22. Прикладная фармакоэкономика: Учебное пособие /Под ред. В.И.Петрова. – 
М.:ГЭОТАР-Медиа, 2005. – 236 с.

23. Протоколы диагностики и лечения РК (Приказ МЗ РК № 764 от 28 декабря 2007 
года) – Астана, 2007.

24. Республиканский лекарственный формуляр на 2010-2011 гг. – Астана, 2010.
25. Рациональная антимикробная фармакотерапия: Рук. для практикующих врачей/ 

В.П. Яковлев, С.В. Яковлев, И.А. Александрова и др.; под общ. ред. В.П. Яковлева, 
С.В. Яковлева. – М.: Литтерра, 2003. - 1001 с.

26. Рациональная фармакотерапия в акушерстве и гинекологии: Рук. Для практи-
кующих врачей/ В.И. Кулаков, В.Н. Серов, П.Р. Абакарова, А.Г. Антонов и др.; Под 
общ. ред. В.И. Кулакова, В.Н. Серова. – М.: Литтерра, 2005. – 1152 с.

27. Рациональная фармакотерапия детских заболеваний / Под ред. А.А.Баранова, 
Н.Н.Володина, Г.А.Самсыгина. – М.:Литтера, 2007. – В 2-х книгах.

28. Рациональная фармакотерапия в офтальмологии: Рук. для практикующих вра-
чей/ Е.А. Егоров, В.Н. Алексеев, Ю.С. Астахов и др.; под общ. ред. Е.А. Егорова. – М.: 
Литтерра, 2004. - 953 с.
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регистрации и анализ нежелательных побочных реакций;• 
подбору оптимальной схемы фармакотерапии с учетом индивидуальных физио-• 
логических особенностей, сопутствующих заболеваний и лекарственного взаи-
модействия;
проведению оценки использования лекарственных средств;• 
проведению клинико-фармакологической экспертизы;• 
поиску доказательной базы по эффективности и безопасности ЛС;• 
диагностике и неотложной помощи при угрожающих жизни состояниях: ана-• 
филактический шок, бронхоспастический синдром, острая сосудистая недоста-
точность, острая дыхательная недостаточность, судорожный синдром.

2 Распределение часов дисциплины

Профилирующие дисциплины

Количество часов
Аудиторные часы

СРР
всего лекции практические 

занятия
Клиническая
фармакология - 1 396 36 360 198

Клиническая
фармакология - 2 396 36 360 198

Клиническая
фармакология во внутрен-
них болезнях

396 36 360 198

Клиническая
фармакология
в педиатрии

396 36 360 198

Клиническая
фармакология в анестезио-
логии и реанимации

216 18 198 108

Клиническая
фармакология в акушер-
стве и гинекологии

180 18 162 90

Общее кол-во часов 1980 180 1800 990
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формы и методы работы с врачами по повышению их знаний по рациональному • 
использованию лекарственных средств, информирование о новых лекарствен-
ных средствах с учетом эффективности, режима дозирования, взаимодействия 
и побочных реакций/действий;
формы и методы работы с населением по повышению знаний о рациональном • 
применении лекарственных средств, назначаемых врачом и применяемых са-
мостоятельно пациентами;
законы и нормативные документы, регулирующие рекламирование лекарствен-• 
ных средств (Этические критерии ВОЗ по продвижению лекарственных средств 
на рынок, Директивы ЕС, требования Республики Казахстан).

уметь следующее:
организация системы информации по выбору лекарственных средств, режиму • 
их дозирования, взаимодействию, прогнозируемым неблагоприятным побоч-
ным реакциям;
оказание помощи в составлении заявки по потребности лекарственными сред-• 
ствами, возможности их замены с учетом возраста и характера профиля забо-
леваний;
проведение контроля за рациональным использованием лекарственных средств • 
в организациях здравоохранения;
организация и проведение исследования по определению основных показате-• 
лей фармакокинетики и фармакодинамики лекарственных средств;
проведение лекарственных тестов;• 
проведение поиска информации по вопросам клинической фармакологии с ис-• 
пользованием информационных систем;
организационное и методическое обеспечение функционирования формуляр-• 
ной системы в организации здравоохранения;
организация и проведение клинических исследований/испытаний в соответ-• 
ствии с требованиями GCP;
проведение экспертной оценки эффективности и безопасности медикаментоз-• 
ной терапии;
проведение работы по контролю побочных реакций/действий лекарственных • 
средств;
оказание консультативной помощи врачам государственных и негосударствен-• 
ных организаций здравоохранения по вопросам рационального назначения ле-
карственных средств, с учетом их клинико-фармакологических характеристик, 
а также с учетом тяжести заболевания, функциональным состоянием органов 
и систем, возраста больного, генетического фона, аллергоанамнеза и других 
особенностей.

владеть навыками по:
разработке лекарственного формуляра отделения, организации здравоохране-• 
ния;
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29. Рациональная фармакотерапия в нефрологии. /Н.А. Мухин, Л.В. Козловская, 
Е.М. Шилов, Н.Б. Гордовская и др. Под общ. ред. Н.А. Мухина, Л.В. Козловской, 
Е.М. Шилова. – М., 2006.

30. Рациональная фармакотерапия в урологии: Рук. для практикующих врачей/ 
Н.А. Лопаткин, Т.С. Перепанова, С.Н. Аленов, Ю.Т. Аляев и др.; Под общ. ред. Н.А. 
Лопаткина, Т.С. Перепановой. – М.: Литтерра, 2006. – 824 с.

31. Рациональная фармакотерапия заболеваний кожи и инфекций, передаваемых 
половым путем: Рук. для практикующих врачей/ А.А. Кубанова, В.И. Кисина, Л.А. 
Блатун, А.М. Вавилов и др.; Под общ. ред. А.А. Кубановой, В.И. Кисиной. – М.: Лит-
терра, 2005. – 882 с.

32. Рациональная фармакотерапия заболеваний органов дыхания: Рук. для практи-
кующих врачей/ А.Г. Чучалин, С.Н. Авдеев, В.В. Архипов и др.; под общ. ред. А.Г. 
Чучалина. – М.: Литтерра, 2004. - 874 с.

33. Рациональная фармакотерапия заболеваний органов пищеварения: Рук. для 
практикующих врачей/ В.Т. Ивашкин, Т.Л. Лапина, Е.К. Баранская и др.; под общ. 
ред. В.Т. Ивашкина. – М.: Литтерра, 2003. - 1046 с.

34. Рациональная фармакотерапия ревматических заболеваний: Рук. для практи-
кующих врачей/ В.А. Насонова, Е.Л. Насонов, Р.Т. Алекперов и др. Под общ. ред. 
В.А. Насоновой, Е.Л. Насонова. – М.: Литтерра, 2003. - 507 с.

35. Рациональная фармакотерапия сердечно-сосудистых заболеваний: Рук. для 
практикующих врачей/ Е.И. Чазов, Ю.Н. Беленков, Е.О. Борисова, Е.Е. Гогин и др.; 
Под общ. ред. Е.И. Чазова, Ю.Н. Беленкова. – М.: Литтерра, 2004.- 972 с.

36. Рациональная фармакотерапия заболеваний эндокринной системы и наруше-
ний обмена веществ Рук. Для практ. врачей. / И.И. Дедов, Г.А. Мельниченко, Е.Н. 
Андреева, С.Д. Арапова и др; Под общ. ред. И.И. Дедова, Г.А. Мельниченко. – М.: 
Литтерра. – 507 с.

37. Руководство по рациональному использованию лекарственных средств (фор-
муляр) / Пол. Ред. Чучалин А.Г., Белоусов Ю.Б., Хабриев Р.У. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 
2009. – 768 с.

38. Служба клинической фармакологии в лечебном учреждении: Учебное посо-
бие для вузов / Под ред. Кукеса В.Г., Белоусова Ю.Б., Чернова Ю.Н. – Ростов н/Д: 
Феникс, 2007. – 160 с.

39. Сумин С.А., Руденко М.В., Бородинов И.М. Анестезиология и реаниматология: 
учеб. Пособие в 2-х томах. – М., «МИА», 2010. – 928 с.

Қазақ тіліндегі
негізгі:
1. Харкевич Д.А. Фармакология. Ауд. С.Б. Сламжанова ж.т.б.ґ. – Алматы: «ЭВЕ-

РО», 2009 , 608 б.
2. Дəрілік заттар тіркеу тізімі аныќтамасы (Ќазаќстан Республикасыѕ Їлттыќ 

тіркеу тізімі). I шыєарылым. – Астана, 2008. - 1064 б.
3. Кўлмаєамбетов І.Р., Мəжитов Т.М., Ихамбаева А.Н. Клиникалыќ фармакология-

дан таѕдалы дəрістер. – Караганда, 2007.- 90 б.
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4. Кўлмаєамбетов І.Р., Мəжитов Т.М., Ихамбаева А.Н Дəлелді медицина негіздері. 
Оќу ќўралы. – Караганда, 2008.- 38 б.

қосымша:
1. Медициналыќ жəне фармацевтикалыќ ўйымдарда дəрілік заттардыѕ жана-

ма əсеріне мониторинг жїргізу ережесін бекіту туралы. Ќазаќстан Республикасы 
Денсаулыќ саќтау министрініѕ м.а. 2009 жылєы 3 ќарашадаєы № 647 бўйрыєы.

2. 2010-2011 жылдарєа арналєан республикалыќ дəрілік формуляр – Астана, 2010.
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Проведению фармакоэпидемиологических и фармакоэкономических исследо-• 
ваний в организациях здравоохранения;
оказанию консультативной помощи врачам и пациентам по вопросам рацио-• 
нального выбора и использования лекарственных средств.

Конечные результаты обучения

Резидент должен
знать:

фармакодинамику лекарственных средств;• 
фармакокинетику лекарственных средств: всасывание, связь с белками, распре-• 
деление, биотрансформация, элиминация;
взаимодействие лекарственных средств: фармацевтическое, фармакокинетиче-• 
ское, фармакодинамическое;
неблагоприятные побочные реакции/действия лекарственных средств;• 
клиническую фармакологию лекарственных средств, применяемых в медицин-• 
ской практике (фармакодинамику, фармакокинетику, показания и противопока-
зания, режим дозирования, взаимодействие, побочные реакции);
общие принципы фармакотерапии, выбор лекарственных средств, дозы, режи-• 
ма дозирования у беременных, в период грудного вскармливания, у детей, лиц 
пожилого и старческого возраста;
особенности применения лекарственных средств при полиморбидности;• 
основные принципы рациональной фармакотерапии;• 
основные принципы доказательной медицины, виды доказательств, системати-• 
зированный обзор, основы мета-анализа;
основные принципы деятельности и организации формулярной системы;• 
основные принципы деятельности формулярно-терапевтических комиссий;• 
принципы проведения фармакокинетических и фармакодинамических исследо-• 
ваний применяемых лекарственных средств в клинике с целью определения их 
эффективности и безопасности;
принципы работы контрольно-разрешительной системы по регистрации новых • 
отечественных и зарубежных лекарственных средств и медицинской техники в 
Республике Казахстан;
основные принципы проведения неклинических исследований, этические нор-• 
мы проведения биомедицинских исследований с вовлечением животных;
законы и нормативные документы, регламентирующие надлежащую лабора-• 
торную практику (GLP);
основные принципы проведения клинических исследований;• 
законы и нормативные документы, регламентирующие проведение клиниче-• 
ских исследований/испытаний в соответствии с требованиями надлежащей 
клинической практики (GCP);
законы и нормативные документы, регламентирующие надлежащую производ-• 
ственную практику (GMP);
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1 Пояснительная записка

Введение

Во всем мире преподаванию клинической фармакологии на последипломном уров-
не придается большое значение. Клиническая фармакология как врачебная специаль-
ность призвана сыграть значимую роль в повышении качества медицинской помощи 
на основе обеспечения клинической и экономической эффективности, безопасности 
фармакотерапии.
Преподавание в резидентуре направлено на формирование и закрепление у рези-

дентов знаний по базисной и клинической фармакологии лекарственных средств, 
врачебного клинико-фармакологического мышления по обоснованию и проведению 
рациональной фармакотерапии с использованием данных доказательной медицины, 
по надлежащему использованию клинических руководств (протоколов, стандартов) 
на основе персонилизированного подхода к выбору лекарственных средств и их доз 
для повышения эффективности и безопасности фармакотерапии с учетом патологи-
ческого и физиологического профиля пациента.

Цель дисциплины: обучение основным знаниям, умениям и навыкам по клиниче-
ской фармакологии и фармакотерапии специалистов, окончивших медицинский ВУЗ 
по специальности «общая медицина», «лечебное дело» или «педиатрия», для работы 
в органах и организациях здравоохранения в соответствии с требованиями специаль-
ности - врач-клинический фармаколог.

Задачи дисциплины заключаются в обучении резидентов:
общим и частным вопросам клинической фармакологии, доказательной медици-• 
ны, клинических исследований, связанных с практическими аспектами деятельно-
стью врача-клинического фармаколога и использования лекарственных средств;
принципам организационно-методической работы врача-клинического фарма-• 
колога в органах и организациях здравоохранения по рациональному использо-
ванию лекарственных средств и лекарственному обеспечению;
вопросам формулярной системы в организациях здравоохранения в условиях • 
функционирования Единой национальной системы здравоохранения;
проведению рациональной фармакотерапии на основе выбора лекарственных • 
средств с учетом доказанной клинической и экономической эффективности, 
безопасности лекарственных средств, патологического и физиологического 
профиля пациента с использованием международных руководств, клинических 
протоколов;
экспертной работе по фармакотерапии и оценке использования лекарственных • 
средств, проведению клинико-фармакологической экспертизы медикаментоз-
ной терапии в рамках клинического аудита;
выявлению, регистрации и профилактике нежелательных побочных реакций • 
лекарственных средств;
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